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ዞባታት ሃማደኤ

ትሕዝቶ
 ልሳን----------------------------------------------------------------------------------------------------2

ዜና ማሕበር -----------------------------------------------------------------------3

ሪፖርታዥ -------------------------------------------------------------------------4

	 - “ሞያ እውን በብእዋኑ ምምዕባል የድልዮ እዩ”

ሃብሮም ------------------------------------------------------------------------------6		
	      - ዶር. ዮሳን ገብረሚካኤል	

ትምህርቲ----------------------------------------------------------------------------8

	 -“ራእይ ዘለዎ ዕላማ፡ ሽቶኡ ክወቅዕ ኣይጽገምን!”	

ጥዕና---------------------------------------------------------------------------------10

	 - መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ኣቐዲምካ ክትከላኸሎ ዝከኣል እዩ!

		  - ዶር. ትብለጽ ተስፋሚካኤል

ቁጠባ---------------------------------------------------------------------------------12

	 - ብቚጠባ ርእሰይ ምኽኣለይ ካብ’ቲ ዝዀርዓሉ እዩ!   	

ዲያስፖራ--------------------------------------------------------------14 	
	 - “ገድሊ ገደል፡ ዘይምግዳል በደል”

		     - ተ.ጋ ኣስቴር ተስፋጋብር

ሕግን ሕብረተሰብን--------------------------------------------------19

	 -‘ጾታዊ ምትካር’ ከም ማሕበራዊ ጸገም ንርእዮ’ዶ?

 ማህደር ታሪኽ------------------------------------------------------21

	 - ጸርጊ ብርሃን ኣብቲ ጸላም

	 - “ንሚርያም ክመስል’የ ዝፍትን”

		       - ተ.ጋ ምብራቕ ተወልደ	  	

	 - ተጋ. ኣድያም (ኢፋ) - ወናኒት ሃብታም ተሞኩሮ

ንኣፍልጦ----------------------------------------------------------------30

	 - 8ተ መጋቢት ትማልን ሎምን

 ስነ-ልቦና---------------------------------------------------------------32	
	 - ዋና ዕብየት ኢኺ

ስነ-ጥበብ---------------------------------------------------------------34

	 - “ሓልዮት” ሓጺር ልብ-ወለድ ዛንታ

ደቂኣንስትዮ ዓለም ---------------------------------------------------36

	 - ህይወት ሚልዮናት ሰባት ዘድሓነት ቻይናዊት

ስፖርት-----------------------------------------------------------------38

	  - ብልጽቲ ኣትለት ዓለምና ኤርትራዊት ጓለንስተይቲ

ይብሉ ነበሩ!-----------------------------------------------------------40

   	  - ኣካረይቲ ምስ ደላሎ!!
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    8 መጋቢት ኣህጉራዊ መዓልቲ ደቂ ኣንስትዮ “ኤሪትራዊት መኪታ ተድምዕ ብርሃጻ ተልምዕ” ኣብ ትሕቲ ዝብል መሪሕ ቴማ፡ ከም 
ወትሩ ኣብ ውሽጢ ሃገርን ዲያስፖራን ብኽብ ዝበለ ድምቀት ተዘኪራ ትውዕል ኣላ።

     ናይ ሎሚ ዓመት 8 መጋቢት ኣብ ፍልይ ዝበለ ታሪኻዊ ምዕራፍ’ያ ትዝከር ዘላ። ዘለናዮ እዋን ህዝቢ ኤርትራ ንምንብርካኹ ዘንቀደ 
ብዙሕ ዝዓይነቱ ሽርሒታት መኪቱ ዘፍ ዘበለሉ፡ ሓይልታት ምክልኻል ኤርትራ ብልዑል ጅግንነት ንቀንጠብጠብ ተደናደንትን ዓንደርትን 
ዝእድብ ቅያ ፈጺሙ ብኣጸባራቒ ዓወት ዝወጻሉ፡ ናይ ሓበንን ኩርዓትን እዋን እዩ። 

    ተሳትፎ ደቂ ኣንስትዮ ኣብ ሰውራ ንቃልሲ ህዝቢ ኤርትራ ብኹሉ መዳይ ምሉእ ክኸውን ዘኽኣለ ኣካል ቃልሲ መላእ ህዝቢ እዩ። 
እዚ ስለ ዝኾነ ልኡላውነት ንምውሓስ ኣብ ዝተኻየደን ዝካየድ ዘሎን ብርቱዕ ተጋድሎ፡ ማዕረ ደቂ ተባዕትዮ ኣሕዋተን ኣብ ቅድመ ግንባር 
ይኹን ደጀን ተሰሊፈን ካብአን ዝሕተት ግቡኣት ብምፍጻም፡ ብሓበን እናተዘከረ ዝነብር ድሙቕን ፍሉይን ታሪኽ ሰሪሐን እየን። እዚ 
ቅያ’ዚ ሕጂ እውን ንሳልሳይ ግዜ ብተረከብቲ ሕድሪ መንእሰያት ደቂ ኣንስትዮ ክድገም ተራእዩ። ኣብ ውሽጢ ሃገር ይኹን ዲያስፖራ 
ዝርከባ ደቂ ኣንስትዮ ከኣ ከም ወትሩ ኣብ ጎድኒ ህዝበን ደው ብምባል ፍናን መኸተ ህዝቢ ዘዕረገ ደገፈን ብምዕዛዝ፡ ነዚ ዘሐብን ዓወት’ዚ 
ንክንበቕዕ ዓቢ ግደ ተጻዊተን።      

  ንጡፍ ተሳታፍነት ደቂ አንስትዮ መለክዒ ናይ ሓደ ሕብረተሰብ ጥራይ ዘይኮነ ናይ ምዕዋትን ዘይምዕዋትን አገዳሲ 
ረቛሒ ምዃኑ ኣብ ተሞኩሮና ብግብሪ ተራእየ እዩ።  ክንዲ ዝኾነ እዛ ሃገር ናይ ብሓቂ ሃገር ክትከውን እንተድኣ ኮይና 
ኩሉ መዳያዊ ተሳታፍነትና ካብ ግዜ ናብ ግዜ ክነበርኽ ኣለና። ብዝኾነ ዓይነት ዕንቅፋት ከይተረበሽካ፡ ኣብ ዕላማኻ ጸኒዕካ 
ምቕጻልን ብዓወት ምውጻእን ድማ ህዝቢ ኤርትራ ኣብ ነዊሕ ቃልሱ ዝተሞኰረሉን ዝመለኾን ጉዕዞ እዩ። ሳላ’ዚ ዘዂርዕ 
ባህሊ፡ ባህሊ ጽንዓትን መኸተን ከኣ ብኣንጸባራቒ ዓወት ናብ ሓድሽ ታሪኻዊ ምዕራፍ ኣብ ምስግጋር ንርከብ ኣሎና።

     ዝሓለፈ ጉዕዞና ዕውትን ውሑስን ዝገበሮ፡ ዘይንደል ጽንዓትና ጥራይ ዘይኮነ ዘይሕለል ናይ ስራሕን ጻዕረኛነትን መንፈስና እውን 
እዩ። ሕጂ እውን ኣብ ቅድመና ተገቲሩ ዝጽበየና ዘሎ ገዚፍ ሃገራዊ መደባት ልምዓትን ህንጸትን በዚ ባህልን ክብርታትን’ዚ እዩ ዝዕመም።

      ነቲ ነዊሕ ጽንኩርን ሕልኽላኽን እዋን ብልዑል ትብዓትን ተጻዋርነትን ሰጊርና ኣብዚ ሕጂ እዋን ኣብ ሓድሽ መዋእል፡ ኣብ ዝሓሸን 
ዘተኣማምንን ባይታ ካብ ዝሓለፈ መድረኻት ዝበለጸን ጭቡጥን ዕድላት ሒዝና ኣብ ንቕሎ ንርከብ ኣለና። የግዳስ እዚ ትስፉው 
መድረኽ’ዚ እውን እንተኾነ፡ ብስራሕ ቃልሲን ክሰገር ዝግብኦ ናቱ ብድሆታት ክህልዎ ከምዝኽእል ክዝንጋዕ ኣይግባእን። ከም ወትሩ 
ብልዑል ትኩርነትን ንቕሓትን ብንጡፍ ተበግሶ ብሓያል ናይ ዓያይነት መንፈስን ዓቲብናን ኣበርቲዕናን ክንሰርሓሉ ዘለና መደረኽ እዩ። እቲ 
ኣብ ሕሉፍ ጉዕዞና ብኣንጻባራቒ ዓወት ክንወጽእ ዘብቅዓና ዕቑር ተውህቦታት ህዝብና፡ ማለት ጽንዓት፡ ተወፋይነት፡ ዓያይነት፡ ሓድነት፡ 
ማሕበራዊ ስኒትን ጾታዊ ማዕርነትን ዝሕላገቱ ክብርታትና ከኣ፡ ኣብዚ መደረኻዊ ተልእኾ ምርግጋጽ ዘላቒ ልምዓት፡ ዋሕስ ዓወትና ኮይኑ 
ከምዝቕጽል እሙንቶና እዩ።

     ብኣጋጣሚ’ዛ ክብርቲ ዕለት 8 መጋቢት እምበኣር፡ ሃማደኤ ንመላእ ደቂ ኣንስትዮ ኤርትራ ብምውካል ኣብዚ ሓድሽ ምዕራፍ፡ ገስጋስ 
ህንጸት ሃገር ብዝለዓለ ናህሪ ንምድራኽ፡ “ኤሪትራዊት መኪታ ተድምዕ ብርሃጻ ተልምዕ” ብዝብል መርሓ ቃል መብጽዓና ነሓድስ ኣሎና። 

    ክብርን ሞጎስን ነቲ ብዓረርን ሓውን፡ ብዝኾነ ሽርሒን ውዲትን ከይተጻዕደ፡ ካብ ዓወት ናብ ዝበለጸ ዓወት ኣብ ምስግጋር ዝርከብ፡ 
ጽኑዕ ህዝቢ ኤርትራ ምስ ሓይልታት ምክልኻልና!

	 	 	 	 	 	 	 	 ዕድመ ን8 መጋቢት ኣህጉራዊ መዓልቲ ደቂ ኣንስትዮ!

	 	 	 	 	 	 	 	 	 ዘልኣለማዊ ዝኽሪ ንሰማእታት!

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ዓወት ንሓፋሽ!	

ቃል ሃማደኤ ብምኽንያት 8 መጋቢት 2023 ኣህጉራዊ መዓልቲ ደቂ-ኣንስትዮ 

“ኤርትራዊት መኪታ ተድምዕ ብርሃጻ ተልምዕ”!
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ዜናታት

 ማ
ሕበር

ማእከላይ ባይቶ ሃማደኤ ዓመታዊ ንጥፈታቱ ገምጊሙ

ፈጻሚት ቦርድ ሃማደኤ ኣብ ትግባረ መደባትን ሓድሽ ውጥንን ዘትያ

ማእከላይ ባይቶ ሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ 
ኤርትራ ብ22ን 23ን ታሕሳስ ኣብ ከተማ ኣስመራ ዓመታዊ 
ንጥፈታቱ ገምጊሙ።

ኣብቲ ርክብ ሓለፍቲ ጨናፍር ማሕበር ኣብ ሽድሽቲአን 
ዞባታት ዞባ ሳዋን ላዕለዎት ትካላት ትምህርትን ዞባ ወጻኢን 
ኣብ ምኹስኳስ ተካእቲ መንእሰያት ደቀንስትዮ ምሕያል 
ንቕሓትን ውዳበታትን ከምኡ’ውን ቁጠባዊ ዓቕሚ 
ደቀንስትዮ ንምጉልባት ዝተኻየደ መደባት ዝምልከት 
ጸብጻብ ኣቕሪበን።

ሓለፍቲ ክፍልታት ማሕበር እውን ማሕበረ ቁጠባዊ 
ዕብየት ኣባላት ንምርግጋጽ ዝተወደበ ስልጠናታት 
ደቀንስትዮ ሰሪሐን ናብራአን ንምምሕያሽ ዘካይደኦ ጻዕሪ 

ዓውደ ዘተ ኣብ ምዕባለ ደቀንስትዮ ብመንጽር ዝነበረ ውጥን ክቐርብ እንከሎ ኣባላት ሃገራዊ 
ኮሚቴ ኣብ ዘቕረበኦ ጸብጻብ ድማ ተዘተዩ።

ኣብ መዛዘሚ’ቲ ዓውደ ዘተ ኣብ ናይ ዝመጽእ 
ሓሙሽተ ዓመታት ስትራተጂያዊ ውጥን ምርኩስ 
ብምግባር መደብ ስራሕ 2023 ተዳልዩ ናብ ተሳተፍቲ 
ቀሪቡ፣ ተዘትዩሉ።

ዘመዝገብኦ 
ለ ው ጢ ን 
ኣ ብ 
ፖ ለ ቲ ካ ዊ 
ስልጣን ዘለዋ 
ደቀንስትዮ 
ዘ ካ ይ ደ ኦ 
ገ ስ ጋ ስ 
ፖለቲካዊ ንቕሓት ኣባላት ንምብራኽ ዝተሰላሰለ ዕዮ ኣብ 
ዝምልከት መብርሂ ሂበን።

ብዘይካ’ዚ ሓሓሊፎም ንዘጋጥሙ ተርእዮታት መርዓ 
ትሕቲ ዕድመ ክሽቦን ሕጋዊ መፍትሒ ንምርካብ ከምእተዓየየ 
ኣብ ጉዳይ ደቀንስትዮ ንዝተላዕሉ ሕቶታትን ሕጊ ጠቀስ 
ጥርዓናትን ምላሽ ከምእተዋህበን ካልእን ተጠቒሱ።

ፈጻሚት ቦርድ ሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ ኤርትራ ትግባረ 
መደባት 2022 ንምግምጋምን ኣብ ሓድሽ ስትራተጂያዊ ውጥን 
ንምዝታይን ብ19ን 20ን ታሕሳስ ኣብ ኣስመራ ኣኼባ ኣቃኒዓ።

ኣብቲ ሓለፍቲ ዞባታት ኣባላት ሃማደኤ ዲያስፖራን ሓለፍቲ 
ክፍልታትን ማሕበርን ዝተሳተፍኦ ኣኼባ ኣብ ምብራኽ ንቕሓት  
ምሞዕባል ዓቕምታት ምፍጣር ዕድላትን ጥሙር መደባት 
መኸተን በብዞብኡ ናይ ዝተተግበረ ንጥፈታት ጸብጻባት ቀሪቡ።

ተሳተፍቲ ኣብ ምትብባዕን ደገፍን ምህሮ ኣዋልድ ምሕላው 
ጥዕናን ጎስጓሳዊ ንጥፈታትን ምዕባይ ፖለቲካዊ ንቕሓት 
ደቀንስትዮን ምሕያል ውዳበታትን ምምልማል ብቑዓት ካድራት 
ምዕባይ ቁጠባዊ ዕቕሚ ደቀንስትዮ ቃልሲ ኣንጻር ጎዳእቲ 
ልምድታትን ጽልዋኡን መንእሰያት ደቀንስትዮ ንምሕያል ኣብ 
ዝተወጠነ መደባትን ገስጋሱን ብዕምቆት ዘትየን።

ፕረዚደንት ሃማደኤ ወይዘሮ ተኽኣ ተስፋሚካኤል ማሕበር 
ራእዩን ዕላምኡን ንምጭባጥ በብእዋኑ ስትራተጂያዊ ውጥናት 
እናሓንጸጸ ክሰርሕ ምጽንሑ ጠቒሳ፡ ንህሉው ብድሆታትን 

ጠለባትን ኣብ ግምት ብምእታውን ንዘለዉ ንዘለዉ ዕድላት 
ልዑል ኣቓልቦ ብምሃብን ተዓቃኒ ስራሕ ክዕመም ምኽኣሉ 
ኣብ ኣሰራርሓ ማሕበር ዝምስገን ምዕባለ ይምዝገብ ከምዘሎ 
ዝእንፍት ምዃኑ ገሊጻ።

ኣብ ወጻኢ ዝርከባ ኣባላት ሃማደኤ ምስ ኩሉ ዘለወን ጸቕጢ 
መንብሮን ካልእ ብድሆታትን ንንጥፈታት ማሕበር ግዜ ሂበን 
ብወለንታ ማዕረቲ ኣብ ውሽጢ ሃገር ዝካየድ ዕማማት ዝገብረኦ 

ዘለዋ ኣበርክቶ ቀሊል ከምዘይኮነ ኣገንዚባ።

ኣብ መወዳእታ ፖለቲካዊ ንቕሓትን ተሳታፍነትን 
ደቀንስትዮ ክዓቢ መደባት ጥሙር መኸተ ንምሕያል ክካየድ 
ዝጸንሐ መደባት ብዝለዓለ ክቕጽል ውዳበታት ደቀንስትዮ 
ክሕይል ሞያዊ ዓቕሚ ካድራት ክብ ክብል ቁጠባ ደቀንስትዮ 
ንምምሕያሽ ዝሰላሰል መደባት ክድንፍዕ ኣብ ምርድዳእ 
ተበጺሑ። 

ብሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ ኤርትራ ዝተወደበ 
ኮሚቴታት ምምዕባል ደቀንስትዮ ኣብ ዞባታት ኣብ 
ውሽጢ ሰለስተ ዓመታት ዝዓመምኦ ንጥፈታት ዝግምግም 
ዓውደ ዘተ ብ15ን 16ን ታሕሳስ ኣብ ኣስመራ ተኻይዱ።

ፕረዚደንት ሃማደኤ ወይዘሮ ተኽኣ ተስፋሚካኤል 
እቲ ዕላማ ኣብ ምምዕባል ደቀንስትዮ ዝተኻየደ ጻዕርታት 
ዝተመዝገበ ዓወትን ዘጋጠሙ ብድሆታትን ብምትንታን 
ዓወታትካ ዓቂብካ ቀጻልነቱ ዝረጋገጸሉ ስትራተጂ 
ንምንዳፍ ከምዝኾነ ገሊጻ።

ኤርትራዊት ጓለንስተይቲ ኣብ እዋን ብረታዊ ቃልሲ 
ብግብራዊ ተሳትፎ ንዝደለበቶ ንቕሓትን ዓቕሚን ድሕሪ 
ናጽነት ኣብ ዝሰዓበ መድረኻት ብዕዙዝ ተሳትፎኣ መሊሳ 
ከምዝኾልዓቶ ዝጠቐሰት ወይዘሮ ተኽኣ ጉዕዞ ንምሉእ 
ኣግእዞ ንምስማር ግና ቀጻሊውፉይ ስራሕ ከምዘድሊ 
ኣገንዚባ።

ምምሕዳር ዞባታትን ካልኦት ኣካላት መንግስትን ኣብ 
ምምዕባል ደቀንስትዮ ከርእያኦ ዝጸንሓ ሰናይ ድሌትን 

ዝወሰዳኦ ተበግሶታትን ድሕሪ ምምጓስ ድማ ኮሚተታት 
ምምዕባል ደቀንስትዮ ኣብ ዞባታት ንዓመተ 2023 ብሓድሽ 
መንፈስ ውጽኢታዊ ስራሕ ክዓያ ተላብያ።

ኣብቲ ኣጋጣሚ ኮሚተታት ምምዕባል ደቀንስትዮ ኣብ 
ዞባታት ካብ 2020 ክሳብ 2022 ኣብ ማሕበራዊ ቁጠባውን 
ፖለቲካውን መዳያት ናይ ዘካየደኦ ንጥፈታት ጸብጻብ 

ማእከላይ ባይቶ ሃማደኤ ኣብ መደባት 2023 ድሕሪ 
ምዝታይ ኣብ ቀዳምነታት ተረዳዲኡ።ፕረዚደንት 
ሃማደኤ ወይዘሮ ተኽኣ ተስፋሚካኤል ኤርትራውያን 
ደቀንስትዮ ኣብ መደባት ህንጸት ሃገር ልምዓታዊ 
መደባትን ዘካይደኦ ዘለዋ ጻዕሪ ብምምጓስ ሎሚውን 
ከም ትማሊ ዓቕሚታትን  ኣወሃሂደን መድረኽ ዝሓቶ 
ከማልኣ ኣዘኻኺራ።
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ሪፖርታጅ
መርሃዊ ታደሰ“ሞያ እውን በብእዋኑ ምምዕባል የድልዮ እዩ”

ሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ ኤርትራ ከም 
መቐጸልታ ናይቲ ወትሩ ንዘላቒ ምዕባለ 
ኤርትራውያን ደቀንስትዮ ዓሊመን ዝሰርሕኦ  
መደብ ምንቃሕ፡ ምምዕባል፡ ምዕጣቕ ሞያዊ 
ክእለትን፡ ምጥጣሕን ምፍጣርን ሰፊሕ ዕድላት 
ዝተፈላለየ ሞያዊ  ስልጠናታት ዓቕመን 
ክብ ዘብል ነብሰን ማለንን ዝማሓድራሉ 
ብቅዓት ንምውናን ኣተሓሕዛ ንብረትን 
ገንዘብን  ዝምልከት  ኣብ ዓመተ 2022-
2023 ኣብ መላእ ሃገር በብእዋኑ ዝተፋላለዩ 
ስልጠናታት ብምምዳብ ተግቢረን። 
ዝተኻየደ ስልጠናታት  ቁጠባዊ ዕብየት 
ደቀንስትዮ ክዓቢ ብፍላይ ርእሰ ምርኮሳ 
ከማዕብላ፡ ካብ ተጸባይነት ክከላኽላ፡ ለውጢ 
ኣብ ኣነባብረአን ከምጽኣን ዝዓለመ እዩ። 

    ካብቲ ዝተዋህበ ስልጠናታት ንምጥቃስ፥  
ምኽሻንን ምድላውን መግቢ፣ ምድላውን 
ምፍራይን ደረቕን ተንቃሳቓስን ስእሊ፣ 
ምፍራይን ምቕራጽን ድምጺ፣ ክንክን 
ኣካላት፣ ስልጠና ሙዚቃ፣ ኮምፒዩተር፣ 
ስልጠና ስራሕ ቤት ጽሕፈት፣ ምሕደራን 
መሪሕነትን፣ጥዕናጠቀስ  ስልጠናታት 
ምግታእ ጎዳእቲ ልምድታት… ወዘተ ኮይኖም 
7 ደቂ ተባዕትዮ ዝርክብወን ብድምር 
661 ሰልጠንቲ ዝተሳተፍኦ ስልጠናታት 
ብምክያድ ኣድማዒ ንጥፈታት ተሰላሲሉ ።

 ብወገንና ኣብ ሓደ-ሓደ ቦታታት ናይ’ቲ 
ዝተኻየደ ስልጠናታት ተሳቲፍና ንሰልጠንቲ 
ኣዘራሪብና ዝሃቡና ርእይቶ ይስዕብ፦ 

ኣነ ዝቐሰምኵዎ ስልጠና  ምክንኻን 
ሰብነት ብተፈጥራዊ ነገራት’ዩ። እዚ 
ዝወሰድናዮ ስልጠና ምጽራይ ገጽን ማሳጅን 
ዝሓቖፈ ስልጠና ኸኣ ካብቲ ቅድሚ ሕጂ 
ክወሃብ ዝጸንሐ ስልጠናታት ብዓይነቱ 
ፍልይ ዝበለ’ዩ። እቲ ዝዓበየ ረብሓ ናይ’ዚ 
ስልጠና’ዚ ኸኣ ተፈጥራዊ መልክዕኻ 
ከመይ ጌርካ ከም ትዕቅብን ዝተባላሸወ 

ገጽ ብኸመይ ብተፈጥራዊ ነገራት ብህሩድ 
ብጋባን ካልኦት ንቖርበትና ዝሳማምዕዎ ጥረ 
ነገራትን ተጠቒምካ ናብ ንቡር ትመልሶን’ዩ። 
ማሳጅ ከኣ ስሩዕ ዝረት ደም ከም ዝህልወካ 
ዝገብር ከም ምዃኑ መጠን ብፍላይ ኣብ 
ቤት ጽሕፈት ንነዊሕ ሰዓታት ኮፍ ኢሎም 
ዝሰርሑ ሰባት ኣዝዩ ጠቓሚ ምዃኑ በዚ 
ኣጋጣሚ ክሕብር እደሊ። ኣብ መወዳእታ 
ኸኣ ንሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ ኤርትራ ነዚ 
ፍሉይ ዓይነት ስልጠና’ዚ ወዲበን ብምኩራት 
መማህራን ከምህራና ብምኻኣለን ብልቢ 
ከምስግን እደሊ። ንሕና ከም ሰልጠንቲ 
ድማ ንዝተማሃርናዮ ትምህርቲ ብትኽክል 
ክንሰርሓሉን ንኣሓትናን ኣዴታትናን ካብ 
ዘይድልዩ ንገጽ ዘባላሽዉ ኮስሞስቲክስ 
ከንድሕነን ከም ዝግባእ ፈሊጥና ኣለና።  

ልዋም ሙሉእጎይታ- ኣስመራ

ኣብ ማእከላይ ቤት ጽሕፈት ሃማደኤ 
ንመጽሔት ኣግእዞ ሌይ-ኣውት ኣብ 
ምግባርን ኣብ ዝተፋላለዩ ኣኼባታትን 
ሰሚናራትን ዓውደ ዘተታትን ብካሜራ 
ኣብ ምስናድን’የ ክነጥፍ ጸኒሐን ዝነጥፍ 
ዘለኹን። መባእታዊ ስልጠና ደረቕን 
ተንቃሳቓስን ስእሊ ኣብ 2003 ዓመተ 
ምህረት ምስ ወሰድኩ ነተን ዝቐሰምኩዎን 
ፍልጠት ምርኩስ ብምግባር ድማ ክሳብ እዚ 
ቐረባ እዋን ብተመኩሮ’የ ክሰርሕ ጸኒሐ።

ይኹን እንበር ሎሚ ቴክነኖሎጂ ካብ 
ዕለት ናብ ዕለት ንቕድሚት ይውንጨፍ 
ስለ ዘሎ ኣቐዲምካ ዝወሰድካዮ ሞያ’ውን 
በቢ እዋኑ ምምዕባል የድልዮ’ዩ። ከምኡ ስለ 
ዝኾነ’የ ኸኣ ኣብዚ ናይ ሕጂ ኣርባዕተ ኣዋርሕ 
ዝወሰደ ብሃማደኤ ዝተወደበ ናይ ደረቕን 
ተንቃሳቓስን ስእሊን ናይ ሳውንድ ኤዲትንግን 
ስልጠና ብምውሳድ ክምረቕ በቒዐ ዘለኹ። 

እዚ ቀሲመዮ ዘለኹ ሓዱሽ ትምህርቲ ድማ 
ኣብ መዓልታዊ ስርሐይ ኣዝዩ ሓጋዚ ኮይኑ’የ  ኣስያ ዓሊ

ልዋም ሙሉእጎይታ
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ረኺበዮ ዘለኹ። ንመጻኢ ንኻልኦት ደቀንስትዮ 
ክምህረሉን ከሰልጠነሉን ከኣ ተስፋ እገብር።

     ኣብርሀት ንጉሰ-ማ/ቤት/ጽ ሃማደኤ

   ዝወሰድናዮ ስልጠና ብጣዕሚ 
ጽቡቕ’ዩ ነይሩ። ሕቶ ደቀንስትዮ ዓቢ 
ማሕበራዊ ሕቶ ምዃኑን መስልን ማዕርነትን 
ደቀንስትዮ ዘየኽብር ሕብረ-ተስብ ብሓቂ 
ሓራ ከምዘይከውንን ጽቡቅ ርዲኢት 
ኣማዕቢለ።  ኩሎም ጎዳእቲ ልምድታት 
ኣብ ልዕሊ ደቀንስትዮ ዘስዕብዎ ሃስያ 
ቀሊል ከምዘይምኳኑን ኣብ ሳዕቤን መርዓ 
ትሕቲ ዕድመን ክሽቦ ጓለንስተይትን ወዘተ... 
ዘድሃበ፡ ብሓፈሻ ብዛዕባ ጎዳእቲ ልምድታት፡ 
ክብርታትና ኣብ ሕብረተ-ሰብ  ብፍላይ ከኣ 
ኣብ መንእሰያት ንምስግጋር ክንጻወቶ ዘለና 
ተራ ዝሓቖፈ ሰፊሕ ስልጠና’ዩ ነይሩ።

ንሕና ከም ሰልጠንቲ መጠን ብዙሕ 
ፍልጠት ኢና ቀሲምና። ኣብ’ዚ ስልጠና’ዚ 
ጸታዊ ዓመጽ እንታይ ማለት’ዩ? ጸታዊ 

ሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ ኤርትራ ከመይ 
ከም ዝመስል ሰፊሕ መብርሂ ተዋሂቡና’ዩ። 
እዚኣ ኸኣ ንዓይ ሓንቲ ካብተን ፍሉያት 
ኣርእስትታት’ያ ነይራ። ኣብ ዳህላክ ተመሊሰ 
ድማ ኣበርቲዐ ክሰርሓላ’የ። በዚ ኣጋጣሚ’ዚ 
ድማ ኣብ ሃገራዊ ማሕበር ደቀንስትዮ 
ዘይተወደበት ጓለንስተይቲ ክትህልወና የብላን 
ክብል እደሊ። ምኽንያቱ ሃገራዊ ማሕበር 
ደቀንስትዮ ኤርትራ መሃሪ ኣናቃቓሒ ሰሓሊ 
ዝኾነ ማሕበር’ዩ።

ዛህራ ሑሴን ዓብዱ-ንኡስ ዞባ ዳህላክ

  ኣብዚ ዝተኻየደ ስልጠና ሃማደኤ ዘካይዶ 
ንጠፍታት እንታይ ምዃኑ ብንጹር ክፈልጥ 
ክኢለ’የ። ለውጢ ካብ ነብስኻ ከም ዝጅመርን 
ተደሚሩ ድማ ሓደ ገዚፍ ሓበራዊ ለውጢ 
ከምጽእ ከም ዝኽእልን ኣብዚ ዝተሳተፍናዮ 
ስልጠና ክንፈልጥ ክኢልና ኣለና። እዘን ካብ 
ዝተፈላለያ ንኡሳን ዞባታት ዞባ ማአከል 
ዝተዋጻእና ደቀንስትዮ ኸኣ ትርጉም ዓመጽን 
በደልን፡ ባህልን ሕብረተ-ሰብን ኣብ ልዕሊ 
ደቀንስትዮ ከውርድዎ ዝጸንሑ ወጽዓታትን 
ብልጫታትን፡ ትርጉም ማሕበራዊ ፍትሒ  
ጥዕናን ሕብረተ-ሰብን….. ወዘተ። ዘርእስቱ 
ሰፊሕ ትምህርቲ ወይ ድማ ስልጠና 
ቀሲምና ኣለና። ንሕና ነዚ ስልጠና ዝወሰድና 
ደቀንስትዮድማ ከም ኣጐሳጎስቲ ናይ’ቲ 
እንቕመጠሉ ሕብረተ-ሰብ መጠን ነናብ 
ቦታና ተመሊስና ብግብሪ ክንሰርሓሉ ኢና።

መ/ም ሚለን ግርማይ- ንኡስ ዞባ ሰረጀቓ

ኣድልዎ’ኸ እንታይ’ዩ? ብዓይኒ ፖሊስን 
ብዓይኒ ሕግን’ከ ብኸመይ ይርአ’ውን 
ክንፈልጥ ክኢልና ኢና። ኣጓሳጎስቲ ከም 
ምዃንና መጠን ድማ ኣብ ባይታ ንኻልኦት 
ከማና ደቀንስትዮ ክንምህረሉን ከነስልጥነሉን 
ኢና። ዝተዋህባናዮ ዕዮ’ውን ብቐንዱ ኣንጻር 
ኩሉ ንደቀንስትዮ ዝሃሲ ነገራት ብንቕሓት 
ክንቃለስን ንምዕባለ ሕብረተ-ሰብን ሃገርን 
ክንሰርሕን’ዩ። ብፍላይ ንሕና ከም ደቀንስትዮ   
መጠን ቅድመ ኩነት ከነዘውትሮም ዘለና 
ጥንቃቐታት፡ ፈሊጥና ኣለና። ኣዴታት ድማ 
ኣብ ደቀን  ከስርጾኦ ዝግባእ ክብርታትን 
ነውርታትን ሕብረ-ተሰብና እንታይ ምዃኑ 
ፈሊጠን ስለዘለዋ ብሓባር ክንሰርሓሉ ኢና።

 ኣስያ ዓሊ- ንኡስ ዞባ ዓሰብ

እዚ ዝቐሰምናዮ ናይ ምሕደራን መሪሕነትን 
ስልጠና ኣብ ስራሕና ሓጋዚ ኮይኑ’የ 
ረኺበዮ። ከም ኣብነት ንምጥቃስ ንገዛእ 
ርእሰይ ኣነ ኣካያዲት ስራሕ ኣብ ምምሕዳር 
ንኡስ ዞባ ዳህላክ ከም ምዃነይ መጠን ነዚ 
ትምህርቲ’ዚ መዓስ’የ ዝረኽቦ ክብል’የ ጸኒሐ። 
ሕጂ ግና ኣብ ዝሓጸረ ግዜ ብሰፊሑ ክቐስሞ 
በቒዐ ኣለኹ። ኣብዚ ስልጠና ኣቀራርባናን 
ናይ ምብህሃል ዓቅምና ብምዕባይ ነብሰ 
ገምጋም ብምክያድ ኣገልግሎት ደልዮም 
ንዝመጽኡ ዜጋታት ብውሕሉል ኣገባብ 
ክንቅበሎምን ክንሰምዖምን ከም ዘለና 
ፈሊጥና ኣለና። ምስ’ዚ ናይ መርሒነትን 
ምሕደራን ስልጠና’ውን ታሪኽን ኣማዓባብላን 

ወ/ሮ ዛህራ ሑሴን ዓብዱ

መምህር ሚለን ግርማይ
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መርሃዊ ታደሰ
ምስ ሰባት ብዘለዋ ናይ ምብህሃል ጥበብ ኣዚኻ 

ኢኻ ትምሰጥ፣ ወትሩ ሰሓቕ ዘይፍለያ ጓል 28 
ዓመት መንእሰይ’ያ። ናብ ከተማ ዓሰብ ብስራሕ 
ምስ ተበገስኩ፡ ብቐረባ ንዝፈልጦ ሓኪም፡ ኣብ 
ከተማ ዓሰብ ኣብነታዊት ጓለንስተይቲ እንተላ 
ክሕብረኒ ተወኪሰዮ። “ንቓለ መሕትት ሕራይ 
ትብለካ’ኮ ኣይመስለንን፡ ግና በዛ ቁጽሪ ተሌፎን 
ደዊልካ ክትረኽባ ትኽእል ኢኻ” ኢሉ ተሌፎና 
ምስ ሃበኒ፡ ብኣካል ከይደ ክረኽባ ስለዝወሰንኩ፡ 
ክድውለላ ኣይመረጽኩን። ዓሰብ ምስ ከድኩ 
ከኣ፡ ብኣካል ተራኺብና ኣዕሊልና። ኣብ ሞንጎ 
ዕላልና ንቃለ-መሕተት ከም ዝደለኹዋ ሓቢረያ። 
ንሓያሎ ደቓይቕ ኣይተቐበለትንን፡ “እዚ ምሳኺ 
ዘካይዶ ቃለ-መሕትት ንዓኺ ዘይኰነ ዝጠቅም፡ 
ካልኦት መንእሰያት ምስ ኣንበብዎ ወይ ምስ 
ሰምዕዎ ብዙሕ ክምህሮም’ዩ። ኣሰርኪ ስዒበን 
ከማኺ ክኾናን ክኾኑን ዝኽእሉ መንእሰያት 
ተማሃሮ ከም ዝህልዉ መቸም ኣይጠፍኣክን” 
ምስ በልኩዋ ግና እታ ሰሓቕ ዘይፍለያ ዶክተር 
“ኦይ ብዘይ ምጻእ እንድኢኻ መጺእኻኒ፡ ሕጂ 
ዶሞ ልዕሊ 700 ኪሎ ሜተር ተጓዒዝካ ስቕ ኢለ 
ክመልስካ ኮይነ፡ ደሓን በል ይኹነልካ” ዝበለትኒ፡ 
ዕድምቲ ጋሻና ክኢላ ሓፈሻዊ ሓኪም ዶክተር 
ዮሳን ገብረሚካኤል እያ ክትከውን - ሰናይ 
ንባብ፦

• ክንዮ ዶክተር ዮሳን ንስኺ መን ኢኺ?

ከም ሰብ ንጹር ዕላማ ዘለኒ፣ ብዝተኻእለኒ 
መጠን ምስ ሰባት ተረዳዲአን ተሓቛቚፈን 
ንሰባት እናሓገዝኩን እና-ኣተባባዕኹን ክኸይድ 
ዝደሊ እየ። ብቐንዱ ከኣ ኣብ ዕላማይን ክበጽሖ 
ዝደሊ ደረጃን ዝዕንቅፈኒ ዘይፈቱ፡ ፈቃርን ሰሓቕ 
ዘይፍለያን ሰብ እየ ኢለ እሓስብ።

• በጺሕክዮ ዘለኺ ደረጃ ናይ መን ውጽኢት’ዩ?

ኣጠቓሊለ ክርእዮ እንከለኹ ናተይ፡ ናይ 
ስድራ-ቤተይ፡ ናይ ኩሎም ቤተ-ሰበይን 
ሕብረተ-ሰበይን ውጽኢት’ዩ።

• ጽልዋ ዘሕደረልኪ ወይ ዘሕደርክሉ ኣባል 
ስድራቤትኩም ኣሎ’ዶ?

ኩልና እናተጻላለውና ኢና ዓቢና። እቲ ዝዓበየ 
ነቲ ዝነኣሰ እናጸለወ ክኸይድ ባህርያዊ’ዩ። 
ዓባይ ሓፍተይ ማለት ቦዂሪ ገዛና ኤደን 
ብቅዲ-ኽዳን ድዛይን ምርቕቲ’ያ፡ ሞዴል 

ኮይና’ውን ትነጥፍ’ያ። እቲ ምንኣሳ ኤፍሬም 
ሓወይ ብመካኒካል ኢንጅነሪንግ ምሩቕ’ዩ። ካብ 
ኣቦይን ኣደይን ጀሚርካ እዚኣቶም ኩሎም ንዓይ 
ጸልዮምኒ’ዮም ክብለካ እኽእል። እታ ምንኣሰይ 
ሓፍተይ ታሊታ ድማ ብስነ-ጥንቲ (ኣርኬዮሎጂ) 
ድሕሪ ምምራቓ ኣብ ኮምሽን ባህልን ስፖርትን 
ብሞያኣ ትሰርሕ ኣላ። ስለዚ ከምቲ ንዓይ እቶም 
ዝዓበዩ ኣባላት ስድራ-ቤተይ ጽልዋ ዘሕደሩለይ 
ኣነ ድማ ንታሊታ ሓፍተይ ጽልዋ ኣሕዲረላ ኢለ 
ክዛረብ እኽእል።

• ቈልዓ እንከለኺ ትብህግዮ ዝነበርኪ ሞያ 
እንታይ ነይሩ?

እቲ ናይ ፈለማ ሕልመይ ዶክተር ምዃን 
ነይሩ። ኣብ ሞንጎ ግና ኣስትሮኖሚስት ክኸውን 
ድልየት ነይሩኒ። ብዛዕባ ከዋኽብቲ ምጽናዕ ደስ 
ስለዝብለኒ። ኣብ መወዳእታ ግና እቲ ናይ ፈለማ 
ዶክተር ናይ ምዃን ሕልመይ ስዒሩ፡ ኣብ ጥሪ 
2020 ብሓፈሻዊ ሕክምና ብማዓርግ ዶክተረይት 
ተመሪቐ።

• ናይ ሕክምና ትምህርትኺ ምስ ዛዘምኪ 
ኣበይ ክትምደቢ ትመርጺ ነይርኪ?

ዝኾነ ሰብ ዝሕሱ ዘለኹ ኮይኑ ክስምዖ 
ይኽእል’ዩ። ኣነ ግና ካብ መጀመርታኡ ዓሰብ 
ክበጽሓኒ ድልየት ነይሩኒ። ከም ባህገይ ከኣ 
ዓሰብ በጺሑኒ። ቅድሚ ምምራቐይን ድሕሪ 
ምምራቐይን ድማ ክሳብ ሕጂ ኣብዛ ዝምነያ 
ዝነበርኩን ሕጂ’ውን እናፈተዅዋ ዝኸይድ 
ዘለኹን ወደባዊት ከተማ ዓሰብ ኣለኹ።

• ህዝቢ ከተማ ዓሰብ ከመይ ረኺብክዮ?

ኣብ ኣስመራ’የ ተወሊደ ዓብየ። ትምህርተይ 
ዛዚመ ድሕሪ ምምዳበይ ዝፈለጥኩዎ ባህልን 
ሕብረተ-ሰብን ድማ ህዝቢ ዓሰብ’ዩ። ህዝቢ 
ከተማ ዓሰብን ከባቢኣን ኣዝዩ ሕውስ፡ ጥዑምን 
ተቐባሊ ጋሻን ኮይኑ ረኺበዮ።

• ኣብ ገምገም ባሕሪ ተቐሚጥኪ ስለዘለኺ 
ንጸጋታት ባሕርና ከመይ ተስተማቕርዮ ኣለኺ? 

ብጽቡቕ አስተማቕሮ ኣለኹ ኢለ እሓስብ። 
ዓሳ እምገብ’የ፣ ኣብ ሓደ-ሓደ ደሴታት ናይ 
ሃገርና’ውን ብንእሽቶ ጃልባ በጺሐ ኣለኹ። ትርፊ 
ግዜ ኣብ ዝረኸብክሉ እዋን’ውን እሕንብስ’የ። 
ነዚታት ደማሚረ ኸኣ ንጸጋታት ባሕርና ምስ 

ዘለኒ ጻዕቂ ስራሕ ኣዛሚደ ይጥቀመሉ ኣለኹ 
ክብለካ እኽእል። ዕድል እንተደኣ ረኺበ ኸኣ ኣብ 
ኩለን ደሴታትና ክበጽሕ እሓስብ’የ።

• ሓኪም ቅድሚ ምዃንኪ፡ ደም ለጊስኪ 
ትፈልጢ’ዶ?

ደም ምልጋስ ኣዝዩ ደስ ካብ ዝብለኒ ነገር’ዩ። 
እንተዀነ ተማሃሪት ከለኹ ሚዛነይ ትሑት 
ስለዝነበረ ኣይለገስኩን፣ ሕጂ’ውን ሚዛነይ ትሑት 
ስለዘሎ ምስ ድልየተይ ኣይለገስኩን ዘለኹ።

• መጥባሕቲ ተካይዲ ምዃንኪ ሰሚዐ 
ኣለኹ’ሞ፡ እንታይ ዓይነት መጥባሕቲ ኢኺ 
ተካይዲ?

ካብቶም ቀንዲ ዓበይቲ መጥባሕቲ ዝብሎም 
ከም ናይ ጸጸር ፍሐኛ፡ ቨንቲ-ሽተን (ጥብቆ 
መዓንጣ) ኤርንያን ምጉላብ መዓንጣን ኣብ’ዚ 
ቐረባ እዋን ዝጀመርኩዎ ድማ ናይ ወሊድ 
መጥባሕቲ ማለት መጥባሕቲ ሕርሲ እየ 
ዘካይድ።

• ነታ ፈለማ ዘካየድክያ መጥባሕቲ ከመይ 
ትዝክርያ?

ንበይነይ ዝፈጸምኩዋ ናይ ቨንቲ-ሽተ 
መጥባሕቲ’ያ ነይራ። ቨንቲ-ሽተ ተመኩሮ 
እንተዘይብልካ ንኽትረኽባ ኣሸጋሪት’ያ፡ ኣብቲ 
ሽዕኡ እዋን ሲንየረይ ዝኾነ ዶክተር ዮሴፍ ‘ዝኾነ 

ዶ/ር ዮሳን ገብረሚካኤል
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ዝኸበደኩም ነገር እንተሎ ጸውዑኒ ኢሉና’ 
ነይሩ። ኣነ ኸኣ ኣብቲ ናይ ፈለማ እዋን ባዕለይ 
ዝመርሖ ናይ መጥባሕቲ ግዜ ንቬንቲ-ሽተ ደልየ-
ደልየ ስኢነያ፡ ምስ መሳርሕተይ ንዶክተር ዮሴፍ 
ክንጽውዖ እናተበሃሃልና ግና ረኺበያ። ምስ ክቱር 
ሓጎሰይ ድማ ዕውት መጥባሕቲ ኣካይደ።

• ኣብ እዋን መጥባሕቲ ብፍሉይ ዝተሓጎስክላ 
መዓልቲ እንተላ?

ብሰንኪ ሕማም ሽኮር ቁስሊ ምሕዋይ ዝኣበዮ 
ሰብኣይ ነይሩ። ቁስሉ ትሕቲ ብርኪ ስለ ዝነበረ 
እታ ናይ መወዳእታ ምርጫ ትሕቲ ብርኩ 
ምቑራጽ እያ ነይራ። ኣነ ኸኣ ከም ዶክተር ቅድሚ 
ሽዑ ተሞኩሮ ኣይነበረንን ጥራይ ዘይኮነ ርእየ 
እውን ኣይፈልጥን። ምስቲ ዝነበሮ ረኽሲ ድማ 
ካብዚ ዓዲ ክሰዶ ኣይክእልን ነይረ። ስንየረይ 
ሓኪም’ውን ብርዱእ ምኽንያት ኣብቲ ቦታ 
ስለ ዘይነበረ ብተሌፎን ኢና ተራዳዲእና። ሽዑ 
“ኣጆኺ ግበርያ” ኢሉኒ።  ህይወቱ ንምድሓን እታ 
እግሪ ክትቁረጽ ስለ ዝነበራ ንኣቈራርጻ ዝምልከት 
ቪድዮ እናረኣኹ ነቲ መጥባሕቲ ፈጺመዮ። እቲ 
ሰብኣይ ክሳብ ሕጂ’ዩ ዘመስግነኒ ኣነ’ውን ሓውዩ 
ግቡእ ስርሑ ከሰላስል ክርእዮ እንከለኹ እሕጎስ።  

• ዝነወሐ ግዜ ዝወሰደልኪ መጥባሕቲ 
ኣጋጢሙኪ’ዶ?

ክሳብ ሕጂ ዘካየድክዎ መጥባሕትታት 
መብዛሕቲኡ ትሕቲ ሰለስተ ሰዓታት ዝወሰደ’ዩ። 
ናይ ሓደ ኩነታቱ ክብድ ዝበለ ሰብ ግና ኣስታት 
ሰለስተ ሰዓት ዝወሰደለይ መጥባሕቲ ነይሩ። 

• መጥባሕቲ ዘድልዮ ሰብ ከመይ ዝበለ’ዩ?

ብዙሕ ነገራት ዝሓቖፈ’ዩ። ንኣብነት ገለ 
ካብኡ ኣብ ኣካላት ናይቲ ሰብ ክእለ ዘለዎ ካብ 
ንቡር ወጻኢ ዝኽሰት ነገራት ከም ጥረ-መሳሊ 
ወይ ረኽሲ ዘለዎ ሰብ መጥባሕቲ የድልዮ። ኣብ 
ገለ እውን ብኮስሞቲክስ ገጹ ዝተባላሸወ ሰብ 
ወይ ኣብ ኣካላቱ ንመልክዑ ዝድውን ነገራት 
ይወጽእ’ሞ ብምጥባሕቲ ክእለየሉ ምስ ዝሓትት 
መጥባሕቲ ይግበረሉ’ዩ። ነብሰ ጾራት ደቀንስትዮ 
ኣብ ናይ ሕርሲ እዋን ነቲ ህጻን ብንቡር ክሓርሰኦ 
ማለት ክወልደኦ ምስ ዘይክእላ ብመጥባሕቲ 
ከም ዝገላገላ ይግበር። ስለዚ ብሕጽር ዝበለ 
ብመጥባሕቲ ክፍወሱ ዘለዎም ሰባት’ዮም። 

• ኣብ እዋን መጥባሕቲ ፍሉይ ኣተኩሮ 
ክግበረሎም ዘለዎም ኣየኖት እዮም?  

ፈለማ ኩነታት ናይቲ ሕሙም ምፍላጥ 
ወሳኒ’ዩ። ምኽንያቱ መጥባሕቲ ክግበረሉ 
እንተደኣ ኮይኑ መደንዘዚ ክውጋእ’ዩ። ስለዚ እቲ 
ጥዕናዊ ኣገልግሎት ክረክብ ተዳልዩ ዘሎ ሰብ 
ነቲ መደንዘዚ ክጻወሮ ይኽእል ድዩ ኣይክእልን 
ምፍላጥ የገድስ። ዓቕሚ ሰብካን ኩነታት ናይቲ 
ዘለኻዮ ናይ መጥባሕቲ ክፍልን ዘድልዩኻ 
መሳርሒታትን ብግቡእ ምድላውን ብደቂቕ 
ምፍላጥን እውን ወሳኒ’ዩ።

• ካብ ተመኩሮኺ ኣብ ደቀንስትዮ ገኒኑ ዝርአ 
ሕማማት እንታይ’ዩ? 

ካብ ተመኩሮይ ዝርእዮ ወይ ዝሰምዖ ረኽሲ 
ማህጸንን ብሰንኪ ክሽቦ ጓለንስተይቲ ዝኽሰቱ 
ሕማማትን እቶም ገኒኖም ዝረኣዩ እዮም።

• ጠንቅን ሳዕቤንን ረኽሲ ማህጸን እንታይ እዩ?

ብጸታዊ ርክብ ዝመሓላለፉ ሕማማት ቀንዲ 
ጠንቂ ናይ’ዚ ሕማም ክኸውን ይኽእል’ዩ።

• ቀንዲ ምልክታቱ ኸ?

ቃንዛ ኣብ ታሕታዋይ ክፋል ናይ ከብደን፡ 
ሕማቕ ሽታ ዘለዎ ፈሳሲ ካብ ርሕሚ፡ ኣብ እዋን 
ርክብ ብርቱዕ ቃንዛ ምስ ዝስማዓካ፡ ገለ ካብ 
ምልክታት ረኽሲ ማህጸን’ዩ።

• ብኸመይ ኣቐዲመን ክካላኸልኦ ይኽእላ?

ጽሬት ምዝውታር ኣገዳሲ’ዩ፡ ዝኾነ ሕማቕ 
ስምዒት ክስመዐን እንከሎን ሕማቕ ሽታ 
ካብ ርሕሚ ምስ ዝፈሰን ድማ ናብ ሕክምና 
ብምምጻእ ዘድሊ ክንክን ክገብራ፣ ከምኡ ድማ 
ኣብ ሰብ ሓዳር ግሉጹነት ምስ ዝህሉ፡ ሓደ ካብ’ቲ 
መሰረታዊ መፍትሒኡን መካላኸሊኡን እዩ።

• ንጠንቅን ሳዕቤንን መርዓ ትሕቲ ዕድመን 
ክሽቦን ኣመልኪትኪ ትብልዮ እንተሎ?

እቲ ጠንቂ ድሑር ባህልን ልምድን’ዩ። ሳዕቤኑ 
ኸኣ ኣዝዩ ኸቢድ’ዩ። ንኣብነት ቃንዛ ኣብ እዋን 
ርክብ፡ ሞት ኣደን ዕሸልን ከምኡ ድማ ፌስቱላ 
ከጋጥም ይኽእል።፡ ፌስቱላ እንተደኣ ኣጋጢሙ 
ኸኣ ተነጽሎ ካብቲ እትነብረሉ ሕብረተ-ሰብ 
ከጋጥም ይኽእል። ካብ ሕብረተ-ሰብ ተነጺልካ 
ክትሰርሕ ስለ ዘይከኣል ከኣ ቊጠባውን 
ሞራላውን ሃስያ ክወርደካ ናይ ግድን እዩ። 

• ዛጊት ክንደይ ፈኰስትን ከበድትን 
መጥባሕትታት ኣካይድኪ ኣለኺ?

ክሳብ ሕጂ ከበድቲ መጥባሕቲ ዝብሎም 
ኣስታት 90፣ ከምኡ ድማ ኣሳትት 200 ፈኮስቲ 
ዝብሎም መጥባሕትታት ኣካይደ ኣለኹ።

• ኣብ መጥባሕቲ ህይወቱ ዝሰኣነ ሰብ 
ኣጋጢሙኪ ይፈልጥ’ዶ?

ክሳብ ሕጂ ፈጣሪ ይመስገን ኣብ ኩለን 
ዘካየድክወን መጥባሕቲ ሞት ኣጋጢሙኒ 
ኣይፈልጥን። ኩሎም ሓውዮም’ዮም ነናብ 
ቦታኦም ተመሊሶም።

• ትመልክዮም ቋንቋታት?

ትግርኛን ኢንግሊዝኛን። ካብ ኣብ ምዝራብ 
ኣብ ምስማዕ ደኣ’ዩ ሓይለይ እምበር ቋንቋ ዓረብ 
እውን እፈታትን’የ። ካብ ቋንቋ ዓፋር ድማ 
መስተዪ ማይ ዝኾና ቃላት ፈሊጠ ኣለኹ። 

• ዘይገበርክዎ ኢልኪ ትጠዓስሉ እንታይ ኣሎ?

ቋንቋታት ዓረብን ትግረን ናይ ብሓቂ 
ክመልኮም እደሊ ነይረ’የ። ኣብ ስፖርት’ውን 
ቴንስ ምጽዋት ኣዝየ’የ ዝፈቱ። ካብ መሳርሒታት 
ሙዚቃ ኸኣ ፒያኖ ምህራም ደስ ይብለኒ’ዩ። ፡ 
ዛጊት ነዚአን ኣብ’ቲ ዝድለ ስለ ዘየብጻሕክወን 
ቅሩብ ይጠዓሰለን።

• ናይ መጻኢ መደባትኪ? 

ናይ መጥባሕቲ ሓኪም ምዃን ናይ ነዊሕ እዋን 
ድልየተይ’ዩ ነይሩ። ሕጂ ከኣ፡ ካብ’ዚ በጺሐዮ 
ዘለኹ ደረጃ ንላዕሊ ትምህርትን ፍልጠትን 
ወሲኸ ክኢላ መጥባሕቲ ክኸውን ናይ መጻኢ 
መደበይ’ዩ። ብተወሳኺ ቋንቋታት ዓረብን ትግረን 
ብዝግባእ ክመልከን፡ ግራወንድ ቴንስን ፒያኖን 
ድማ ጽቡቕ ጌረ ክለማመደን ሓሳብ ኣለኒ።
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“ራእይ ዘለዎ ዕላማ፡ ሽቶኡ ክወቅዕ ኣይጽገምን!” ዓንዶም ግርማይ(ወዲ ደረስ)

ትምህርቲ ኣብ ማሕበረ ቁጠባ ይኹን 
ንቕሓት ሕብረተ-ሰብ ልዑል ግደ ካብ 
ዝጻወቱ ዓውዲታት ሓደ’ዩ። ወዮ’ኳ፡ 
“ዘይተማህረ ነየድሕን ዘይተወቕረ 
ነየጥሕን!” ተባሂሉ ዝምሰል። ትምህርቲ 
ኣብ ኣብ ምንባርን ምንብባርን ህይወት 
ደቂ-ሰብ ጽልዋኡ ዕዙዝ ምዃኑ ዘዛርብ 
ኣይኰነን። ወይዘሮ ርብቃ ሚኪኤል፡ 
ኣብ ንኡስ ዞባ ሰገነይቲ ማዕረባ ኣብ 
እትበሃል ዓዲ ተወሊዳን ዓብያን። ዕድመኣ 
ንትምህርቲ ምስ ኣኸለ ኸኣ፡ ናብ ደቀምሓረ 
ተጓዒዛ፡ ኣብ ቤት ትምህርቲ “ፈይዝሚሽን” 
ክሳብ ካልኣይ ደረጃ ትምህርቲ ተኸታቲላ። 
ድሕሪ’ዚ፡ ናይ ኮሌጅ ትምህርታ ንምቕጻል፡ 
ብ1984 ናብ ኢትዮጵያ ‘ኮሌጅ ሕርሻ ጂማ’ 
ኣምሪሓ። ድሕሪ ክልተ ዓመት (ብ1986) 
ብዓውዲ ሓፈሻዊ ሕርሻ ብማዕርግ ዲፕሎማ 
ተመሪቓ። ወይዘሮ ርብቃ ካብ ኮሌጅ ጂማ 
ድሕሪ ምምራቓ፡ ናብ ሃገራ ተመሊሳ 
ብዝተመረቐትሉ ዓውዲ ኣብ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ስራሕ ጀሚራ። ክሳብ 1996፡ ኣብ 
ብዙሕ ከባቢታት ኤርትራ እናተዘዋወረት 
ከምዝሰርሐት ድማ ትገልጽ። ብድሕሪ’ዚ፡ 
ደረጃኣ ዘዕቢ ዕድል ማህደረ ትምህርቲ 
ረኺባ ጉዕዞኣ ናብ ሃገረ ኡጋንዳ ቀኒዑ። 

ወይዘሮ ርብቃ ዕድል ማህደረ ትምህርቲ 
ዝረኸበትላ ዓመት፡ ድሕሪ ምምስራት 
ሓዳራ ካብ ዓመት ዝሓልፍ ኣይነበረን። 
በዂሪ ገዛ ዝዀነ ሙሴ ወዳ ሽዕኡ’ዩ 
ተወሊዱ። በዚ ድማ ንሙሴ ቦዂሪ 
ወዳን ሓዳራን ንድሕሪት ገዲፋ ትምህርታ 
ክትቅጽል ናብ ኡጋንዳ ተጓዒዛ። ከምዚ 
ዓይነት ተርእዮ፡ ተሓቛቚፉ ኣብ 
ዝነብር ሕብረተ-ሰብና፡ ዘይንቡር’ዩ። 
እዚ ከይኣክል፡ ወይዘሮ ርብቃ እትኸዳ 
ሃገር ምስቶም ኣብኡ ዝጸንሕዋን ከምኣ 
ንትምህርቲ ኢሎም ካብ ካልኦት ኵርንዓት 
ዓለም ተጓዒዞም ምስኣ ዝተጸንበሩ ዜጋታት 
ካልኦት ሕብረተ-ሰብ ብብዙሕ ሸነኻት 
ዝግለጹ ፍልልያት ዝፈጥርዎ ብድሆታትን 
ክኽሰቱ ባህርያዊ’ዩ። ነቶም ፍልላያት 
ኣጽቢብካን ብዓቢ ኸኣ ርዒምካን ምስ 
ዝተጸንበርካዮም ሕብረተሰባት ሓቢርካ 
ክትጐዓዝ ዓቕሊን ትዕግስቲን ዝሓትት 
ከቢድ እዋን ከምዝኸውን ኣየጠራጥርን።   

ማሕበራዊ ሽግር ወይዘሮ ርብቃ ግን 
እዚ ዝተጠቕሰ ጥራይ ኣይነበረን። ዳዊት 
ጥራይ’ዩ ናይ ዩኒቨርስቲ ትምህርታ ድሕሪ 

ምዝዛማ ተወሊዱ። ሙሴን ምንኣሱ ሻሮንን 
ግን እናተማህረት’ዮም ተወሊዶም። 
ተማሃሪት ርብቃ፡ ንዅሉ’ዚ በዲሃ 
ብኸመይ ኣብ ዓወት በጺሓ? ከተብርሃለይ 
ተወኪሰያ። ኣብ ርእሲ’ቲ ተካይዶ ዝነበረት 
ከቢድ ቃልሲ፡ ደገፍ በዓል ቤታን ኩሎም 
ዓጽመ-ስጋን ፈተውቲን ከምዘይተፈልያ 
ገሊጻትለይ። ብዓቢኡ ግን፡ “ሰብ ክበጽሖ 
ኣለኒ ዝብል ትልሚን ራእይን ኣበጊሱ፡ 
ንትግባረ ስራሕ እንተድኣ ገስጊሱ፡ 
ከይተዓወተ ኣይዓርፍን’ዩ” በሃሊት’ያ። 
ካብ’ዚ ተበጊሳ ነቲ ብትምህርቲ ክበጽሖ 
ኣለኒ ዝብል ራእይኣ ከተስምር፡ ብሓደ ወገን 
ኣብ ልዕሊ ደቃ ግቡእ ኣልያን ምንክብኻብን 
እናገበረት፡ ትምህርታ እናተኸታተለት ከኣ 
በቲ ካልእ፡ ዕላማኣ ብምውቃዕ ኣብ ዓወት 
ክትበጽሕ ከምዝኸኣለት ተረድእ።     

  ወይዘሮ ርብቃ፡ ድሕሪ ናጽነት ብ1995 
ምስ ኣቶ ስምኦን ኣማኑኤል ተመርዕያ ሓዳር 
መስሪታ። ብ1997 ከኣ፡ ሙሴ ዝሰመየቶ 
ወዲ ተበኲራ። ቀጺላ ብ1999 ሻሮን፡ 
ብ2001 ከኣ ዳዊት ዝሰመየቶም ጓልን 
ወዲን ኣስዒባ። ደቃ ኣብ ጐድና ኣኸቲላ 
ንዝረኸበቶ ዕድል ማህደረ ትምህርታ ኣብ 
ሽቶኡ ንምብጻሕ ብዙህ ጻዕሪን ከቢድ 
ስራሕን እያ ኣካይዳ።ይዅን’ምበር፡ ሓደ ሰብ 
ካብ ከባቢኡ ርሒቚ ክጐዓዝ እንከሎ፡ ናይ 
ባህሊ፡ ቋንቋ፡ ልምዲ፡ ኣነባብራ፡ እምነት…
ወዘተ ፍልልያት ከጋጥምዎ ንቡር እዩ። ኣብ 
ትምህርቲ ከኣ፡ ኣብ ኣገባብ ኣመሃህራ ካብ 
ዝፈልጦ ፍልይ ዝበለ ኣገባብ ክገጥሞ ቅቡል 
ነገር’ዩ። ናብ ኣተሓሕዛ እቲ እትመሃረሉ 
ዩኒቨርስቲ ኣቲኻ ክሳብ እትለማመዶን 
ትርዕሞን ጻዕሪ ዝሓትት ከቢድ ዕማም 
ክኸውን ይኽእል’ዩ። ምስዚ ዝተኣሳሰረ 
ተማሃሪት ርብቃ ዘይትርስዖ ዝኽሪ ኣለዋ። 
ክትመሃረሉ ኣብ ዝተጸንበረቶ ዩኒቨርስቲ፡ 
ኣብ ቀዳማይቲ ሰሚስተር ናይ ቀዳመይቲ 
ዓመት ከባድ ምንባራ ትዝክራ። ቀስ ብቐስ 
ክትለማመዶ ከም ዝኸኣለት ከኣ ተብርህ። 

ኣደ፡ ዝዓበየ ናብራ ህይወት ስድራ 
ኣብ እንግድዕኣ ተሰኪማ ትጐዓዝ ኣካል 
ሕብረተ-ሰብ እያ። ካብ’ዚ ብምብጋስ፡ 
ኣደ ኮንካ ቈልዑ ከተዕቢን ትምህርቶም 
እናተኸታተልካ ኣብ ዝለዓለ ደረጃ 
ከተብጽሖምን ይትረፍ፡ ምእላዮም ጥራይ 
ንበይኑ ከቢድ ዋጋ ዘኽፍል ዕማም’ዩ። 
እቲ ዕማም ዝያዳ ካልእ ከቢድ ዝገብሮ፡ 
ቈልዑ ዝሰፍሐ ግዜኦም ካብ ምስ ኣቦ 
ምስ ኣደ ዘሕልፍዎ ስለዝሰፍሕ እዩ። እዚ 
ነታ ኣደ ከቢድ ጾር’ዩ። ብዘይካ’ዚ፡ ቈልዓ 

ከም ቊልዕነቱ’ውን ስለ ዝኸይድ፡ ኣብ 
ምእላዪ፡ ምስ መን ይኸይድን እንታይ 
ይገብርን፡ ትምህርቱ ከመይ ይከታተል፡ 
እንታይ ይሓስብን ኣብ ምንታይ የድህብን? 
ዝተረፈ ጒዕዞ ማሕበራዊ ህይወቱ በየን 
ተቓንዩ ዓቢ ጉዳይ’ዩ። ነዚ ኵሉ ባህሪን 
ጠባይን ኣጸጽያን ኣጥዕያን እተለሊ ኣደ’ያ። 
እዚ ኵሉ ተደማሚሩ ድማ እዩ ኣደ 
መስትያት ኵሉ መዳያዊ ውሉዳ ኰይና 
ክትግለጽ ዘኽእላ።  

ትምህርቲ ንጓለንስተይቲ መሰረታዊ 
ነገር ምዃኑ’ያ ወይዘሮ ርብቃ እትኣምን። 
እዚ ይኹን’ምበር ንሳ ዝተማሃረትሉ ግዜ፡ 
መረዳእታ ዝዓበየ ክፋል ሕብረተ-ሰብና፡ 
ውጥውጥ ንዝበለት ጓልካ፡ ብዓንተብኡ 
ተመርዕያ ሓዳርን ናብራን ገይራ 
ክትርአ'ምበር፡ ትምህርቲ ተማሂራ ኣብ 
ዝለዓለ ደረጃ ክትበጽሕ ዝብል ኣመለኻኽታ 
ዝነበሮ ኣይኰነን። ወይዘሮ ርብቃ ግን 
ዕድለኛ ምንባራ ተዘንቱ። ወላዲኣ ኣቶ 
ሚኪኤል ካብ’ዛ ዓለም ቀልጢፎምብሞት 
ይፈለዩ’ምበር፡ ኣብ ትምህርቲ ደሓን 
መረዳእታን ባይታን ዝነበሮም እዮም።  
ድሕሪ ሞቶም እውን፡ ካብ ወላዲታ 
ይዅን ኣሕዋታ ንኸይትመሃር ዝዕንቅጽ 
እትዝክሮ ዕንቅፋት ኣየጋጠማን።በዚ ድማ 
ብዘይስኽፍታ ኽትመሃር በሪን ጥጡሕ 
ባይታን ክትምድምድን ከምዘኽኣለት 
ትገልጽ።

ትምህርቲ፡ ኣብ ህይወት ሓንቲ 
ጓለንስተይቲ መሰረታዊ ነገር ከምዝዀነን 
ምስ ሕብረተ-ሰባ ናይ ምርኻብ፡ ትርጒምን 
ጥቕሚን ብዓቢኡ ኸኣ፡ ባይታ ትምህርቲ 
ኣብ ምፍላጥን ምርዳእን፣ ነዚ ፈሊጣ 
ኸኣ፡ ንገዛእ ርእሳን ህይወታን እትዕብዮም 
ውሉዳ፡ ስድራኣን ሕብረተ-ሰባን ብግቡእ 
ኣለልያ ክትኣሊ፡ ክትመርሕን ከተማሕድርን 
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ዘኽእል ዓውዲ’ዩ። 

ወይዘሮ ርብቃ ብ2000 ዓ.ም.ብዓውዲ 
ምግራብ ካብ ዩኒቨርስቲ ኡጋንዳ ድሕሪ 
ምምራቓ፡ ኣብ ሃገራ ተመሊሳ ኣብ ሚኒስትሪ 
ሕርሻ ስርሓ ቀጺላ። ኣብ ጨንፈር ሕርሻ 
ዞባ ማእከል ከም ብዓልቲ ሞያ ምግራብን 
እንስሳ ዘገዳምን ተመዲባ ድማ ን17 ዓመት 
ሰሪሓ። ኣብ ግብራዊ ስራሕ ብዙሕ ተሞኩሮ 
ከምዝቐሰመት ከኣ ተረድእ። ዕማም ዓውዲ 
ስነ-ፍልጠት ዕቃበ ገረብን እንስሳ ዘገዳምን 
ግን ሰፊሕን ገፊሕን ስራሑ ድማ ከቢድ’ዩ። 
እቲ ዕማም ከቢድ ካብ ዝገብርዎ ረቛሒታት 
ሓደ፡ እቲ ዝካየድ ንጥፈታት ምትእስሳሩ 
ምስ ዕቃበ ህይወት ፍጡራት ስለ ዝዀነ’ዩ።  
ኣመለኻኽታ ወላዳ ኣብ ትምህርቲ ካብ 
ፈለማኡ ከምቲ ክብ ኢሉ ዝተጠቕሰ ሳላ 
ዝነበረ፡ ኣብ ህይወት ጒዕዞ ትምህርታ 
ብጽቡቕ ገስጋስ ከምእተዓወተትሉ እተዕልል 
ወይዘሮ ርብቃ፡ ንሳ ዝረኸበቶ ዕድል ኣብ ደቃ 
ክድገም ብዝነበራ ሃረርታ ከኣ ደቃ ኣምሂራ 
ኣብ ዝብጻሕ ከተብጽሕ ዓጢቓ ተበጊሳ። 

ደቃ’ውን ንመረዳእታ ወላዲቶም ብዝግባእ 
ዝተገንዘቡ፡ ብሱላትን ኣብ ትምህርቲ ብዘይ 
መጠን ንፉዓትን’ዮም። ንጻዕሪን ሓቦን 
ወላዲቶም ጸውዮም ኣይጸግብዎን። ብቓላት 
ክገልጽዎ ሓሳባት ከምዝሓጽሮም ድማ 
ይዛረቡ። ከም ውጽኢት ናይ’ዚ፡ ቦዂሪ ገዛ 
ሙሴ ኣብ ዝሓለፈ ዓመት ብምህንድስና 
ዓውዲ ዕደና ብቐዳማይ ዲግሪ ተመሪቑ፡ 
ኣብ’ዚ እዋን'ዚ፡ ኣብ ኮሌጅ ማይ ነፍሒ 
ተሓጋጋዚ መምህር ኰይኑ ዜግነታዊ ግብኡ 
ኣብ ምፍጻም ይርከብ። ምንኣሱ ሻሮን 
ተማሃሪት 5ይ ዓመት ዓውዲ MD ኮይና፣ 
ሕሳስ-ልደ ዳዊት ከኣ፡ ኣብ ኮሌጅ ማይ 
ነፍሒ ዓውዲ ስነ-ቐመም (Chemical Engi-

neering) ናይ 4ይ ዓመት 
ትምህርቱ ኣብ ምክትታል 
ይርከብ። በዚ ድማ፡ 
ወይዘሮ ርብቃ ዝቕጽል 
ዓመት ሻሮን ብዶክተረይት፡ 
ዳዊት ድማ ብምህንድስና 
ዓውዲ ስነ-ቐመም፡ ክምረቑ 
ብሃንቀውታ ኣብ ምጽባይ 
ትርከብ።   

ሻሮን፡ ወላዲቶም ንዓኣን 
ኣሕዋታን ብትምህርቲ 
ክብ ኣብ ዝበለ ደረጃ 
ንኽትበጽሕ እትኸፍሎ 
ዘላ ዋጋ ከምዝርድኣ’ያ 
ገሊጻትለይ ኣብዚ ጒዳይ 
ብዛዕባ ወላዲትኩም 

ብፍሉይ እትብልዮ እንታይ 
ኣሎ? ዓስቢ’ዛ ብዅሉ መዳይ ከቢድ ዋጋ ኣብ 
ምኽፋል እትርከብ ወላዲትኩም እንታይ’ዩ 
ክኸውን? ሕቶ ኣስዒበላ። ሻሮን ንወላዲታ፡ 
ምዕባዮም ጥራይ ዘይኰነ፡ ብትምህርቲ 
በሊጾም ዝረኣዩ ውሉዳት ንክዀኑ መዓንጠኣ 
ሸጥ ብምባል ዓጢቓ እትጽዕት ወናም 
ወላዲት ገይራ’ያ ትገልጻ። “ኣሽንኳይዶ 
ወላዲኻ እሞ ድማ ከቢድ ዋጋ እናኸፈለ 
ክብ ኣብ ዝበለ ደረጃ ዘብጽሓካን ከብጽሓካ 
ዝከራኸርን ሰብ፡ ሓንቲ መዓልቲ’ውን ትዅን 
ጽቡቕ ዝገበረልካ ሞያኡ ክትዝክረሉ’ዩ 
ዝግባእ። ብወገነይ፡ ዓስቢ ወላዲ ዝብሎ 
ቀዳማይ ረቛሒ፡ ወለዲ ምስማዕ ከምዝደልዩ 
ምርዳእ ምኽኣል’ዩ። ወለዲ ትሰምዖም 
እንተድኣ ኰይንካ፡ ኣብ መንጎ ውሉድን 
ወላዲን ምውቕ ፍቕሪ ከምዘሎ ዘረጋግጽ’ዩ። 

እቶም ነዚ ኣሚኖም ዝሕግዙ ወለዲ ኸኣ፡ 
ንረብሓ ውልዶም ክብሉ ዝኸፍልዎ 
መስዋእቲ ምዃኑ ዝፈልጡ’ዮም። ወለዲ 
ንውልዶም ብምልኣት ክሕግዙ ግን፡ 
ናይ በሓቂ ናታቶም ቅርጺን ኣቃውማን 
ሒዝካ ትጐዓዝ ምህላውካ ብግብሪ 
ከተረጋግጸሎም ኣለካ። ብወገነይ ዓስቢ’ዛ 
ንስለና ክትብል ከቢድ ዋጋ ኣብ ምኽፋል 
እትርከብ ወላዲተይ፡ ኣብ እንግድዓይ 
ከቢድ ጾር ከምዘለኒ ዝኣምነሉ ጒዳይ’ዩ። 

ወይዘሮ ርብቃ፡ ደቃ ኣምሂራ ክብ ኣብ 
ዝበለ ደረጃ ከተብጽሕ፡ ኵኖ ኣደ፡ መምህር 
ደቃ’ውን እያ። "ኣነ ፍቕሪን ድሌትን 
ትምህርቲ ስለ ዘለኒ፡ ደቀይ ተማሂሮም 
ጽቡቕ ክበጽሑ ሕልመይ’ዩ ነይሩ። ስለ 
ዝዀነ፡ ደቀይ ብመዳይ ስነ-ምግባሮም 
ይዅን ትምህርቶም፡ ካብ ግዜ ህጻንነቶም 
ብዕቱብ ሒዘ እናዀስኰስኩ ክሰርሓሉ 
ጀሚረ። ምዕባይ ቈልዓ ኵሉ ዝፈልጦን 
ዝርድኦን ብዘይ መጠን ዓቕሊን ትዕግስቲን 
ዝሓትት ከቢድ ስራሕ’ዩ። ከመይሲ ኣብ 
ምዕባዮም ከም ኣደ፡ ብመዳይ ትምህርቲ 
ከም መምህር፡ ክሳብ ሕጂ’ውን ዘየዕረፍክሉ 
ጾረይ ኰይኑ ዝቕጽል ዘሎ ስራሕ’ዩ። ኣብ 
ትምህርቶም ከየሰናኽሎም ክብል ክሳብ 
ሕጂ እቲ ንሶም ከም ውሉዳት ኣብ ገዛ 
ይኹን ኣብ ደገ ክገብርዎን ክለኣኽዎን 
ዝግባእ፡ ባዕለይ’የ ዝዓምሞ። ኣብ ግዜ 
ፈተናኦም ክሕግዞም ክብል ዕረፍቲ 
ዝሓተሉ እዋናት ነይሩ’ዩ። ደቀይ’ውን 
እዚ ኵሉ ዝገብሮ ንስለ ረብሓኦም ምዃኑ 
ይርድእዎ’ዮም፡” ትብል ወይዘሮ ርብቃ። 
ደቃ እውን እዚ ኵሉ ሓሊፋ ፍረ ጻዕራ 
ክትሓፍስ ሃረር እትብል ወላዲት ምዃና 
ዝስቈሮም ንቚሓት’ዮም። ድሮ ክብ 
ኢሉ’ውን ከምዝተገልጸ፡ “ዝተረፉ ደቀይ  
ከምኡ የርእየኒ፡” እትብሎ በዅሪ ገዛ ዝዀነ 
ሙሴ ወዳ ተመሪቑ ብሞያኡ ዜጋታት ኣብ 
ምፍራይ ይርከብ።

ቈልዑ ኣብ ምዕባይን ዘኹርዕ ውጽኢት 
እናመዝገቡ ትምህርቶም ክዛዝሙን ተራ 
ወለዲ ከመይ ክኸውን ኣለዎ? ርእይቶ 
ወይዘሮ ርብቃ ኣብ’ዚ ሓሳብ፡ ትምህርቲ 
ማለት ካብ ቤት ናብ ትምህርቲ ምምልላስ 
ጥራይ ኣይኮነን። ተማሃራይ ዝበሃል፡ “ኣበይ 
ክበጽሕ'የ” ዝብል ራእይ ዘለዎ፣ ካበይ 
ጀሚሩ ናበይ ክበጽሕ ከምዘለዎ ዘለሊን 
ዝፈልጥን፣ መበገስን መዕለቢን ዕላማኡ 
ዝፈልጥ’ዩ። ነዚ ክኸውን ንምግባር፡ 
ተራ ወለዲ፡ ኣብ  ኣተኣላልያ ተማሃሮ 
ደቆም - ኣብ ኣዘራርባኦም፡ ኣካይዳኦም፡ 
ኣመለኻኽታኦም ወዘተ፡ ካብ መጀመርታ 
ክሳብ መወዳእታ ዕቱብ ምክትታል 
ከምዘድሊ ብምትሕስሳብ ሓሳባ ተካፍል።

ሙሴ ምስ መርዓቱን ሳሮንን ዳዊትን ኣሕዋቱን(ደቃ ንወ/ሮ ርብቃ)

ወ/ሮ ርብቃ ኣብ 2000 ዓ,ም



ኣግእዞ

10

ቁ.38

መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ኣቐዲምካ ክትከላኸሎ ዝከኣል እዩ! ምስጋና ሳሙኤል

ዶክተር ትብለጽ ተስፋሚካኤል፡ ኣብ 
ሆስፒታል ኦሮታ - ማእከል መወከሲ 
መወልዳን፡ ላዕለወይቲ ስፔሻሊስት ማህጸን፡ 
ጥንስን ሕርስን እያ። ን30 ዓመት ዝኣክል 
ብሞያኣ ንህዝባ ብዝሃበቶ ኣገልግሎት ከኣ፡ 
ኣሽሓት ዜጋታት ሩፍታን ቅሳነትን ክረኽቡ 
ዝገበረት በዓልቲ ሞያ እያ። ቀጺልና፡ 
ንመንሽሮ ክሳድ ማህጸን ኣመልኪትና ምስኣ 
ዝገበርናዮ ሓጺር ቃለ-መሕትት ይስዕብ፦

• ብድሕረ ባይታኺ ክንጅምር?

ኣብ ኣስመራ ተወሊደ ዓብየ። ቀድማይ 
ካልኣይ ደረጃ ትምህርተይ ኣብ ኣስመራ 
ተማሂረ። ናይ ማህደረ ትምህርቲ ዕድል ረኺበ 
ናብ ሃገረ ኩባ ከይደ። ኣብኡ፡ ናይ ሜዲካልን 
ናይ ስፐሻላይዘሽንን ትምህርተይ ምስ 
ዛዘምኩ፡ ብጋይኒ-ኦብስተትሪክስ (ብዛዕባ 
ማህጸን፡ ጥንስን ሕርስን ዘጽንዕ ዓውዲ-ስነ-
ፍልጠት) ብዶክተረይት መዓርግ ተመሪቐ። 
ኣብ 1990 ካብ ኩባ ናብ ኢትዮጵያ ብምምጻእ 
ከኣ፡ ክሳብ መወዳእታ 1992 ኣብ ሆስፒታል 
ጥቁር ኣንበሳን ሃረር ምብራቕ ኢትዮጵያን 
ተመዲበ ብሞያይ ሰሪሐ። ኣብ ጥሪ 1993 
ድማ፡ ናብ ኤርትራ - ኣስመራ መጺአ። ኣብ 
ከረን ተመዲበ  ድማ ከባቢ ሽዱሽተ ዓመት 
ምስ ሰራሕኩ፡ ኣብ መወዳእታ 1998 ናብ 
ኣስመራ ኦሮታ መወለዳን ሆስፒታል ተቐይረ። 
ክሳብ ሕጂ ከኣ ኣብ ማእከል መወከሲ 
መወልዳን ኦሮታ ተመዲበ እሰርሕ ኣለኹ። 

• ሕራይ ዶክተር፡ ዕማማት ማህጸን 
እንታይ እዩ? 

ማህጸን ሓደ ካብ ስርዓተ መፍረ 
ጓለንስተይቲ ኰይኑ፡ ኣብ ውሽጢ ጐሎ 
ዝርከብ እዩ። ኣብ ጥንሲ ዘይብላ እክልቲ 
ጓለንስተይቲ ከኣ፡ ክንዲ ንእሽቶ ለሚን ማለት 
50 ግራም ክብደት ይህልዎ። ኣብ ሓንቲ ጥንሲ 
ዘለዋ ጓለንስተይቲ ከኣ፡ ክሳብ 1 ኪሎ ግራም 
ክምዘን ይኽእል። ማህጸን ወርሓዊ ጽግያት 
ዝፍጠረሉ፣ ኣብ እዋን ርክብ ዘርኢ ወዲ-
ተባዕታይ ኣብ ርሕሚ ምስ ፈሰሰ፡ ብክሳድ 

ማህጸን ኣቢሉ ናብ ውሽጢ ማህጸን ሓሊፉ 
ጥንሲ ምስ ተፈጥረ፡ እቲ ዕሸል ክሳብ ትሽዓተ 
ወርሒ ዝዓብየሉ ኣገዳሲ ኣካል መፍረ እዩ።

• ክሳድ ማህጸን ከ? 

ክሳድ ማህጸን፡ ጽብብ ዝበለ መእተዊ ክፋል 
ናይ ማህጸን እዩ። ካብ ጐሎ ወጻኢ ድማ 
ኣብ ውሽጢ ርሕሚ ዝርከብ እዩ። ስራሕ 
ክሳድ ማህጸን ድማ፡ ኣብ ማህጸን ዝፍጠር 
ወርሓዊ ጽግያት ብኽሳድ ማህጸን ኣቢሉ ንደገ 
ከምዝወጽእ ዝገብር፣ ዘርኢ ወዲ ተባዕታይ 
ኣብ ርሕሚ ምስ ፈሰሰ፡ ብኽሳድ ማህጸን 
ኣቢሉ ናብ ውሽጢ ዝሓለፈሉ መንገዲ እዩ። 
ብዘይካ`ዚ፡ ኣብ እዋን ጥንሲ ክሳድ ማህጸን 
ኣጸቢቑ ስለዝዕጾ፡ እቲ ጥንሲ ኣብ ውሽጢ 
ማህጸን ክሳብ ትሽዓተ ወርሒ ከምዝጸንሕ 
ዝገብር እዩ። ከምኡ`ውን ኣብ እዋን ሕርሲ 
እቲ ክሳድ ማህጸን ክሳብ 10 ሰንቲ ሜትር 
ዝበጽሕ ይኽፈት እሞ፡ እቲ ሽሸል ብእኡ 
ሓሊፉ ክውለድ ይሕግዝ። 

* መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ኣብ ዓለም 
ቀዳማይ ቀታሊ ኣብ ደቂ-ኣንስትዮ እዩ 
ነይሩ፣ ሕጂ ኸ ኣብ ከመይ ደረጃ ኣሎ?

ብርግጽ፡ እዚ መንሽሮ`ዚ ኣብ ዓለም 
ቀዳማይ ቀታሊ ደቂ-ኣንስትዮ እዩ ነይሩ። 
ኣብ`ዚ ግዜ`ዚ ግና ብዝተኻየዱ ዝተፈላለዩ 
ፍወሳታን ንቕሓትን፡ ናብ መበል ሻዱሻይ 
ደረጃ ወሪዱ ይርከብ። ካብ`ቶም ነዚ ሕማም 
ከምዘንቈልቁል ዝገበርዎ ድማ፡ ቀዳማይ፡ 
እዚ ሕማም ካብ`ታ ዝጀመረላ ክሳብ ደረጃ 
መንሽሮ ዝበጽሕ ካብ 10-15 ዓመት ዝወስድ 
ስለዝዀነ፡ ኣብ ምፍዋሱ ዕድል ዝህብ 
እዩ። እቲ ካልኣይ ምኽንያት ከኣ፡ ቅድሚ 
ኣብ ደረጃ መንሽሮ ምብጽሑ ዘሎ ናይ 
ዋህዮታት ለውጢ ከተለሊ ዝሕግዝ መሳርሒ 
ብምህላዉ፡ ብቐሊሉ ክፍወስ ዝኽእል እዩ።

• ናብ መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ዘቃልዑ 
ኩነታት (risk factors) ኣየኖት እዮም?

እዞም ዝስዕቡ ካብ’ቶም ናብ መንሽሮ ክሳብ 
ማህጸን ዘቃልዑና እዮም፦ 

1. ብብዝሒ ምውላድ፦ እዚ፡ ብሰንኪ 
ብቐጻሊ ምልሕጻጽን ምቕዳድን ክሳድ 
ማህጸን፡ ብተደጋጋሚ ዕሸል ክውለድ ከሎ 
ዘጋጥም ነድሪ ናይ ክሳድ ማህጸን ዘስዕብ እዩ።  

2. ብፍኑው ጸታዊ ርክብ፦ እዚ ከም 
ሕማማት ጅግል፡ ፍንጣጣ፡ ክላሚድያ፡ 
ከምኡ’ውን ኤች.ኣይ.ቪ ዝመጽእ ኰይኑ፡ 
ንክሳድ ማህጸን ዘጥቅዕ እዩ። ብሰንኪ ኣብ 
ክሳድ ማህጸን ዝመጽእ ነድሪ ከኣ፡ ናብ 
መንሽሮ ዘምርሕ ለውጢ ዋህዮታት የስዕብ።

3. መርዓ ትሕቲ ዕድመ፦ ኣብ’ዚ ዕድመ’ዚ፡ 
እቲ ኣብ ዋህዮታት ዘሎ መሳርዕ ቀልጢፉ 
ይመዛበል እሞ፡ ናብ መንሽሮ ዘምርሕ 
ለውጢ ይገብርን ይቃላዕን። 

4. ትሑት መነባብሮ ደቀንስትዮ፦ ብዛዕባ 
እቲ ሕማም ኣፍልጦ ዘይምህላው፡ ኣብ 
ትካላት ጥዕና ዘይምሕራስ፡ ነቲ ኣብ ክሳድ 
ማህጸን ክፍጠር ዝኽእል ማህሰይቲ ብኣጋኡ 
ዘይትምትዕርራይ፡ ስኣን ኣፍልጦ መከላኸሊ 
ጥንሲ ኣረሓሒቕካ ዘይምውላድ፡ ንመንሽሮ 
ክሳድ ማህጸን የቃልዕ።  

5. ሂዩማን-ፖፒለማ ቫይረስ (HPV)፦ 
እዚ ቫይረስ ካብ ውሑዳት ሰሙናት ክሳብ 

ዶ/ር ትብለጽ ተስፋሚካኤል
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ዓመታት ተደጕሉ ዝጸንሕ እዩ። ስለዚ፡ 
ንነዊሕ እዋን ሽጋራ ምትካኽ፡ መከላኸሊ 
ጥንሲ ከኒና (Progesterone) ምውሳድ፡ 
እዚ ቫይረስ (HPV) ቀልጢፉ ክባዛሕን 
ክምዕብልን ዘተባብዕ እዩ።  

6. ምስ ዘይተኸንሸቡ ደቂ-ተባዕትዮ ጾታዊ 
ርክብ ምግባር

* ንመንሽሮ ክሳድ-ማህጸን ብኸመይ 
ንከላኸሎ?

1. ብዙሓት ቈልዑ ዘይምውላድ

2. ሓደ ምስ ሓንቲ ጾታዊ ርክብ

3. ንዝዀነ ረኽሲ ክሳድ ማህጸን ቀልጢፍካ 
ምሕካም

4. መርዓ ትሕቲ ዕድመ ምውጋድ

5. ኣፍልጦ ሕብረተሰብ ብዛዕባ ሕማም 
መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ክብ ምባል

6. ነፍሰ-ጾራት ኣብ ትካላት ጥዕና ንኽሓርሳ 
ምትብባዕ

7. ብዛዕባ መከላኸሊ ጥንሲ ኣፍልጦ 
ምዕባይ

8. ምኽንሻብ ደቂ-ተባዕትዮ ምትብባዕ

9. ክታበት HPV ምውሳድ። እዚ 
ክታበት’ዚ ካብ 9-14 ዓመት ንዝዕድመኤን 
ኣዋልድ ዝወሃብ እዩ። (ሚኒስትሪ ጥዕና፡ 
ካብ 21-25 ሕዳር 2022፡ ንፈለማ ግዜ ኣብ 
መላእ ሃገር ወፍሪ ብምክያድ ዕዉት ክታበት 
ሂዩማን-ፖፒለማ ቫይረስ (HPV) ምፍጻሙ 
ዝዝከር እዩ።) 

10. ስፐኩሉም (speculum) ኣብ ውሽጢ 
ርሕሚ ምእታው። እዚ፡ ነቲ ክሳድ ማህጸን 
ብዓይኒ ተዓዚብካ፡ ንክሳድ ማህጸን 
ኣዮዲን ብምልካይ ነቲ ዝተጐድአ ክፋል 
ከተስተውዕሎ ዝሕግዝ እዩ። 

11. መርመራ ክሳድ ማህጸን (Pap Smear) 
ብምግባር። እዚ፡ ነተን ጾታዊ ርክብ ዘለወን 
ደቂ-ኣንስትዮ፡ ኵነታተን ተራእዩ ኣብ ነፍሲ-
ወከፍ ሓደ ዓመት፡ ክልተ ዓመት ወይ 
ሰለስተ ዓመት ዝግበር ዓይነት መርመራ 
እዩ። እዚ መርመራ’ዚ፡ ኣብ መንሽሮ ንዝርኣዩ 
ለውጥታት ምክትታል ዝሕግዝ ኰይኑ፡ 
ኣብ’ቶም ዋህዮታት ዝወረደ ሰለስተ ደረጃታት 
መጥቃዕቲ እውን ዝሕብር እዩ። እቲ ቀዳማይ 
ደረጃ መጥቃዕቲ፡ ውሑዳት ዋህዮታት ምስ 
ዝጥቅዑ ኰይኑ፡ ፈኲስ መጥቃዕቲ (Mild 
dysplasia) ድማ ይበሃል። እቲ ካልኣይ ደረጃ 
መጥቃዕቲ፡ ማእከላይ ብዝሒ ዘለዎም 
ዋህዮታት ምስ ዝጥቅዑ ኰይኑ፡ ማእከላይ 
መጥቃዕቲ (Moderate dysplasia) ይበሃል። 
እቲ ሳልሳይ ደረጃ መጥቃዕቲ ድማ፡ ብዙሓት 
ዋህዮታት ምስ ዝጥቅዑ ኰይኑ፡ ዝበኣሰ 
መጥቃዕቲ (Severe dysplasia) ይበሃል። 
እዚ ደረጃ፡ መንሽሮ ክሳድ ማህጸን ዝጅምረሉ 
መድረኽ እዩ።

12. ኮልፖስኮፒ (Colposcopy) ዝተባህለ 
ኣዕቢዩ ዘርኢ መሳርሒ ምጥቃም። እዚ 
ነቶም ተጠቒዖም ዘለዉ ዋህዮታት ብዓይኒና 
ብምርኣይ መርመራ ፓፕስሜር ንዝሃበና 
ውጽኢት ከነረጋግጽ ዝሕግዘና እዩ።

• ዝተጐድአ ክሳድ ማህጸን ቅድሚ ናብ 
መንሽሮ ምምዕባሉ እንታይ 
ክግበር ኣለዎ?

ዝተጐድአ ክሳድ ማህጸን 
ቅድሚ ናብ መንሽሮ 
ምልዋጡ ወይ ምምዕባሉ፡ 
ኣብ ግምት ክኣትዉ 
ዘለዎም ነገራት፡ ሓደ 
ዕድመ ናይ’ታ ጓለንስተይቲ፣ 
ካልኣይ፡ ብዝሒ ውላዳ፡ 
ሳልሳይ ድማ ደረጃ ናይ’ቲ 
ኣጋጢሙዋ ዘሎ ጕድኣት 

እዩ። የግዳስ፡ እታ ጓለንስተይቲ ዕድመኣ 
ንእሽቶ ኰይና ውላድ ክትውስኽ እንተኾይና 
ከኣ፡ ነቲ ጉድኣት ናይ ክሳድ ማህጸን በዚ 
ዝስዕብ መንገዲ ነሕውዮ፦

1. ፍወሳ ክሪዮቴራፒ (Cryotherapy)፡ እዚ 
ማለት፡ ነቲ ዝተጐድአ ክፋል፡ ናይትረይት 
ኦክሳይድ (ኣሉታ 89 ዲግሪ ሰንቲግሬድ) 
ወይ ካርቦን ዳይኦክሳይድ (ኣሉታ 65 ዲግሪ 
ሰንቲግሬድ) ተጠቒምና ነሕውዮ።

2. ነቲ ዝተጐድአ ክፋል ክሳድ ማህጸን 
ብኤለክትሪክ ነሕርሮ።

3. ለይዘር ንጥቀም።

4. ብመብጣሕቲ (conization or ampu-
tation) ክሳድ ማህጸን ምእላይ።

ብዘይካ`ዚ፡ እቲ መንሽሮ ኣብ ክሳድ 
ማህጸን ጥራይ እንተሃልዩ፡ እታ ማህጸን፡ 
ክሳድ ማህጸንን ክልቲኤን እንቋቚሖን 
ብምሉኣ ከምዝእለ ይግበር። እቲ መንሽሮ 
ካብ ክሳድ ማህጸን ሓሊፉ ናብ ውሽጢ 
ማህጸን እንተሓሊፉ ከኣ፡ ማህጸን፡ ክሳድ 
ማህጸንን ክልቲኤን እንቋቚሖ፡ ሓደ ሲሶ 
(1/3) ላዕለዋይ ክፋል ርሕሚ፡ ከምኡ`ውን 
ኣብ ጐሎ ዝርከቡ ጽክታት (lymph nodes) 
ብመብጣሕቲ ይእለዩ። እቲ መንሽሮ ካብ 
ማህጸንን ክሳድ ማህጸንን ሓሊፉ ኣብ ካልእ 
ክፍሊ ኣካላት እንተኣስፋሕፊሑ ድማ፡ ጸረ 
መንሽሮ ዝዀኑ መድሃኒታትን ጨረርን 
ተጠቒምካ ከምዝሕገብ ይግበር። 

• ተመሓላልፍዮ ለበዋ እንተለኪ?

ንጥዕና ዝምልከቱ ጐስጓሳትን 
ኣስተምህሮታትን፡ ብመራኸቢ ብዙሃን  
(ጋዜጣ፡ ቲቪ፡ ሬድዮ፡ መጽሔታት) 
ከምኡ’ውን  ኣብ ኣብያተ - ትምህርቲን 
ብዝሓየለ መልክዑ ክቕጽል እላቦዎም። 
እዚ ከኣ፡ ኵሉ ህዝቢ መታን ክሰምዖን 
ክመሃረሉን፡ ብዅለን ቋንቋታት ኤርትራ 
ክኸውን አዘኻኽር። ኣብ`ዚ እቶም ቀዳሞት 
ተዋሳእቲ፡ ሚኒስትሪ ጥዕና፡ ሚኒስትሪ ዜና፡ 
ሚኒስትሪ ትምህርቲ፡ ሃማደኤ፡ ሃማመተኤን 
ካልኦት መሻርኽቲን እዮም።
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ዓንዶም ግርማይ (ወዲ ደረስ)

ብቚጠባ ርእሰይ ምኽኣለይ ካብ’ቲ ዝዀርዓሉ እዩ!

  ኣብ እዋን 3ይ ወራር ወያነ፡ ኣብ ልዕሊ 
ትካላትን መንበሪ ኣባይቲን ነበርቲ ማይድማ 
ዝተፈጸመ ራስያን ዝምታን መዳርግቲ 
ኣይነበሮን። ሽዕኡ ጥራሕ ኢዱ ዝተረፈ 
ሰብ ብዙሕ’ዩ። ተበዲለ ኢሉ ሞራሉ 
ኣውዲቑ ዘይተንስአ ሰብ ግን የለን። ሳላ 
ለውሃትን ድንጋጸን ህዝቢ’ታ ከተማ፡ ዘለዎ 
ንዘይብሉ ንዳግማይ ትንሳኤ ንሓድሕዱ 
ሳላ ዝተደጋገፈ፡ ንጥፈታት ህይወት ንግዲ 
ማይድማ ኣብ’ዚ እዋን’ዚ፡ ድሕሪ 20 
ዓመት ናብ ንብሩ ተመሊሱ፡ እታ ከተማ 
ዓንቢባ ፉሕ-ፉሕ ኣብ ምባል ትርከብ 
ኣላ። ተጋ. ገነት፡ ሓንቲ ካብቶ ትካላቶም 
ተዘሚቶም ጥራይ ኢዶም ዝተረፉ ሰብ 
ዋኒን እታ ከተማ እያ። ነብስኻ ኣውጽእ ምስ 
ኰነ፡ ቅርሺ’ውን ትኹን ክትማላእ ዕድል 
ኣይረኸበትን። ሰላም ኰይኑ ኵነታት ድሕሪ 
ምርግጋኡ ናብ ማይድማ ምስ ተመልሰት 
እንትርፎ ሚዛንን ስካፋለ መስቀሊ 
ኣቑሑን፡ ድኳና በረውረው ክትብል እያ 
ጸኒሓታ። ኣብ ምድሪ ቤት ከኣ ጨው፡ 
ቡን፡ ሽሮ፡ ዓደስ፡ በርበረ፡ ሽኮር፡ ፊኖ፡ ኣብ 

ማእከል ምድሪ-ቤት ተዳዊሶም ጸንሕዋ። 

ተጋ. ገነት ተኸስተ ዝተጣየሰት 
ተጋዳሊት’ያ። ንሳ፡ ብ1973 ብሕርሻን 
መጓሰን ካብ እትናበር ስድራ ኣብ ኣውሊዕ 
ጾሩ ንኡስ ዞባ ደቀምሓረ ተወሊዳን ዓብያን። 
ካብ’ታ ሸውዓተ ደቂ ዝፈረየት ስድራ ኣቶ 
ተኸስተ ስዩም መበል 4ይ እያ። ካብ 1993 
ጀሚራ ከኣ ኣብ ንግዳዊ ስራሕ እናነጠፈት 
ኣብ ከተማ ማይድማ ትነብር ኣላ። ተጋ. ገነት 
ቈልዓ ኰይና ዕድል ትምህርቲ ኣይረኸበትን። 
ዓቕሚ ሄዋን ክሳብ ትበጽሕ፡ ዕድመ 
ቁልዕነታን ንእስነታን፡ ኣብ ስራሕ ጉስነት 
ተጸሚዳ ንወለዳ እናሓገዘት እያ ኣሕሊፋቶ።

ካብ ግዜ ቁልዕነታ ኣትሒዛ ልዑል ናይ 
ምግዳል ባህጊ ከም ዝነበራ እትዘንቱ ገነት፡ 
“ቈልዓ ኢኺ ዘለኺ - ኩንታል በሊዕኪ ምጺ፡
” እናተባህለት ብዙሕ ግዜ ከም እተመልሰት 
ትሕብር። የግዳ፡ ድሕሪ ምሕራር ከተማ ባጽዕ 
ዕድል ረኺባ፡ ብትግራይ ገይራ 4ይ ርእሳ 
ንሜዳ ወጺኣ። ኣብ ዒላ ባቡ ወተሃደራውን 
ፖለቲካውን ትምህርቲ ድሕሪ ምቕሳማ ከኣ 
ናብ መሳርዕ ተዋጋኢ ሰራዊት ተወዚዓ። 
ክልተ ዓመት ምስ ተቓለሰት ከኣ ናጽነት 
ኰይኑ። ኣብ 1994 ከኣ፡ ሰቪላዊ ህይወታ 
መታን ክትመርሕ ብ5 ሽሕ ብር ተጣይሳ። 
ንዕአን ሒዛ ከኣ ሰራሓ ክትነብረሉ እትኽእል 
ቦታ እውን መረጸት።

  በቲ ግዜ’ቲ ሓሙሽተ ሽሕ ብዙሕ 
ከሸምት ዘኽእል ዓቕሚ ነይርዎ። የግዳ፡ ነታ 
ኣብ ግዜ ቁልዕነታ እንትርፎ ጉስነት ካልእ 
ሞያ ዘይነበራ ገነት፡ እቲ ኩነታት ከይከበዳ 
ኣይተረፈን። ግና፡ ነተን 5 ሽሕ ብር መበገሲ 
ተጠቒማ፡ ኣብ ንግዲ ዓለም ክትነጥፍ 
ቈሪጻ ተበጊሳ። ድሕሪ ምጥያሳ ምስ በዓል 
ቤታ ዘትያ ዝሓሸትን ብዓቕሞም ሰሪሖም 

ክነብሩላን ክረብሑላን ዝኽእሉ ማይድማ 
ምዃና ኣሚኖም ከኣ ኣብታ ከተማ ክቕመጡ 
ወሰኑ። ካብ ናቕፋ ተበጊሳ ድማ፡ ናብ’ታ 
ኣብ’ቲ ሽዑ እዋን ውዕዉዕን ዕሙርን ንግዳዊ 
ንጥፈታት ዝካየደላ ዝነበረ ሓውሲ ከተማ 
ማይድማ ኣበለት።  

እተን 5 ሽሕ ብር ንሸቐጥ ዝውዕላ ጥራይ 
ኣይነበራን። ንመዐደጊ መውጽኢ ሓዳር 
ዘገልግሉ መሰረታውያን ነገራት ማለት 
ዓራት፡ ድስቲ ኩስኩስቲን ካልእን ካብአን 
እዩ ነይሩ። በተን መውጽኢ ሓዳሮም ምስ 
ዓደጉ ዝተረፋኦም ገንዘብ ገይሮም ከኣ፡ 
ንስራሕ ሸቐጥ እትኸውን ገዛ ተኻርዮም ከም 
ቡን፡ ሽኮር ዝኣመሰሉ ቀንጠመንጢ ገዚኦም 
ስራሕ ንግዲ ኣሃዱ ኢሎም ፈሊመሞ። 
ማይድማ ከኣ ኣይሓሰመቶምን። ነበርታ’ውን 
ብጽቡቕ እዮም ተቐቢሎሞም። ነቲ፡ “ሸይጠ 
ገንዘብኩም ዝመልሰልኩም ንብረት ሃቡኒ፡
” እናበለት ዝጀመረቶ ንጥፈታት ንግዲ ከኣ 
ካብ ግዜ ናብ ግዜ እናረበሓትሉ ከምትኸይድ 
ተሰቈራ። ርእሰ-ማል ኣጥርያ ድማ፡ ብዓቕማ 
ንሰባት ከተበራብር ኣብ ዝሓለነትሉ ደረጃ 
ክትበጽሕ ክኢላ። ኣብ ከምዚ እንከሎ ከኣ፡ 
3ይ ወራር ወያነ ኣጋጢሙ። ማይድማ 
ብሰራዊት ወያነ ተራስያ ጥርሓ  ምስ ተረፈት 
ከኣ፡ ገነት እውን ንዓመታት መርፍእን 
ፈትሊን ኣላጊባ ብጨቖቕ ዘኻዕበተቶ ሃብቲ፡ 
ተዘሚታ ጥርሓ ተሪፋ። 

   ተጋ. ገነት ነቲ ኩነታት ክትገልጾ ከላ 
ከምዚ ትብል። “ኣብ 3ይ ወራር፡ ሰራዊት 
ወያነ እግሩ ዘንበረለን ዓዲታት ኩለን ተሃስየን 
እየን። ማይድማ ከኣ ካብተን ብኸቢድ 
ዝተሃስያ እያ። ካብ’ተን ኣዝየን ዝተሃስያ 
ስድራቤታት ሓንቲ ድማ ኣነ እየ። ነብሰይ 
ከውጽእ ስለንዘበረኒ፡ ሳንቲም ጥረ ገንዘብ 
ከይተማላእኩ’የ ጥራይ ኢደይ ወጺአ። 

ተ/ጋ.  ገነት ተኸስተ
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ኣብ’ቲ እዋን’ቲ ሰብ’ውን ይጠፍእ ስለ ዝነበረ፡ 
ብንብረት ክንዛረብ የምሕር ኣይነበረን።”

ገነት፡ ሕማቕ ኣጋጣሚ ኰይኑ ኣብ ሜዳ 
ዝመስረተቶ ሓዳር ድሕሪ ምጥያሳ፡ ነዊሕ 
ኣይቀጸለን። ብድሌት ክልቲኦም ነናብራኦም 

ክመርሑ ምስ መጻምዳ ብምውሳን 
ተፈላልዮም። እዚ ኣብ’ቲ ፈለማ ሓደ ካብቲ 
ንገነት ብቑጠባ ንድሕሪት ዝመለሳ ረቛሒ 
ነይሩ። ነዚ ዝምታ ወያነ ተደሚሩዎ ባዶ ኢዳ 
ኣትሪፉ ብዙሕ ኣሳቕዩዋ እዩ።

ኣብ ጐድና ኰይኑ ክሕግዛ ዝኽእል ሰብ 
ዘይምንባሩ ከኣ፡ ሃስዩዋ እዩ። “ሰብ ብዝወደቖ 
ክተርፍ የብሉን፣ ናብራ ኲናት ስለዝዀነ 
ተንሲኡ’ዩ ክቃለስ ዘለዎ” ዝብል ኒሕ ሒዙዋ 
ግና፡ ንዝጠፈሸት ድኳና ከተበራብር፡ 
“ካባይ ይሕሹ፡” ዝበለቶም ነጋዶ ንብረት 
እናምጽአት ክትሰርሕ ተበገሰት። 

ኣብ’ቲ እዋን’ቲ፡ ነቶም ተዘሚቶም ጥራይ 
ኢዶም ዝተረፉ ሰብ ዋኒን ከተማ ማይድማ 
ዝኸውን ናይ መሕወዪን መበራበሪን 
ገንዘባዊ ልቓሕ ብመንግስቲ ተፈቒዱ እዩ። 
የግዳ፡ ገነት ልቓሕ ናይ ገንዘብ ካብ’ቲ 
ትፈርሆ ምዃኑ’ያ ትዛረብ። በዚ ምኽንያት 
ከኣ፡ ካብ ዘለዎም ዝተለቅሓቶ ንብረት 
ሸይጣ ዕዳኣ እናኸፈለት ትካላ ከተበራብር 
ተበጊሳ። ኣይሓመቐትን ከኣ፡ ኣብዚ እዋን’ዚ 
ሓንቲ ካብ’ቶም ኣብታ ከተማ ዝነብሩ ዘለዉ 

ሰብ ዋኒን ክትከውን በቒዓ ኣላ።

  ገነት ኣደ ኣርባዕተ ደቂ እያ። መንበሪኣ 
ዝኸውን ቤት ኣጥርያ፡ ደቃ’ውን ግቡእ 
ትምህርቶም እናተኸታተሉ፡ ኣብ ትርፊ 
ግዜኦም ኣብ ድኳን እናሓገዝዋ ምስ ደቃ 

ጽቡቕ ህይወት ኣብ ምምራሕ ትርከብ። 
ንደቃ ንእንጌራ ክትብል ዘሕለፈቶ ሕሰምን 
መከራን እናዘንተወት’ያ ኣዕብያቶም። በዚ 
ድማ፡ ኣብ ልዕሊኣ ብዘይ መጠን ድንጋጸን 
ርህርሀን ዝመልኦ ኣኽብሮት ከምዘለዎም 
ተውግዕ። 

  “ንስራሕ ክብገሳ ዝደልያ ደቀንስትዮ ካብ 
ተመክሮኺ እንታይ ምኽሪ ትልግስለን?” 
ኣብ መወዳእታ ንተጋ. ገነት ዘቕረብናላ ሕቶ 
እያ። ዝሃበትና መልሲ ከኣ፡ ናይ ኣተሓሳስባ 
ደኣ’ምበር ጾታ ዝፈሊ ስራሕ ከምዘየለ 
የነጽር። ካብ ተጸባይነት ወጺኡ ኣብ ነብሱ 
እምነት ዘለዎ ሰብ፡ ንዘጋጥሞ ሽግራት 
መኪቱ ዝስዕር ምዃኑ ከም እትኣምን ከኣ 
ትዛረብ። የግዳ፡ ሓደ ነገር ክትገብር እንተድኣ 
ተበጊስካ፡ ምውዳቕን ምትንሳእን ከምዘሎ 
ምፍላጥ ኣገዳሲ ምዃኑ ትሕብር። “እቲ 
ዘሻቕል ከኣ ምውዳቕ ዘይኰነ፡ ወዲቕካ 
ዘይምትንሳእ እዩ” ከኣ ትብል። ወዲቑ 
ዝትንስእ ድማ፡ እቲ ዕዉት ዝበሃል ሰብ 
ምዃኑ ምእማን ከምዘድሊ’ውን ወሲኻ 
ተረድእ። ኣብ መወዳእታ ከኣ ተጋ. ገነት 
ይሕደጎ፡ ነቲ ነብሳ ክትክእል ምስ ተበገሰት 
ዝገጠማ ተስፋ ዘቑርጽ ብድሆን መስገደልን 
ሰዒራ፡ ሎሚ ካብ ሰብ ከይተጸበየት 
ርእሳ ክኢላ ብዓቕማ ክትነብር ምኽኣላ፡ 
ምልክት ወዲቕካ ዘይምትራፍ ስለዝዀነ፡ 
ነተን ናብራአን ክልውጣ ዝብገሳ ደቂ-
ኣንስትዮ ብዝገጥመን ብድሆ ተስፋ ክቖርጻ 
ከምዘይብለን ትመክር።
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ዮሴፍ ሃይለማርያም

“ገድሊ ገደል፡ ዘይምግዳል በደል”
 ገዲም ተጋ. ኣስቴር ተስፋጋብር

ገዲም ተጋዳሊት ኣስቴር ተስፋጋብር፡ ንህዝባዊ ግንባር ብንእስነታ ዝተጸንበረቶ፡ ክሳብ ዕለተ ናጽነት ብረታ ካብ ዝባና ከየውረደት 
ኣብ ተዋጋኢ ሰራዊት ን15 ዓመታት ምስ ጸላኢ ዝተዃሸሐትን ዝተራባረበትን እያ። ልግዐ ንእሰነታ ንናጽነት ዝመጠወት ብጸይቲ ኣስቴር፡ 
ቀዳማይ ዕማም ምርግጋጽ ናጽነት ሃገር ብዓወት ምስ ዛዘመት፡ ነቲ ብሰንኪ መውጋእቲ ንዘጋጠማ ጸገም ሕክምናዊ ሓገዝ ንምርካብ 
ንወጻኢ ሃገር’ያ ኣምሪሓ። ሕክምና እናገበረት ከኣ ገድሊ ኣየቋረጸትን።ኣብዚ ሕጂ እዋን ኣደ መንበር ሃማደኤ ሰሜን ኣመሪካ ብምዃን 
ቃልሳ ትቕጽል ኣላ። መጽሔት ኣግእዞ፡ ምስ ኣስቴር ዘካየደቶ ቃለ-መሕትት ይስዕብ፦

• ብድሕረ ባይታኺ ክንጅምር?

ነዚ ዕድል ስለዝተዋህበኒ አመስግን። 
ኣስቴር ተስፋጋብር ሰለሙን እበሃል። ካብ 
2000 ጀሚረ ከኣ ኣብ ላስቬጋስ - ኣመሪካ እየ 
ዝቕመጥ ዘለኹ። በዓልቲ ሓዳርን ኣደ ክልተ 
ውሉዳትን እየ። ሓላፊት ሃማደኤ ሰሜን 
ኣመሪካ ኰይና ከኣ እሰርሕ። ክልቲኦም ደቀይ 
ኣብ ሃገራዊ መኸተ ምሳይ ሓቢሮም እዮም 
ዝሰርሑ። ከም ሃማደኤ ሰሜን ኣመሪካ ከኣ፡ 
ምስ ኵሎም መሻርኽትና ማለት ኤምባሲ፡ 
ህግደፍ፡ ሃገራዊ ሽማግለ፡ ማሕበረኮም፡ 
ሕድሪ፡ መንእሰያት ህግደፍ… ሰጢምና ኢና 
ንጥፈታትና ነካይድ።

• ንጥፈታት ሃማደኤ ሰሜን ኣመሪካ?

ሃማደኤ ንማዕርነትን መሰልን ኤርት 
ራውያን ደቀንስትዮ ዝቖመ ሃገራዊ ማሕበር 
እዩ። ኣቃውማ ሃማደኤ ሰሜን ኣመሪካ ድማ፡ 
ናይ ነዊሕ ዓመት ዕድመ ዘለዎን መሰረት 
ዘንበረን ኰይኑ፡ ሃማደኤ ኣብ 1979 ካብ 

ዝቐውም ኣትሒዙ ክሳብ ሕጂ ድልዱልን 
መሰረት ዘለዎን ኰይኑ ይቕጽል ኣሎ። ንሕና 
ድማ፡ ነቲ መሰረት ኢና ንቕጽሎ ዘለና። 
ኣብ’ዚ ግዜ’ዚ፡ ኣብ መላእ ግዝኣት ኣመሪካ 
እግርና ዘየንበርናሉ ቦታ የለን። ኣቃውማና 
ድማ፡ ኣብ ሸሞንተ ዞባ እዩ ዝምቀል። ኣብ 
ነፍሲ-ወከፉ ዞባ ክልተ ናይ ዞባ ሓለፍቲ 
ኣለዋ። ብተወሳኺ፡ ኣብ 47 ከተማታት 
ኣመሪካ ንኡስ ጨንፈር ሃማደኤ ኣለና። 
ኣብ ነፍሲ-ወከፍ ንኡስ ጨንፈር ሃማደኤ 
ከኣ፡ ሰለስተ ኣካየድቲ ሓለፍቲ ኣለዋና። ኣብ 
መኸተን ተሳታፍነትን ደቀንስትዮ ልዒል 
ተራ ዘለዎ ስሩዕ ኣኼባታትን ውዳበታትን 
እናሰራዕና ኢና ንፈታትና ነካይዶ። በዚ 
መሰረት፡ ካብ 16 ዓመት ንላዕሊ ዝዀነት 
ኤርትራዊት ነቲ ማሕበር ክትጽንበሮ ብቐጻሊ 
ንጕስጕስ፡ ኣብ ነፍሲ-ወከፍ ቀዳም፡ ካብ 
ሓምሽተ ክሳብ 16 ዓመት ዝዕድሜኦም ተስዓ 
ኤርትራውያን ቈልዑ ቋንቋ ኣደ ከምዝመሃሩ 
ንገብር፡ ባህልናን ልምድናን ከምኡ ድማ 
ታሪኽ ኤርትራዊት ጓለንስተይቲ እነፋልጠሉ 
መደባት ንሰርዕ፡ ኣብ ፌስቲቫላትን ዝተፈላለየ 
ሃገራዊ ምትኽኻባትን እጃምና ነበርክ፡ 
መደባት መኸተ ሃገር ነካይድ፡ ሸሞንተ 
መጋቢት ኣጋጣሚ ተጠቒምና፡ ረዚንን ክቡርን 
ኣመጻጽኣ ታሪኽ ኤርትራን ኤርትራዊት 
ጓለንስተይቲን ነላሊ፡ኣብ ነፍሲ-ወከፍ ሰለስተ 
ወርሒ፡ ሽዱሽተ ወርሒን ዓመትን ጸብጻብን 
ገምጋምን ንገብር። ናይ ብሓቂ ዕዉት ስራሕ 
ኢና ነካይድ። ብተወሳኺ፡ ኣብ ውሽጢ 
ሃገርና ፕሮግጀክትታት ማእከላት መሰልጠኒ 
ደቀንስትዮ ኣበጊስና ድማ ንሰርሕ። 

ዛጊት ኣብ ሰንዓፈን ናቕፋን ኵሉ ዘማልኤ 
መሰልጠኒ ማእከላት ክንሰርሕ ከለና፡ ኣብ 
ባጽዕ ድማ ክስርሕ ተበጊስና ንርከብ። ከም 
ኤርትራውያን ተቐማጦ ሰሜን ኣመሪካ፡ 
ዝገጥመና ብድሆታት ብዙሓት እዮም። እቲ 
ዕላማ ከኣ፡ ምስሊ ሃገርን ምስሊ ሃምደኤን 
ደዊንካ፡ ንሓድነትን ሃገራውነትን ዝትንክፍ 
ነገር ንምንዛሕ እ። ሕጂ ግና ሳላ ጽንዓትናን 
መኸተናን ርዒሞምን ተሳዒሮም ኣለዉ።

• ብኸመይ ንሜዳ ተሰሊፍኪ? 

ኣብ ህዝባዊ ግንባር እየ ዓብየ። ንኽጋደል 
ዝገበረኒ፡ ብቐንዱ ጽልዋ ስድራቤተይን 
ዝዓበኹሉ ኣከባብን ከምኡ ድማ ዝነበረ 
ከቢድ ናይ መግዛእቲ ግዜን እዩ። ካልእ፡ 
ቅድመይ ክልተ ኣሕዋተይ ንገድሊ ወጺኦም 
ስለዝነበሩ፡ ንኸርክቦም ተወሳኺ ድርኺት 
ኰይኑኒ። ስለዚ፡ ብ2 ነሓሰ 1976፡ ክጋደል 
ናብ ህዝባዊ ግንባር ከይደ። 

• ሜዳ እሞ ከመይ ጸኒሑክን ብኸመይ 
ተወሃሂድክን?

ገድሊ ገደል እዩ፡ ዘይምግዳል ከኣ በደል 
እዩ። ገደል ክበሃል ከሎ፡ ከቢድን መሪርን፡ 
ዕርቃንን ጥሜትን፡ መውጋእቲን መስዋእቲን 
ዘለዎ ማለት እዩ። ስለዚ፡ ገድሊ ሓቐኛ 
ተጸዋርነት ዝሓትት፡ መስገደላዊ ህይወት 
ዘለዎ እዩ። ንዓይ ከኣ፡ ፈለማ ምስ ተጸንበርኩ፡ 
ብጽቡቕ እዮም ተቐቢሎሙኒ። ምረት ናይ 
ገድሊ ቀስ ብቐስ እናገለጹ፡ መዓንጣይ ሸጥ 
ኣቢለ ክቃለስ ከምዘለኒ ሓቢሮሙኒ። እቲ፡ 
ብሰንኪ ምረት መግዛእቲ፡ ብጸላኢ ኣብ ልዕሊ 
መንእሰያት ዝፍጸም ዝነበረ ናይ ምሕራድን 
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ምቕታልን ስጕምቲ ከኣ፡ ንመውጋእቲን 
መስዋእቲን ተቐቢልካዮ ክትቃለስ ዓቢ 
ድርኺት ስለዝዀነካ፡ ብወገነይ ንገድሊ 
ጽቡቕ ንቕሓትን ድልውነትን ሒዘ’የ 
ፈሊመዮ። ንዓይ፡ ገድሊ ህዝባዊ ግንባር፡ 
ኣቦይን ኣደይን ኰይኑ’ዩ ኣዕቢዩኒ። ኣብ 
ምዕባለይ ሱር በተኻዊ ለውጢ ኣምጺአ፡ ከም 
ጓለንስተይቲ ብዛዕባ መሰለይን ማዕርነተይን 
ተቢዐ ክቃለስ፡ ማዕረ ብጾተይ ክጕዪን 
ክጋደልን ዝኸኣለኒ’ውን ንሱ እዩ። 

ስለዚ፡ ገድሊ ምስ ለመድካዮ ጥዑም እዩ፡ 
ንዓይ ከኣ፡ ምስ ብጾትካ መዓት ዳርጋ ገዓት 
ኰይኑ’የ ረኺበዮ። ንገድሊ ህዝባዊ ግንባር 

ግን፡ ሓያል ኰንካ ክትጻወሮን ክጽሞሞን 
እንተዘይክኢልካ፡ ከቢድን ዕጥቅኻ ዘፍትሕን 
እዩ። ንብዙሓት’ውን ዕጥቆም ኣፍቲሑዎም፡ 
ግዳይ ገይሩዎምን ይገብሮምን ኣሎ። 
ኣነ ግን፡ ንገድሊ ህዝባዊ ግንባር ኣሚነ 
ስለዝተቓለስኩሉ፡ ስለዝሰንከልኩሉ፡ 
ንእስነተይ ስለዝመጠኹሉ፡ ሕድሪ ናይ’ቶም 
ዝተሰውኡ ጀጋኑ ብጾተይ ሒዘ ክሳብ ሕጂ 
ብግቡእ ይጐየሉ ስለዘለኹ፡ ብሓበን’የ 
ዝቕጽሎ ዘለኹ። ምስጢር ዓወት ገድሊ 
ህዝባዊ ግንባር ከኣ፡ ደቀንስትዮን ደቂ-
ተባዕትዮን፡ መንእሰያትን ዓበይቲን፡ ሓፋሽ 
ውድባትን ካልእን እናበለ ንህዝቢ ኤርትራ 
በብማሕበራዊ ቦታኡ ዝፈጠሮ ውዳበን 
ንቕሓትን እዩ። 

• ድሕሪ ታዕሊም ናበይ ኣቢልኪ?

ድሕሪ ታዕሊም ናብ ብርጌድ፡ 4፡ ቦጦሎኒ 
1፡ ሓይሊ 2፡ እየ ተመዲበ። ዝተመደብኩላ 
ኣሃኣዱ ዓዲ ቐይሕ ጸኒሓትኒ። ሽዑ፡ ኵነታት 
ዓዲ ቐይሕ ሕማቕ ነይሩ። ኣነን ብጾተይን፡ 
ሓደስቲን ንኣሽቱን ኢና ዝነበርና፡ ናይ 
ምውጋእ ድሌትና ግን ልዑል ነይሩ። ኣጋጣሚ 
ኰይኑ፡ ምስ ኤልሳ ተስፋጋብር እትበሃል 
ዓባይ ሓፍተይ ኣብ ሓደ ሓይሊ በጺሑኒ። 
ለተብርሃን ተስፋጋብር እትበሃል ምዕባይ 
ኤልሳ ሓውትና ከኣ ኣብ 2ይ ቦጦሎኒ ነይራ። 
ሰለስተ ኣሓት ኣብ ሓደ ብርጌድ ነይርና ማለት 
እዩ። ንምረት ገድሊ ከኣ ኣብ ጐድኒ ክልተ 
ዓበይቲ ኣሕዋተይ ኰይነ ክቋደሶ ጀሚረ። 
ብድሕሪ’ዚ፡ ንኣስታት ሽዱሽተ ዓመት ኣብ 
ብርጌድ 4 ምስ ጸናሕኩ፡ ቅድሚ ምጅማር 
6ይ ወራር 1982፡ ካብኡ ወጺአ፡ ምስ’ታ ሽዑ 
ዝቘመት ብሓሊባይ ትምራሕ ዝነበረት ሓዳስ 
በጦሎኒ 73 ተጸንቢረ፡ ነቲ ንክልተ ዓመት 
ምድላዋት ዝተገብረሉ መሪር ኲናት 6ይ 
ወራር ድማ ተሳቲፈዮ።

• ኣብ ተዋጋኢ ሰራዊት ዝነበረ ብጻይነትን 
ተወፋይነትን ብኸመይ ምገለጽክዮ?

ናብ ሓይልታት ምስ መጻእካ፡ እቶም 
ቀዳሞት ዝጸንሑኻ፡ ከም ኣቦታትካ፡ ዓበይቲ 
ኣሕዋትካ ሓንጐፋይ ኢሎም ስለዝቕበሉኻ፡ 
ንህይወት ገድሊ ቀልጢፍካ ኢኻ ትለምዶ። 
ህዝባዊ ግንባር ድማ፡ ንሓደስቲ ኣባላት ከመይ 
ጌርካ ትሕብሕቦም ጽቡቕ ገይሩ ዝፈልጥ እዩ። 
ስለዚ፡ ኣብ ጐድንኻ ኰይኖም ኣጆኻ እናበሉ 
ስለዘተባብዑኻ፡ ህይወት ተዋጋኢ ሰራዊት 
ኣይከብደካን እዩ። ተመዲበ ንከበሳ ናብ 
ሓይልታት ክመጽእ ከለኹ፡ ኣዝዩ ጥምየትን 
ቁሪን ነይሩ። መሻርፍ ውድብ ኣዝዩ ሕጽረት 
ስለዝነበሮ፡ ካብ ህዝቢ ኢና ንምገብ ዝነበርና። 
ግዜኡ’ውን ብዘይካ ሰለስተ፡ ዳርጋ ኵለን 
ከተማታት ኤርትራ ሓራ ዝወጽኣሉ እዩ። ሽዑ 
ስለስተ ገዳይም ተጋደልቲ ዝጸንሓኒ። ንሳተን፡ 
ኣብ ዓዲ ቀይሕ ዝተሰውአት ለተኺዳን፡ ኣብ 
ባጽዕ ዝተሰውአት ሉቺያን ኣብ ዒላበርዕድ 
ቀዳማይ ወራር ዝተሰውአት ጓል ተኽለን 
ኰይነን፡ ኣዝየን ሓያላት፡ ንውትህድርና 
ዝተሰርሓ ቆማታት፡ ብሬን ኤም-16 ዝዓጠቓ 

ተዋጋእትን ካድረታትን ነይረን። ጅግንነት 
ናይ’ዘን ምሳይ ዝነበራ ሰለስተ ጀጋኑ ተጋደልቲ 
እንክዝክር፡ ብዘይ መጠን እየ ዝሕበን። ኵሉ 
ጥምየትን መከራን ብኸመይ ይስገር ካብኣተን 
እየ ተማሂረዮን ወሪሰዮን። ስለዚ ኣየጋየሻንን። 

ሽዑ፡ ብድዕመ ንኣሽቱ’ኳ እንተነበርና፡ 
ካብ ታዕሊም ኣትሒዝና ግን ልዑል ድሌት 
ነይሩና። ናብ’ቲ ትምደቦን ሃንቀው እትብሎን 
ቦታ ውግእን መስዋእቲን ከምዘሎ ተረዲኡካ 
ኢኻ ትኸይድ። የግዳስ፡ ኣብ ብጾትካ 
ዘጋጥም መስዋእቲን ከቢድ መውጋእቲ፡ 
ኣብ’ቲ ፈለማ የሰንብደካ እዩ። ንዓይ ከኣ፡ 
ለተኺዳን ምስ ተሰውአት ንክልተ መዓልቲ 
ናይ ብሓቂ ሕማቕ ተሰሚዑኒ። ብድሕሪ’ዚ 
ግን፡ ኣነ’ውን መዓንጣይ ሸጥ ኣቢለ ሕድራ 
ከተግብር ንቕድሚት ክስጕም ከምዘለኒ ዝያዳ 
በሪሁለይ። ንመስዋእቲ ናተይ ኢለ ተቐቢለዮ 
ማለት እዩ። ካልእ፡ ኣብ ሓይልታት ጥምየትን 
ዕርቃንን ኣሎ። ካብ ብጾተይ ክሓምቕ 
የብለይን ስለትብል ግን፡ ዋላ ጓል ኩን፡ ኣብ 
ኵሉ ማሕበራውን ወተሃደራውን ኵነታት 
ክትዋሳእ ትግደድ ኢኻ። ስለዚ፡ ድፋዕ 
ክዅዕቱ ድፋዕ ትዅዕት፡ ገረብ ክቖርጹ ገረብ 
ትቖርጽ፡ ምግብና ክኸዱ ምስኦም ትኸይድ፡ 
ዋርድያ ክወጽኡ ዋርድያ ትወጽእ፡ ማይ 
ክወርዱ ማይ ትወርድ፡ ኣብ ኵሉ ንጥፈታት 
ማዕሪኦም ትነጥፍ። ህይወት ሓይልታት ግን፡ 
ዘይብተኽ ሰንሰለተ ምውርራስ ዝንጸባረቐሉ 
ስለዝዀነ፡ እዚ ኵሉ ብድሆታት መሊሱ እዩ 
ዘትብዓካን ክትወፈ ዝገብረካን። ኣነ ከኣ ልዕሊ 
ሰበይ ኣይሰራሕኩን፡ ንዝተዋህበኒ መምርሒ 
ሰውራ ግን ከም ኵሉ ኤርትራዊ፡ ብጅግንነትን 
ተወፋይነትን ስለዝፈምኩ፡ ሕብንቲ እየ። 

ኣብ ተዋጋኢ ሰራዊት ወይ ሓልይታት 
ዝያዳ ዝምስጠኒ፡ ትብዓትን ጅግንነትን 
ደቀንስትዮ ተጋደልቲ እዩ። ሓንሳብ ምስ 
ነኸሳ ክምህ ዘይብላ ምዃነን ኣብ ተዋጋኢ 
ሰራዊት ኢኻ ትርእዮ። ካብ ድፋዕ ውረዳ 
ከይበሃላ ናይ ሸውዓተ ሸሞንተ ወርሒ ጥንሰን 
ሓቢአን ከይተፈልጣ ኣብ ድፋዕ ዝጸንሓ 
ማእለያ ኣይነበረንን። እዚ ከኣ፡ ንብጾተን 
ንኸየግድዓ፡ ንመስዋእቲ ድሉዋትን ካብ’ቲ 
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ሓንሳብ ዝኣመናሉ ዕላማ ተንከስ ከምዘትብላ 
ዘንጸባርቕን እዩ። ስለዚ፡ በቲ ኣደ፡ በቲ 
ሓፍቲ፡ በቲ መራሒት፡ በቲ ተዋጋኢት፡ በቲ 
ኣዋጋኢት፡ በቲ ሓኪም፡ በቲ ምልክት፡ በቲ 
ወሊዳ ግጅና ተፍሪ… ኮታ ኵሉ እያ ትኸውን። 
ንተራን ኣበርክቶን ኤርትራዊት ጓለንስተይቲ 
ውዒልካ ሓዲርካ ገሊጽካ ዘይትጸግቦ እዩ።

• ታሪኽ ኣደይ ሓረጉ እስከ ኣዕልልና?

ታሪኽ ኣደይ ሓረጉ፡ ሓቀኛ ታሪኽ ኰይኑ፡ 
ዛንታ ትብዓትን ጅግንነትን ኤርትራዊት ኣደ 
እዩ። ኣብ 1978 - ቅድሚ ምዝላቕ ዘሎ ኵነታት 
እዩ ዝነበረ። ሽዑ፡ ናይ ትዓብር መጥቃዕቲ 
ከነካይድ ኢና መጺእና። መስዋእቲን 
መውጋእቲን ንኸነውሕድ ከኣ፡ ኵሉ ግዜ 
ኣንደር ግራውንድ ድፋዕ ንዅዕት፡ ካብ 
ድርፎን ሰዪ ድሺ (16)ን ኣግራብ እናምኣጻእና፡ 
ድፋዓት ኣስመራ ንሰርሕ ነይርና። ንኣስመራ፡ 
ብሚኒኮለ ዘይኰነ ብዓይንና ንርእያ 
ስለዝነበርና፡ “ሸውዓተ ቃድራ ተሪፋትኩም” 
ኢና ንበሃል ነይርና። ኣስመራ ዕዳጋ ውዒሉ 
ዝመጽእ ህዝቢ ምሉእ መዓልቲ ክንርእዮ 
ንውዕል። ምስ ጸላኢ ከኣ፡ ጸሊም ጽርግያ 
ጥራይ ይፈልየና ስለዝነበረ፡ ድምጸን ንሰምዐ፡ 
ኣስቃጥላ’ውን ይድርብያልና ነይረን። ብሰንኪ 
ሓያላት ሃገራት ግን፡ ካብ ኣፍንጫ ኣስመራ 
ከነንሳሕብ ተገዲድና። ቅድሚ ምንስሓብና 
ግን፡ በርቃዊ መጥቃዕቲ ገይርና ክሳብ እንዳ 
ኮካ ኣብጺሕናየን ኢና። ኣብ’ቲ መጥቃዕቲ፡ 
ብሸነኽ ጸጋምና እንዳ 23፡ ብየማንና ከኣ እንዳ 
ኣርባዕተ ነይርና። ብጾትና ሓሊፎምና እንዳ 
ኮካ ምስ በጽሑ፡ ግና ተመለሱ ተባሂልና። 

ሽዑ፡ ጸላኢ ናብ ንቡር ድፋዑ ንኽምለስ 
ጸረ መጥቃዕቲ እዩ ኣካዪዱ። ንኵሉ ብፈንጂ 
ሓጺሩዎ ስለዝነበረ፡ ፈንጂ ሃስዩና እዩ። እንዳ 
ሸቃ ጊለ ምስ በጻሕና፡ ወዲ እንድርያስ ዝበሃል 
ብጻይና ዝረገጻ ፈንጂ ንኵላትና ትልምጸና። 
እቲ ፈንጂ ተለጋጊቡ ስለዝነበረ፡ ሓንቲ ምስ 
ተፈንጀረት ተተኵሱ ንዅልና ለኪሙና። 
ሳልሳይ ርእሰይ ከኣ ይህረም። ኣብ ክልቲኡ 
ሰለፈይን ከብደይን ከኣ ብርቱዕ መውጋእቲ 
የጋጥመኒ። ብጾተይ’ውን ከምኡ ከቢድ 
መውጋእቲ የጋጥሞም። ጽገወይኒ ጓል ተላ 

ንብላ ሓፋሽ ውድባት ድማ ምሳና ትወድቕ። 
ክንሃጅም ከለና ህዝብና ማዕረና እዩ ውጉኣት 
ዘውጽእ፡ ስዉኣት ዝቐብርን ጠያይቲ 
ተተሰኪሙ ዘቐብለናን ዝነበረ። ምሳና’ውን 
ይስዋእ ነይሩ። ሽዑ ቀልጢኩም ስዉኣትን 
ውጉኣትን ኣልዕሉ ተባሂሉ። ተሰኪሞሙና 
እናኸዱ ግን፡ ጸላኢ እግሪ እግርና ስዒቡ። 
ብጾትና፡ ንስዉኣት መታን ከልዕሉ፡ 
ኣነ ንዝርከቦም ኣርባዕተ ውጉኣት፡ ኣብ 
እምባደርሆ ገዛ ኣደይ ሓረጉ፡ ደንደስ ጸሊም 
ጽርግያ ከጽንሑና ተገዲዶም። ምስ’ቲ ዝነበረ 
ዒፍ-ዒፍታ፡ ዓይኒ ሒዙ መስዩ ነይሩ። ኣደይ 
ሓረጉ ድማ ተቐቢለናና። ሓፋሽ ውድባት 
ጽገወይኒ ጓል ተላ ራብዓይቲ ርእሰና ከኣ፡ 
ምስ ኣደይ ሓረጉ ኣርባዕተ መዓልቲ ንገብር። 
ብወገነይ፡ ክልተ ሰለፈይ ተሓምሺሹ ብዙሕ 
ደም ስለዝፈሰሰኒ፡ ዝነበረ ቀዝሒ ተደሪብዎ 
ክትንስእ ኣይክእልን ነይረ። 

ኣደይ ሓረጉ ተረቢሸን ላዕልን 
ታሕትን ክብላ ምስ ረአኹወን፡ 
“ኣምሓራ መጺኦም ድዮም” 
እብለን። ንሰን ግን፡ ደሓን ስቕ 
ጥራይ በሊ ይብላኒ። ኣምሓራ 
ግን ድሮ ንዓና ሓሊፎምስ 
ድፋዖም ተመሊሶም ነበሩ። 
ኣደይ ሓረጉ፡ ልኻይን ትክን 
ገይረን ንገዛአን ዒግ እናበላ’የን፡ 
ቁስለይ እናደረዛ ዝሕክማኒን 
ከይደቀሳ ዋርድያ እናወጽኣ 
ዝሕልዋኒን ዝነበራ። ኣብ 
ሞንጐ፡ ዲግ ዲግ ዝብል 
ድምጺ እሰምዕ እሞ፡ “እዞም 
ብጾተይ ተሰዊኦም ዲዮም” 
እብለን። ስንባድ ዝተሓወሶ 
ድምጺ ገይረን፡ “ኣይተሰዉኡን፡ 
ብጾትኩም ተሰኪሞሙኹም 
መታን ክኸዱ፡ ዓራት ኢና 
ንሰርሓልኩም ዘለና” ይብላኒ። 
ኣነ ከኣ፡ ንዘረባአን ኣሚነ፡ 
ኣብ’ቲ ዝነበርኩዎ ስፍራ 
ኰይነ ምስ ቃንዛይን ሕበጥ 
ኣካላተይን ቃልሰይ ቀጸልኩ። 
ድሕሪ ኣርባዕተ መዓልቲ፡ 

ተሰኪሞሙኒ ብምውጻእ፡ ኣብ ገረሚ - 
ሕክምና ብርጌድ ኣብጽሑኒ። ንብጾተይ’ውን 
ከምዚ ናተይ ተሰኪሞሞም ይመጽኡ ኣለዉ 
እየ ዝብል ነይረ። ክሕከም ዝኣተኹዎ ገዛ፡ 
እንዳ ኣደይ ቅዱሳን ትብሃል ሓትነይ ብምንባሩ 
ተወሳኺ ጸገም እዩ ገጢሙኒ። ኣብ’ቲ ከባቢ 
ክንቀሳቐስ ከለና ንሓትነይ እረኽባ ነይረ እየ። 
ተሰኪሞሙኒ ምስ መጽኡ ከኣ፡ ሓትነይ “ኣታ 
እዚ’ኸ በየን ዝመጽአ ውጉእ እዩ…” እናበለት 
ብስንባደ ትቕበለና። ብድምጻ ስለዘለለኹዋ፡ 
ንነጸላይ ብስነይ ነኺሰ ገጸይ ኣጐልቢበ፡ ስቕ 
በልኩ። ዘወልዲ ዝበሃል ዝነበረ ሓኪምና ከኣ፡ 
“እዚ ኣትየዮ ዘለኹ ገዛ እንዳ ሓትነይ ስለዝዀነ፡ 
ስመይ ከይትጽውዓኒ፡ ከም ወዲ ገይርካ’ውን 
ምሳይ ተዋሳእ። እንተኽኢልካ ድማ፡ ካብ’ዚ 
ገዛ ቀልጢፍካ ኣውጽኣኒ” እብሎ፡ ከተለልየኒ 
ስለዘየደለኹ። ንሳ ከኣ፡ “ኣታ ወዲ ዲኻ ጓል፡ 
እስከ ርእስኻ ተኸፈቶ…” እናበለት ትርብሸኒ 
ነበረት። ኣነ ግን፡ ክሳብ ዝመሲ ንነጸላይ 
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ብስነይ ነኺሰ ምኽፋትን ምዝራብን ይኣብያ። 
ምስ መሰየ፡ ሓትነይ ቅዱሳን ከይፈለጠትኒ፡ 
ካብ ገረሚ ንደቕሰብ ተቐይረ። ሓንቲ እግረይ 
መጥባሕቲ ተገይሩለይ’ውን ንዝለዓለ ሕክምና 
ናብ ፍልፍል ተሰጋጊረ።

ጸኒሐ ምስ ሓተትኩ፡ እቶም ክልተ 
ተጋደልቲ ብጾተይን ጽገወይኒ ጓል ተላ ሓፋሽ 
ውድባትን ምስውኦም ኣረጋጊጸ። ኣደይ ሓረጉ 
ኣብ ገዛአን ከምዝቐበርኦም ድማ ፈሊጠ። 
ሓፋሽ ውድብ ጽገወይኒ ጓል ተላ፡ ጓል’ቲ 
ከባቢ ስለዝነበረት፡ ደቂ እቲ ዓዲ መታን 
ከይርእዩዋ፡ ኣደይ ሓረጉ ባዕላ ብተንኮበትን 
ነጸላን ጠቕሊላ’ያ፡ ካብቶም ክልተ ዝተሰውኡ 
ብጾት ፈልያ ኣብ ገዛኣ ቀቢራታ። ነቶም 
ክልተ ብጾት ድማ፡ ደቂ-ዓዲ ጸዊዓ ኣብ 
ውሽጢ ገዛኣ ቀቢራቶም። ከይበኸየትን 
ከይሰንበደትን ከኣ፡ ነዚ ኵሉ ፈጺማቶ። 
ናጽነት ኰይኑ ምንጋር ስውኣት 1991 ክሳብ 
ዝኸውን ድማ፡ ኣብ ገዛኣ ቀቢራቶም ጸኒሓ። 
ምስጢራውነትን ንቕሕትን፡ ጅግንነትን 
ትብዓትን ኣደይ ሓረጉ ክዝክር ከለኹ 
ብጣዕሚ እዩ ዝገርመኒ። መወዳድርቲ’ውን 
የብሉን። ናይ ኵለን ኤርትራውያን ኣደታት 
ታሪኽ ጅግንነትን ትብዕእትን ብምዃኑ ከኣ፡ 
የሐብነኒን የኹርዓንን።  

ናጽነት ምስ ኰነ፡ ድሕሪ ሰለስተ ወርሒ’የ 
ኣስመራ ኣትየ። ክኣቱ ከለኹ ብእምባደርሆ 
ስለዝመጻእኩ፡ ናብ ገዛአን ተጠውየ፡ ምስ 
ኣደይ ሓረጉ ድሕሪ 13 ዓመት ተራኺብና። 
ኣደይ ሓረጉ፡ ቆርበታ ጻዕዳ፡ መልክዓ ሽኮሪና 
እያ ነይራ፡ ሽዑ ግን ኣሪጋ፡ ሸይባን ጎቢጣን 
ጸኒሓትኒ። ኵሉ ነገር ተዘኪሩኒ ድማ በኸኹ። 
ሓኒቐ ስዒመ፡ ከምይዘትፈልጠኒ ሓቢረ ከኣ፡ 
ክምለስ ምዃነይ ነጊረያ ኣስመራ ኣትየ። ኣብ 
ግዜ ምውጻእ ኣስከሬን ሰማእታት ዓዲ ያቆብ፡ 
ምስ ሓፍተይን ኣቦይን ናብኡ ንኸይድ። 
ብዛዕባ ታሪኽ ኣደይ ሓረጉ ከኣ ኣዕለልኩዎም። 
ብድሕሪ’ዚ ናብ ኣደይ ሓረጉ ከይድና፡ 
ብጽቡቕ ድማ ተቐቢላትና። ቤተሰብ ዲኹም 
ምስ በለትና፡ ኣቦይ፡ “ቤተሰብ ኣይኰንና፡ ግና 
ቤተሰብ ክንከውን ኢና መጺእና” ይብላ። 
ነቲ ንሳ ዝፈጸመቶ ዛንታ’ውን ኣዕለልናያ። 

ክትኣምነና ኣይከኣለትን። መውጋእተይ ምስ 
ኣርኣኹዋ ግን ኣሚና። ተሓቛቚፍና እናበኸና 
ተሰዓዓምና፡ ቤተሰብ’ውን ኴንና። 

ብዛዕባ’ቶም ምሳይ ተወጊኦም ዝመጽኡ 
ብጾተይ ምስ ተወከስኩዋ፡ ኣነ ጥራይ 
ብህይወት ከም ዝመጻእኩ፡ ሰለስቲኦም 
ብጾተይ ግና ተሰዊኦም ከምዝመጽኡዋ ምስ 
ሓበረትኒ፡ ኣብ ረዚን ዝኽሪ ሓሳባት ጥሒለ 
ንብዓተይ ኣዛረኹ። ምውጻእ ኣስኬረን 
ስዉኣት ከባቢ እምባደርሆ ምስ ኰነ፡ ኣስከሬን 
ክልተ ተጋደልቲን ሓንቲ ሓፋሽ ውድባትን ካብ 
ውሽጢ ገዛኣ ተፋሒሮም ናብ ክብሪ ቦታኦም 
ከምዝግዕዙ ከምዝገበረት ድማ ሓበረትና። 
እዚ ክትዛረበሉ ቀሊል’ዩ፡ ክትገብሮ ግን 
ኣዝዩ ከቢድ እዩ። “እዞም ደቀይ፡ ታቦተይ 
ንስኹም፡ ሓንቲ መዓልቲ ከኣ፡ ኣብ ናይ 
ክብሪ ቦታኹም ክትግዕዙ ኢኹም” እናበለት 
ን13 ዓመት ኣብ ገዛኣ ከምዝሓለወቶም 
ድማ ኣዘንቲያትልና። መዓንጣኣ ሸጠ 
ስለዘበለት፡ ሓንቲ መዓልቲ’ውን ትኹን 
በኽያ ከምዘይትፈልጥ ሓቢራትና። ስለዚ፡ 
ብወገነይ ነደይ ሓረጉ ገሊጸ ኣይጸግባን እየ። 
ብዙሕ ዝፈጸመቶ ካልእ ጅግንነት’ውን ኣሎ። 
ንኣብነት፡ ንብጸይቲ ትሪንዳድ (ሸማይነሽ) 
ጸላኢ ክሕዛ ለይቲን ቀትሪን ኣብ ዝሃድነሉ 
ዝነበረ ግዜ፡ በዓል ኣደይ ሓረጉ እየን ጀለብያን 
ካልእን እናኸደና ብህይወት ዘድሕናኣ 
ዝነበራ። ከድዓት ኤርትራውያን ሰብ ክቐትሉ 
ለይትን ቀትሪን ገዛ ገዛ እናዃሕኵሑ፡ በዓል 
ኣደይ ሓረጉ ግን ብጸላኢ ተኸቢበን ከለዋ፡ 
ማዕረ ክንደይ ምስጢራውያን ኰይነን 
ምስ ገድሊ ምትእስሳር እናገበራ ንሰውራ 
ኤርትራ ስለዘዐወትኦ፡ ንውዕሎአን መግለጺ 
ኣይትረኽበሉን ኢኻ። ኣደይ ሓረጉ ኣብ 2018 
እያ ምስ ዘኹርዕ ታሪኻ ብሞት ካብ’ዛ ዓለም 
ተፈልያ። እዚ ታሪኽን ጅግንነትን ኤርትራዊት 
ጓለንስተይቲ ካብ ባሕሪ ብጭልፋ እዩ። 

• ብዛዕባ መውጋእቲኺ ኣዕልልና?

ኣብ ኲናት መውጋእቲን መስዋእቲን 
መውጋእቲን ልሙድ እዩ። መወጋእቲ ድማ 
ስልማት እዩ። ተጋዳላይ ህዝባዊ ግንባር 
ካብ ክልተ ክሳብ 27 ግዜ እዩ ተወጊኡ። 

ኣነ ከኣ፡ ነታ ንፈለማ ግዜ ኣብ እምባደርሆ 
ዘጋጠመትኒ መስበርቲ ስለፍ ዘስዓበትለይ 
መውጋእቲ ሓዊስካ፡ ክሳብ 11 ግዜ ኣብ 
ኣፍ-ልበይ፡ ርእሰይን ካልእ ኣካላተይን 
ከቢድ መውጋእቲ ኣጋጢሙኒ እዩ። እታ 
ዝኸፍኤት ግና፡ ኣብ 1988 ኣብ ኣፍ-ልበይ 
ብጥይት ዘጋጠመትኒ መውጋእቲ እያ። እዚ 
ኵሉ መውጋእቲ ግን፡ ካብ ስራሕ ጠጠው 
ኣየበለንን። ሓውየ ተተመሊሰ ምስ ብጾተይ 
ይምክት ነይረ። በዚ ኣጋጣሚ፡ ነቲ ለይቲን 
ቀትሪን ድቃስ ዘይነበሮ፡ ካብ ባሬላ መንጢሉ 
ህይወት ተጋዳላይ ዘድሕን ዝነበረ ሕክምና 
ህዝባዊ ግንባር፡ አመስግን። 

• መውጋእትኺ ዘስዓበልኪ ቀዋሚ ሕማም 
ኣሎ ዲዩ? 

ኣብ ምፍራስ ናደው እዝ 1988፡ ኣብ 
ኣፍ-ልበይ ብጥይት ተወጊአ ንነዊሕ 
ሰዓታት ስለዝወደቕኩ፡ ንፋስ ኣትዩኒ እዩ። 
እታ ጥይት’ውን ክሳብ ሕጂ ስለዘላ፡ ከም 
ሳዕቤኑ ሕማም ኣዝማ ኣምጺኣትለይ ኣላ። 
እንተዀነ፡ ሕክምና ይረኽበላ ስለዘለኹ፡ 
ዝጻወሮ ሕማምን ቃንዛን እዩ ዘለኒ። ልዕሊ 
ኵሉ ሓንጐለይ ስለዝተቐበሎ፡ ሕማም 
ኰይኑ ኣይስመዓኒን እዩ። ካብ ኵሉ ነገር’ውን 
ኣየትረፈንን። ናጽነት ኰይኑ ክልተ ዓይኖም 
ዘይርእዩ፡ ክልተ እግሮም ተቖሪጾም ብዓረብያ 
ዝኸዱ፡ ርእሶም ተሃሪሞም ኣብ ብርቱዕ 
ቃንዛ ዝነብሩ ብጾትና እኮ ኣለዉ። ስለዚ፡ 
መውጋእተይ፡ ዓቕመይን ኣነ ዝኽእሎን እዩ።
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• ካብ ኣእምሮኺ ዘይሃስስ ተዘክሮን 
ጅግንነትን ገድሊ እንታይ ኣሎ?

ጅግንነትን መስዋእቲን ተጋዳላይ 
ኣይርሳዕን እዩ። እቲ ዝኽሪ ዕስራ ኣርባዕተን 
ሰዓታት ምሳኻ እዩ። ኣነ ከኣ ምስ’ቶም ጀጋኑ 
ብጾተይ እየ ዝነብር። ጾር ሰማእታት እውን 
ስለዘለና፡ ሓይሊ ረኺብና ንጓዓዝ ኣለና። 
ሕጂ ከኣ፡ ተዘክሮን ጅግንነትን ገድሊ ብዙሕ 
እዩ። ንሓደ ዘኪርካ ንኻልእ ክይትርስዕ ደኣ 
ከይኰነኒ እምበር፡ ገለ ክብል ምደለኹ። 
ሉቺያ ትበሃል ብጸይቲ ነይራ። ኣብ 1977 
ኣብ ውግእ ባጽዕ ኣብ ሰለፋ ተወጊኣ። ነቲ 
ዝነበረ ጸሓይን ኣጻምእን፡ ብርቱዕ ደብዳብ 
ነፈርቲን ንምጽዋር ኣብ ቢንቶ ተኸዊልና ከለና 
ከኣ፡ ዳግማይ ብስኩጆ ኣብ ጡባ ተወጊኣ። 
ብዘጋጠማ ክልተ መውጋእቲ እናተቐንዘወት፡ 
ወዲ መምህር ዝበሃል ሓዋ መራሒ ሓይሊ 
ናብ’ቲ ኲናት ክኣቱ ከሎ ድምጹ ትሰምዕ 
እሞ፡ ንዓይ ጸዊዓ፡ “እዚ ወዲ መምህር 
ዝብልዎ ዘለዉ ሓውይ እዩ” ትብለኒ። ኣነ ግን 
ኣይኣመንኩዋን። ኣይደንጕየን፡ ወዲ መምህር 
ተሃሪሙ፡ ተሰኪሞሞ ናብ’ቲ ዘለናዮ ቢንቶ 
የምጽእዎ። ሉቺያን ወዲ መምህር ሓዋን 
ከኣ፡ ሽዑ ይስውኡ። ንኽጋደል ከምዝወጽአ 
ዘይፈለጡዎ ዮሴፍ ዝበሃል ንእሽቶ ሓዎም 
ድማ፡ ሽዑ ብነፋሪት ተሃሪሙ ኣብኡ ይስዋእ። 
ናይ ዮሴፍ መስዋእቲ፡ ናጽነት ኰይኑ፡ ናብ 
ስድራ ሉቺያ ምስ ከድኩ’የ ፈሊጠ። ስለዚ፡ 
ካብ ሓንቲ ማህጸን ዝወጽኡ ስለስተ ኣሕዋት፡ 
ኣብ ሓደ ቦታ፡ ኣብ ሓደ ኲናት፡ ኣብ ሓደ ግዜ፡ 
ስለዛ ሃገር መስዋእቲ ምዃኖም፡ ኵሉ ግዜ ካብ 
ኣእምሮይ ዘይሃስስ ዝኽሪ እዩ። ንኤርትራ 
ማዕረ ክንደይ መስዋእቲ ከምዝተኸፈለን 
ካብ ቦዂሪ ክሳብ ሕሳስ ልደ ኣብ ሓደ ቦታ 
ከም ዝወደቑን ድማ ምስክር እዩ። ትብዓትን 
ጽንዓትን ኣደ ናይ’ዞም ጀጋኑ ሰማእታት ምስ 
ርአኹ እሞ፡ ናይ ብሓቂ’ዩ ተገሪመ። “ንሉቺያ 
ጓለይ ትፈልጢ ብጸይታ እንተረኺበ ደኣ፡ 
ሉቺያ ጓለይ ብህይወት ኣትያ ማለት እዩ” 
ክብላ ብኽብሪ’የ ተቐቢለናኒ። ንኤርትራ ኣብ 
ዝመጻእኣሉ ከኣ፡ ስድራ ኰይና፡ ይበጽሐንን 
የጸናንዐንን እየ። 

ካልእ ኣብ ህይወተይ ዘይርስዓኒ፡ ፍሉይ 
መስዋእቲ ምሕረት ውርሕሪሕ እዩ። ምሕረት 
ውርሕሪሕ፡ ቁመታ ጉልብቲ፡ ቀያሕን ፍሩይ 
ዓይናን እያ ዝነበረት። ኣብ 1982 6ይ ወራር 
ተወዲኡ ኣብ ሃበሮ ከለና፡ ደርግ ጠርቆሽ 
እናበላ ተኸኽ ምስ ኣበለና፡ ሰዓት ሓደ ናይ 
ቀትሪ ከነባርረን ብምባል ሓይልና ናብአን 
ትወርድ። እንተዀነ፡ ተመሊሰን ደይበን እግሪ 
እግርና ደኣ ስዒበናና። ኣብ’ታ ኲናት ምሕረት 
ውርሕሪሕ ብጥይት ተሃሪማ ንድሕሪት 
ወዲቓ ትስዋእ። ጓል መሓመድ ንብላ ካብ 
ቤት ትምህርቲ ሰውራ ዝመጽኣትና ድማ፡ 
ክትሃድም ክትብል እግራ ምስ ተቖጽየት፡ 
ተቐላጢፋ ኣብ ገረብ ትድይብ። ኣምሓራ፡ 
ንውርሕሪሕ ገምጢለን ክጋሰስኣ ይፍትና። 
ኣብ ገረብ ተሰቒላ ትዕዘቦም ዝነበረት ጓል 
መሓመድ ግን ንተግባራተን ክትጻወሮ 
ኣይከኣለትን። ዝነበረታ ቦምባ ደርብያ 
ፍሪታታ ገይራቶም፡ በታ ዝነበረታ ጥይት ከኣ 
ንነብሳ ተሕልፋ። እዚ መርኣያ በጃ ብጻይካ 
ምሕላፍ፡ ካብ ዝኽረይ ተኸዊሉ ዘይፈልጥ 
መስዋእቲ ጀጋኑ ደቀንስትዮ ኤርትራ እዩ። 
ኣብ እዋን 6ይ ወራር ዝተራእየ ጅግንነትን 
መስዋእቲን ደቀንስትዮ ኸኣ’ሞ፡ መግለጺ 
ኣይትረኽበሉን ኢኻ። 

• ተዘክሮታት ንምሕዳስ ናብ ድፈዓት ጀጋኑ 
ተዛዊርኪ ትፈልጢዶ?

እዚ እሞ ዘይተርፍ ዕማም እዩ። ሕድሪ 
ስለዘለኒ፡ ዘተግብሮ እዩ። ገለ ካብ’ቲ 
ዝበጻሕኩዎ ድፈዓት ከኣ፡ ናይ እምባደርሆ፡ 
ናይ ባጽዕ፡ ግንባራት ደቀምሓረን ናቕፋን 
ወዘተ ክጠቅስ ይኽእል። ዕድመይ ምሉእ 
ሰሜናዊ ምብራቕ ሳሕል ስለዘሕለፍኩዎ፡ 
ናብ’ዚ ክበጽሕ መደብ ኣለኒ። ብሰንኪ ኮሮና 
እየ ነቲ መደብ ኣቋሪጸዮ ዘለኹ። ኣብ ቀጻሊ 
ግን፡ ነቲ ድሕሪ ምንስሓብ ንነዊሕ ዓመታት 
ዝዓረድናሉ ስፍራ ጀጋኑ በዓል ደብረእመን፡ 
ተክል፡ ወዲ-ፈንቅል፡ ታባ ወዲ ጃብር፡ 
ኣብዓረብ፡ ጥግሕ፡ ሽግለት፡ ዒላ ጻዕዳ 
ክብጽሖም ወጢነ ኣለኹ።

• ነዞም ኣብ ወጻኢ ሃገራት ተሓቢኦም፡ 
ንናጽነት፡ ንባንዴራን ንልኡላውነትን ኤርትራ 

ዘቈናጽቡ ወይጦታት እንታይ ምበልክዮም?

ወይጦ ወይጦ እዩ። ካብ ወይጦ ዝኸፍእ 
ነገር የለን። ካብ ከዳዕ ትጽበዮ እውን የለን። 
መንነቶም፡ ህይወቶም፡ ስድራቤቶምን 
ሃገሮም ሸይጦም ዝነብሩ ስለዝዀኑ፡ ግምት 
ዝወሃቦም ኣይኰኑን። ኤርትራ ድማ ናታቶም 
ስለዘይኰነት፡ ብዛዕባ ኤርትራ ክዛረቡን 
ክካትዑን ኣይክእሉን እዮም። ኤርትራ ናይ 
ዋናታታ እያ። ሕጂ’ውን ዝበሉ እንተበሉ፡ 
ንኤርትራን ልኡላውነታን ኣየረኻኸቡላን 
እዮም። ማንም ሰብ ከኣ ኣይደፍራን እዩ። 
መኸተ ኤርትራውያን ዲያስፖራ ድማ፡ ነዚ 
ሓቂ እዚ ዝድርዕ ምዃኑ ብግብሪ ርኢናዮ 
ኢና። የግዳ፡ ነፍሲ-ወከፍ ኤርትራዊ፡ ነዞም 
ከምዚኦም ዝኣመሰሉ ወይጦታት ነቒሑ 
ክምክቶም ሓላፍነቱ እዩ። እቲ ዝዓበየ 
ጠመተና ግን ነዚኣቶም ንጐድኒ ገዲፍና፡ 
ሕፍርትን ብልጽግትን ሃገር ንምህናጽ 
ንዝግበር ዘሎ ጕዕዞ ምቕጻል እዩ።

• ተመሓላልፍዮ መልእኽቲ እንተሎ?

ብመስዋእተይ ናጽነት ከምጽእ ደኣ’ምበር 
ናጽነተ ክርኢ ኢለ ኣይተቓለስኩን፡ 
ሓሲበዮ’ውን ኣይፈልጥን እየ። ኰይኑ 
ግን፡ ናጽነት ክርኢ ዕድል ረኺበስ፡ ድሮ’ኳ 
ልዕሊ 31 ዓመት ኣስተማቒረያ ኣለኹ። 
እዚ ከኣ፡ ሳላ’ቶም ብጅግንነት ዝሓለፉ 
ብጾትና ሰማእታት ዝተረኽበ እዩ። ክሳብ’ታ 
ብህይወት ዘለኹ ከኣ፡ ካብ ዕላማይን 
ዝሃቡኒ ሕድርን ፈልከት ከይበልኩ ክምክት 
እየ። ስለዚ፡ ነዚ መልክዓቱ እናቐያየረ ከም 
ህዝብን ሃገርን ዝገጥመና ዘሎ ተጻብኦታትን 
እገዳታትን፡ ብዝሓየለ ተጠርኒፍና ነበርዕኖ 
እየ ዝብል። ብፍላይ ኣብ ወጻኢ ዘለና 
ኤርትራያውን ደቀንስትዮ፡ ሎሚ’ውን 
ከም ወትሩ ንቕሓትና ኣበሪኽና መድረኻዊ 
መኸተና ነበርትዕ፡ ማዕረ ማዕሪኡ ከኣ፡ ደቅና 
ኣብ ዘየድሊ ዓዘቕቲ ዓውሎማን ትሕተ 
ሃገራዊ ስምዒታትን ኣትዮም ንኸይጠፍኡ፡ 
ኣብ ማሕበረኮማት ተጠርኒፍና መንነቶም 
ከነፍልጦም አዘኻኽር። 

***
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‘ጾታዊ ምትካር’ ከም ማሕበራዊ ጸገም ንርእዮ’ዶ?
ሚኪኤል ጸጋይ

እሙና ጓል ገዛውተይ’ያ። ሓደ እዋን 
ከይረኣኽዋ ቀንየ ብኣጋጣሚ ተራኸብና’ሞ፡ 
‘እንታይ ድኣ ተጣፊእና’ በልክዋ። ንሳ፡ ብሞያኣ 
ትሰርሓሉን ርቡሕ ደሞዝ ትኽፈለሉን ናይ 
ግሊ ስራሕ ምርካባ ገለጸትለይ። እንተኾነ 
ድሕሪ ሓደ ወርሒ ዳግማይ ኣብ ገዛ ክትዉዕል 
ስለዘስተውዓልኩ ክሓታ ግድን ነይሩ፡- 

“ረኺበዮ ዝበልኩኻ ስራሕ’ንድየ ገዲፈዮ።”

“እንታይ ስለዝተረኽበ?”

“እቲ ዋና ደስ ኣይበለንን።”

“ስለምንታይ?”

“ዘረበኡ እዱብ ኢዱ ዕሩፍ ኣይኮነን።” 

ካብ ኣመት ዘረባኣ እቲ ደስ ዘየበላ፡ ጾታዊ 
ምትካር sexual harassment እዩ ዝኸዉን 
በልኩ። ጾታዊ ምትካር፡ ‘ጾታዊ ምትዓብ’ 
ወይ ‘ጾታዊ ድፍረት’ ወይ ‘ጾታዊ ምስርጣይ’ 
ተባሂሉ ክትርጐም ዝከኣል ሃገራት ከም 
ግህሰት ዝርእየኦ ማሕበራዊ ጸገም’ዩ። ኣብዚ 
ጽሑፍ’ዚ ብ’ጾታዊ ምትካር’ ተጠቒሱ ኣሎ።

‘ጾታዊ ምትካር’ sexual harassment 
ንጓለንስተይቲብዘይድሌታ ወይ ትነጽጎ 
ምህላዋ ርኡይ’ከሎ ንስጋዊ ርክብ ደጋጊምካ 
ብሕቶ ምጭናቕ፡ ብዘይምኽንያት ኣካላታ 
ምትንካፍ፡ ምህራም፡ መንገዲ ምዕጋት፡ 
ንግብረ-ስጋ ንምግዳዳ መሰላታ ምኽልካል፡ 
ኣብ ትሰርሓሉ ወይ ትመሃረሉ ቦታ ናይ ሕንኪ 
(ግብረ-ስጋ ሓዘል) ዕላላት ከም ትሰምዕ፡ 
ስእልታት ከም ትርኢ ምግባር ወዘተ. 
የጠቓልል። ኣብ ሓያሎ ሃገራት ከኣ ከም ገበን 
ተራእዩ የቕጽዕ። 

ጾታዊ ምትካር ዋላ ኣብ ጐደናታት 
ዝዝውተር ይኹን’ምበር ቀንዲ ዝፍጸመሉ 
ቦታታት ኣብ ኣብያተጽሕፈት፡ ኣብ ቦታ 
ስራሕን ኣብያተ ትምህርትን’ዩ።

ብምኽንያት ዓውለማን ቅልጡፍ ርክብን 
‘ኣይናተይን’ ክበሃል ዝጸንሐ ልማድ ኣብ 
ቅርዓትካ ኣብ ዝረኣየሉ ዘመን ኣለና። ንኣብነት 
መንእሰያት ክልቲኡ ጾታ ባዕላቶም ተፋቒሮም 
ዝምርዓዉሉ ኣገባብ መዉስቦ (marriage 
through romantic love) ኣብ ከም ሃገርና 

ዝመሰሉ ያታውያን ሕብረተሰባት (Tra-
ditional societies) ልሙድ ኣይጸንሐን። 
መርዓ ብወለዲ ክብገስን ክጽንበልን’ዩ 
ልምድና ጸኒሑ። ብኣንጻሩ ኣብ ‘ስልጡናት’ 
ሃገራት፡ ‘ደቅና በቲ ናጻ ኮይኖም ዝመስረትዎ 
ፍቕሪን ዝፈጸምዎ ስምምዕን መሰረት ኢና 
ነመርዕዎም።’ እዮም ዝብሉ። እንተኾነ ሎሚ 
ነቲ ምዕራባዉያን ዝብልዎ ዝመስል ልምዲ 
ኣባና ይተኣታቶ ኣሎ። መንእሰያት ባዕላቶም 
ተላልዮም (ተፋቒሮም) ንመርዓ ክዉስኑ፡ 
ወለዲ ከኣ ብሓጐስ ክጽንበርዎ፡ ንርእን 
ባዕላትና’ዉን ንሳተፎን ኣሎና። 

ጾታዊ ምትካር’ዉን ኣይጸገመይን’ዩ ዝበሃል 
ኣይኮነን። ምኽንያቱ ዋላ ኣብ ምዕራባዊ 
ዓለም ከም ሓደ ማሕበራዊ ጸገም ፍሉጥ 
ኣይነበረን። ድሕሪ 1970’ታት’ዮም ሞያዉያን 
ከም ኣርእስቲ ክዛረብሉን ክጽሕፍሉን 
ዝጀመሩ። ጸኒሑ ኸኣ ብሕጊ ዘቕጽዕ ኮይኑ 
ተኣዊጁ። sexual harassment ብዝብል ቃል 
ከኣ ተወኪሉ። 

ከምቲ ልዕል ኢሉ ዝተገልጸ ጾታዊ ምትካር 

ኣብ ኣብያተ ትምህርትን ኣብያተ ስራሕን 
ዝርአ ይኹን’ምበር መርኣያኡ ተመሳሳሊ’ዩ። 

“ብዘይድሌታን እናነጸገቶምን” ዝብሉ 
መፍትሕ ቃላት ከይዘንጋዕና እዞም ዝስዕቡ 
ተግባራት መርኣያታት ጾታዊ ምትካር’ዮም፡--

• ናይ ‘ኣፍቅርኒን ዓርከይ ኩንን’ ተደጋጋሚ 
ሕቶታት፡ ምልኣኽ ኣብ ጾታዊ ርክባት 
ዘድሃቡ ደብዳበታት፡ ምድዋል ቴለፎን፡ “እቲ 
ናይ ሓደ መዓልቲ ሓሲብክሉ’ዶ? ይጽበኮ’የ 
ዘለኹ።” “እንታይ ድኣ ቆጸራ ጠሊምኪ?” … 
ወዘተ.

• ብዛዕባ ቅርጻ፡ መልክዓን ኣከዳድናኣን 
ርእይቶ ምድግጋም “መልክዐኛ ኢኺ! እዛ 
ጓል እዚ ቅርጻ ክጽብቕ!” መልክዕ ናይ ሓንቲ 
ምስታ ካልእ ምንጽጻርን ምድራጅን፣

• ክትከይድ እናደለየት መንገዳ ምዕጋት፡ 
ክትዛረብ ምቕሳብ፡ ደድሕሪኣ ምስዓብን 
ናብ ዘበለቶ  ምክትታልን፡ ምፍርራሕን 
ማህረምትን፣

• እከለኮ ዓርካ’ዩ ምስኡ ትዘዉር’ያ። አረ 
ኣወዳት ትለዋዉጥ’ያ፡ ዘይባህርያዊ ግብረ-
ስጋ’ዉን ትዉዕሎ’ያ ወዘተ ዝብል ወረ 
ምንዛሕ፣

• ብኣነወርቲ ቃላት ምጽራፍ (ብዕልግቲ፡ 
ብጽብጽ፡ ሸርሙጣ፡ ከልቢ…ወዘተ)፣
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• ኣብ ቦታ ስራሕ ወይ ኣብ ቤት ትምህርቲ 
(ካምፓስ) ኮነ ተባሂሉ ኣብ ዘላቶ ወይ 
ኣብ ተጽናዕሉ ወይ ተዕርፈሉ ናይ ሕንኪ 
ወይ ግብረ-ስጋዊ ዕላላት ብቐጥታ ይኹን 
ብመልክዕ ጭርቃንን ኣሽሙርን ምዝውታር። 
ስራሕ ወይ ትምህርቲ ጠቀስ ዝርርብ ብፍላጥ 
ናብ ግብረ-ስጋዊ ዕላላት ምጥምዛዝ፣

• ደቀንስትዮ ኣብ ዝጥቀማሉ መተሓላለፊ 
ወይ ዓይኒ ምድሪ ወይ መሕጸብ-ነብሲ 
ዉልቀ-ስም ብምጥቃስ ወይ ብዘይምጥቃስ 
ስጋዊ ርክብ ወይ ፍቕሪ ጠቀስ ቃላት ምጽሓፍ 
ወይ ምስኣል፣

• ጽዩፍ ስእልታት (ፖርኖግራፊ) ወይ 
ጽዩፍ ቃላት ብመልእኽቲ ናብ ሞባይል 
ምልኣኽ፣

• ግብረ-ስጋ ዘርእዩ ናይ ኣእዳዉን ገጽን 
ምልክታትን ወስታታትን ናብታ ጓለንስተይቲ 
ምዝዉታር፡ ዓይኒ ምጽቃጥ፣

• ዘይምዅኑይ ኣካላዊ ምትንኻፍ፡ 
ምሕቛፍ፡ ምጽጋዕ፡ ምድህሳስ፡ ምፍ’ሕፋሕ፡ 
ሕዉነታዊ ዘይኮነ (ብጾታዊ ስምዒት) 
ምስዓም ገጽን ኢድን፣

• ህያብ ምሃብን ኣምሳያኡ ግብረ-ስጋ ወይ 
ንዕኡ ዝመስል ጉንዖ ምሕታት፣

• ምስጢራ ንምፍላጥ ህርድግ ምባል፣

• ስእላ ናብ መራኸቢ ብዙሓን ወይ 
ሞባይላት ምዝርጋሕ፡ ብሕልፊ ከኣ ንስእላ 
ብጥበብ ካሜራ ነውሪ ከም ዝፈጸመት 
ምምሳልን ምዝርጋሕን፣

• ንግብረ-ስጋ ፍቓደኛ እንተዘይኮይና 
ዕቤት፡ ወሰኽ ደሞዝን ዕርፍትን ምኽልካል፡ 
ዝኸረረ ከኣ ካብ ስራሕ ምስጓግ፣

• ብዘይጉዳይ ናብ ቤት ጽሕፈት ምጽዋዕ 
ወይ ንዉልቃዊ ጾታዊ ርክባት ቀልጢፉ 
ንዝዉሰን ጉዳያ ከም ትመላለስ ምግባርን . . 
.ካልኦትን፣

ኣብ መርኣያታት ጾታዊ ምትካር ገለ ነጥብታት 
ከኸራኽሩ ይኽእሉ’ዮም። ንኣብነት፡-

- ጾታዊ ዕላላትን ምትንኻፋትን ደቀንስትዮ 

ባዕላተን ዝደልየኦን ዘበግስኦን’ዩ።

- ህዝብና ተሓቛፋፊን ሕዉስን’ምበር 
ተረሓሓቒ ኣይኮነን። መንእሰያት ክልቲኡ 
ጾታ ኣብ እዋን ጉብዝናኦም ኣካላዊ ቅልስ፡ 
ምድጕዳግን ኣብ ጓይላ ሂር ክብሉ ይሓድሩ። 
ስለዚ ንኹሉ ከም ጾታዊ ምትካር ምርኣይሲ፡ 
“ናይ ኣይተተንክፉኒ፡ ኣይተቕረቡኒ” ልማድ 
ዘተኣታቱዶ ኣይኮነን? (ኣብ ገለ ሃገራት ኣብ 
ሓደ ስድራ፡ ኣቦ ናብ መደቀሲ ጓሉ ወይ ሓዉ 
ናብ መደቀሲ ሓብቱ እንተኣትዮም ብሕጊ 
ዘካስስ’ዩ።”

- ህያብ ከም ጾታዊ ምትካር እንተተወሲዱ፡ 
ሰናይ ተግባርን ምድግጋፍን ድኣ እንታይ’ዩ?

- ወዲተባዕታይ፡ ዓቕመ ሄዋን ንዝበጽሐት 
‘ብመልክዕን ብጠባይን ደስ ትብልኒ ኢኺ፡ 
ፍቓድኪ እንተኾይኑ ንመርዓ መሪጸኪ 
ኣለኹ።’ ኢሉ እንተገለጸላ ጉድኣቱ ኣበይ’ዩ?

- ጾታዊ ምትካር ዘቕጽዑ ወይ ዘኽሕሱ 
ሕግታትከ ኣለዉና ድዮም?።

እዞም ክርክራት’ዚኦም (arguments) 
ግምት ዝወሃቦምን እናተነጸሩ ናይ ሓባር 
መረዳእታ ዝርከበሎምን ክኾኑ ይግባእ። 
እንተኾነ ከፊላዊ መልሶም ኣብቲ ንጾታዊ 
ምትካር ዝተዋህበ ትርጉም’ዩ ዝርከብ። 
እታ ጓለንስተይቲ፡ዘይትቕበሎ፡ እትጸልኦን 
እትዅንኖን ምዃና ብግልጺ ይኹን 
ብዝተፈላለየ መርኣያታት እናገለጸት’ከላ 
ዝቕጽል ወይ ደው ዘይብልን እንተኾይኑ’ዩ። 
ብዘይካ’ዚ ባህሊ ምትሕውዋስን ምብጽጻሕን 
ይሃሉ’ምበር ሰባት ኣብ ዉሱን እዋናት 
ብሕትናን ስቱርነትን ይደልዩ’ዮም። ቦታ 
እንተዘይጸቢቡና፡ ዝኣኸሉ ደቅና ብሕቱዉ 
መደቀሲ ክፍሊ ኣይምደለዩን ድዮም? ብዛዕባ 
ህያብ፡ ኣብ ዕላማኡ እንተዘይተፈላሊና ንወዲ 
ይኹን ንጓል እንውፍዮ ህያብ ወይ ሓገዝ 
ሰናይ ተግባር ምዃኑ ፍሉጥ’ዩ። ካልእ፡ 
ዕድሚኡ ዝኣኸለ ወዲ ንሓንቲ መዘናኡ 
ጓለንስተይቲእንተፈተዋ፡ ምስኣ ናይ ምዝማድ 
ሓሳባት ከቕርብ መሰሉ’ዩ። እንተኾነ እታ 
ጓል ዝሃበቶ እወታዊ ወይ ኣሉታዊ መልሲ 
ከኣ ብኣኽብሮት ክቕበል ግዴታ ኣለዎ። 

ምጉብዕባዕ ዝተሓወሶ ንዓይ ይጥዓመኒ፡ 
‘ግድን ሕራይ በልኒ’ እዩ ዝጽላእ። ‘ባዕላተን’የን 
ዝደልየኦ’ዩ፡’ ዝብል ዓማሚ ርእይቶ ቅቡል 
ኣይኮነን። ገሊአን ዝኸተለኦ ካብ ስነ-ምግባር 
ዉጽእ ዝበለ ኣገባብ ንኹለን ደቀንስትዮ 
መዐየሪ ክኸዉን ኣይግባእን’ዩ።     

ክስትዉዓል ዝግባእ ነጥቢ ኣሎ። ጾታዊ 
ምትካር ዳርጋ ፈጺሙ ናብ ፖሊስ ወይ 
ቤት ፍርዲ ብክሲ መልክዕ ኣይቀርብን’ዩ። 
ምስ ብዱላት’ዩ ዝተርፍ። እንተቐረበ’ዉን 
ብሃሪሙኒ፡ ጸሪፉኒ  ሞባይል ኣሕዲጉኒ 
ጥራይ’ዩ። ይትረፍ ጾታዊ ምትካር ብዙሕ 
ካብ ዓመጻዊ ምግሳስኳ ዉሽጢ ሕሩር ኮይኑ 
ከም ዝተርፍ’ዩ ዝፍለጥ። ጾታዊ ምትካር 
ብሕጊ ዝተዘርዘረ ዘይምዃኑ’ዉን ተወሳኺ 
ሕጽረት’ዩ። ስለዚ ከኣ ዝተፈጸሙ ጾታዊ 
ምትካር ብኣሃዝን ዓይነትን ኣብ ጸብጻብ 
ሰፊሮም ስለዘይቀረቡ፡ ኣብ ሃገርና ጾታዊ 
ምትካር የለን ምባል ዘጋጊ’ዩ። 

ንምጥቕላል፡ ጾታዊ ምትካር እንተሳዕሪሩ 
ምቹእ ናይ ትምህርትን ስራሕን ሃዋህው 
የለን። መንእሰያት ኣብ ትምህርቶምን 
ስርሖምን ከየድህቡን ከየፍርዩን መሰናኽል 
ይኸዉን። ጽልኣት ኣሕዲሩ ምጥንጣን 
ስራሕን ትምህርትን ከስዕብ’ዉን ይኽእል’ዩ። 
ስለዚ ኣብ ጉዳያት ዓመጻዊ ምግሳስን ግብረ-
ስጋዊ ምትላልን ጥራይ ከይተደረትና ንጾታዊ 
ምትካር ኣብ ግምት ዘእተወ ተወሳኺ ገበናዊ 
ሕግታት ክህልዉና መሰረታዊ’ዩ። ኣካየድቲ 
ትካላትን ቤት ጽሕፈታትን ከምኡ’ዉን 
ዳይረክተራት ኣብያተ ትምህርቲ ምስ 
ትካላት ሕግን ጸጥታን እናተሓበበሩ ካብ 
ጾታዊ ምትካር ሓራ ዝኾነ ከባቢ ክፈጥሩ 
ኣገዳሲ ዕማሞም’ዩ። ኣበየ ትካላቱ ዉሽጣዊ 
ዲስፕሊናዊ ሕግታት ክወጽኡን ብቐጻሊ 
ክመሓየሹን ኣብ ተግባር ዝውዕልሉ ስሩዕን 
ኮለል ዘይብሉን መስርሕ ክርክር ክህሉን 
ኣድላዪ’ዩ። ቀንዲ ግን ኣፍልጦ ሕብረተሰብ 
ብፍላይ ከኣ ኣፍልጦ መንእሰያት ምእንቲ 
ክዓቢ፡ ዉሁድ ጻዕሪ ማሕበራትን 
ዝምልከቶም ሚኒስትሪታትን፡ ከምኡ’ዉን 
ምትሕብባር ናይ ወለዲ፡ መምህራን፡ መራሕቲ 
ሃይማኖትን ዓበይቲ ዓድን ተደላዪ’ዩ። 
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ጸርጊ ብርሃን ኣብቲ ጸላም ካልሹም መሓመድ

ኣብቲ ንሳ ትነብረሉ ዝነበረት ከባቢ 
ምህሮ ኣዋልድ ዘይሕሰብ ኣብ ዝነበረሉ 
እዋን ክተመሃር ዕድል ዝረኸበት ተጋዳሊት 
ዛህራ ጃብር ዑመር ሐያ ዕድለኛ እያ ክንብል 
ንኽእል።ኣቦኣ ብርቱዕ ሃገራዊ ስምዒት 
ዝነበሮም ውላዶም ፍቕሪ ሃገር ከም 
ዝሓድሮም ዝገበሩ ወላዲ እዮም። ደቆም 
እውን በቲ ኣብ ልቦም ዝሓደረ ፍቕሪ ሃገርን 
ስምዒትን ኣይግንዛእን ብምባል ኣብ ሰውራ 
እጃሞም ኣበርኪቶም፡ ገለ ክፋሎም ከኣ 
ሂወቶም በጅዮም። ያሕያ ጃብር ዝበሃል ሓዋ 
ኣብ ኢጣልያ ዶክተር ኮይኑ ምስ ተመረቐ 
ብሞያኡ ህዝቡን ሰውራኡን ከገልግል ኣብ 
ተጋድሎ ሓርነት ኤርትራ ተሰሊፉ ንሜዳ 
ብምእታው ብሞያኡ እናገልገለ ብነፋሪት 
ውግእ ኢትዮጵያ ኣብ ንኡስ ዕድሚኡ 
ብመስዋእቲ ተፈልዩ። ኣብ ተዋጋኢ ሰራዊት 
ተጋድሎ ሓርነት ኤርትራ ዝነበረ ጃዕፈር 
ሓዋ’ውን ብመስዋእቲ ሓሊፉ። ዑመር 
ዝበሃል ሓዋ ኣብ ካይሮ ካብ መስረትቲ 
ማሕበር መንእሰያት ነይሩ።  

ኣቶ ጃብር ኣብ ትምህርቲ’ውን ኣዝዮም 
ግዱስ’ዮም ነይሮም። ኣብቲ ግዜቲ እጹብ 
ድንቂ ዝበሃል ተበግሶ ወሲዶም፡ ኣብ 
ዓሊ ግድር ንኡስ ዞባ ተሰነይ ምስ ህዝቢ 
ተሓባቢሮም ካብ ሱዳን መምህራን ቆጺሮም 

ንኣዋልድን ኣወዳትን በበይኖም ክፍልታት 
መዲቦም ብእንግሊዝን ዓረብን እተምህር 
ቤት ትምህርቲ ከፊቶም።  ሽዑ እዋን ኣብቲ 
ከባቢ እስላም ኣዋልድ ኣብ ዓለማዊ ትምህርቲ 
ክኣትዋ ብርቂ እዩ ነይሩ። ሎሚ እታ ቤት 
ትምህርቲ ብስም ስዉእ ያሕያ ጃብር ትጽዋዕ 
ኣላ። ዛህራ’ውን ኣብኣ ሻድሻይ ክፍሊ ዛዚማ። 
ሻብዓይ ክፍሊ ክትከፍት እያ እናተባህለ 
ሓደ ንሳ ይኹን ስድራኣ ኣብ ሓሳቦም 
ዘይነበረ ኩነታት ተኸሲቱ። ሞያዊ ትምህርቲ 
ክትቀስም ንኣስመራ ዘኽይድ ዕድል። 

ኣብ ቤት ትምህርቲ ነርስ ኣስመራ ሓንቲ 
ኣመሪካዊት ነርሲን ዝመሃራ ኣዋልድ ምስ 
ተቐረባላ ኩለን ደቂ ከበሳ ክርስትያን ኮይነናኣ። 
ንኹሉ ሕብረተሰብ ኤርትራ ዝውክላ 
ስለዘይኮና ካብ መታሕት እስላም ክሕወሳአን 
ኣለወን በለት። ኣይትረኽብን ኢኺ ምናልባሽ 
እንተረኸብኪ ካብ ዓሊ ግድር ፈትኒ ይብልዋ። 
በታ ዝተሓበረታ ንዓሊ ግድር ከደት። 
ካልኣይ ደረጃ ኣይብጸሓን እምበር ውሱናት 
ዝተማህራ ኣዋልድ ረኸበት። ንኣስመራ 
ወሲዳ ከተምህረን ፍቓድ ወለዲ ጠየቐት። 
ደቅና ኣይንሰድድን ዝበሉ እኳ እንተነበሩ 
ኣቶ ጃብር፡ 12 ክፍሊ ኣይበጽሓን ይኽእላ 
እየን እንተ ኢልኪ ግን ውሰድየን በሉ። ሓንቲ 
ዓመት ቋንቋ እንግሊዝ ተማሂረን ነርሲን 
ክመሃራ ኣየጸግመንን እዩ ክኣትዋ ይኽእላ’የን 
ብምባል ወሰደተን። ብኸምዚ ዛህራ ምስ 
ሓሊማ ሓውታን ከዲጃን ዘይነብን ዝበሃላ 
መተዓብይታን ንኣስመራ ከደት። ሓሊማን 
ከዲጃን ትምህርቲ ቀልጢፈን ገደፋኦ። 
ዘይነብ ኣሕመድ ትምህርታ ኣጠናቒቓ 
ተመሪቓ፡ ዛህራ ግን መኻልፍ ኣጋጠማ። 

ኣብ ሱሳታት ቀጻሊ ሰላማዊ ሰልፍታት 
ኣንጻር ስርዓት ሃይለስላሰ ይካየድ ነይሩ። 
ዛህራ’ውን ተሳተፈት። ንምንታይ ትኸዲ? 
ተጠየቐት። ‘ኢትዮጵያ፡ ሃገርና ክትገድፈልና 
ኢና ንደሊ፡ ኣብኡ ክሕግዝ ከኣ ግቡአይ’ዩ’ 

መለሰት። እምበኣር ‘ሕማቕ ገይረ፡ ድሕሪ 
ሕጂ ኣይደግምን ይቕረታ ይገበረለይ ኢልኪ 
ጽሑፍ ኣቕርቢ’ ተባህለት። ኣይተቐበለቶን። 
ከምኡ ካብ ዘይገበርኪ ትምህርቲ ክትቅጽሊ 
ኣይትኽእልን ኢኺ ተባሂላ፡ ካብ ትምህርቲ 
ነርስ ተሰጎጐት፡ ኣይትምህርቲ ኣይስራሕ 
ከኣ ኮነት። እንተኾነ መሓመድ ስሩር 
ዝበሃሉ ፈታዊ ኣቦኣ ኣብ መንገዲ ኣየር 
የመን ስራሕ ረኸቡላ። ኣብኡ ናይ በረራ 
ኣአንጋዲት(ሆስተስ) ኮይና ኣስመራ-ዓደን 
ክትመላለስ ጀመረት። ውድብቲ ተጋድሎ 
ሓርነት ኤርትራ ስለዝነበረት ከኣ፡ ነቲ ዕድል 
ተጠቒማ ዶኩመንትታት ገድሊ ካብ ኣስመራ 
ንዓደን ተብጽሕ እሞ ኣብኡ ተባዚሑ ድማ 
ይዝርጋሕ ነበረ። 

እቲ ስራሕ ሓደገኛ’ዩ ዝነበረ። ሓደ ኣገልጋሊ 
ኢትዮጵያ ዝነበረ ኤርትራዊ ዝዝርጋሕ ዘሎ 
ጽሑፋት ንሳ ተምጽኦ’ላ ኢሉ ንኤምባሲ 
ኢትዮጵያ ሓበረላ። በዓልቲ ቤቱ ውድብቲ 
ስለ ዝነበረት ካብዚ ሰብኣይ ተጠንቀቒ ትብላ 
ነይራእያ። እታ ትፍራሕ ዝነበረት መዓልቲ 
ከኣ መጺኣ። ኣምባሳደር ኣብ ቤትጽሕፈቱ 
ጸዊዑ ጽሑፋት ናይ ሸፋቱ ተምጽኢ ኣለኺ 
ኢሉ ሃደዳን ኣፈራረሓን። ንሳ ግን ፍጹም 
ኣይወዓልክዎን ኢላ በኸየት። ደሓን በሊ ሕጂ 
ብድንጋጸ ገዲፈኪ ኣሎኹ ድሕሪ ሕጂ ግን 
ኣብ ከምዚ ተግባር ምስ ትውዕሊ ክትእሰሪ 
ኢኺ ኢሉ ኣፋነዋ። ንሳ ግን ቀጸለቶ። 
ሕጂ’ውን ትጥርጥራ ዝነበረት ኢትዮጵያ 
ዝወደበታ መሳርሕታ ሓደ መዓልቲ ዛህራ 
ከይፈለጠት ዝወደቐታ ወረቐት ኣልዒላ 
ንኣምባሳደር ሂባቶ። ብድሕሪ’ዚ ካብ በረራ 
ናብ ናይ ቤትጽሕፈት ስራሕ ተመዲባ ኣብ 
ኣስመራ ተወሰነት። ስቕ ግን ኣይበለትን፡ 
ሰውራዊ ስርሓ ብካልእ ኣገባብ ቀጸለቶ። 
ጅምዕ ኣሕመድ ዓሊበኺት ዝበሃል ኣብቲ 
ኩባንያ መሳርሕታ ዝነበረን ብጻያ ሓላፊ 
ውዳበ መንእሰያት ክኸውን እንከሎ ንሳ 
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ሓላፊት ውዳበደቀንስትዮ ኮይና ተመደበት። 
ብዙሓት ከኣ ወዲባ። ካብተን ቀዳሞት 
ዝወደበተን በዓልቲ ቤት ሼኽ ኢብራሂም 
ሱልጣን፡ በዓልቲ ቤት እድሪስ ሑመድ ኣደም 
ይርከባአን። 

ክልቲኦም ወርሓዊ ክፍሊትን ወፈያታትን 
ውዱባቶም ጠርኒፎም ንኣቑርደት ይወርዱ። 

መእተዊቶም ቤት ናይ ዘይነብ መሓመድ 
ሙሳ ትበሃል ውድብቲ ኮይና፡ እቲ 
ትሕዝቶኦም ተቐቢሉ ህሉው ኩነታት ሰውራ 
ዝገልጸሎምን ናይ ስራሕ መደብ ዝህቦምን 
ማሕሙድ መሓመድ ሳልሕ ዝበሃል 
ተጋዳላይ ነበረ። ከምዚ ኢሎም እናሰርሑ 
ኣብ 1966 ሓደ መዓልቲ ተፈሊጣ ከም ዘላን 
ክትቅተል ስለ እትኽእል ቀልጢፋ ካብ ሃገር 
ክትወጽእ ከምዘለዋን ተሓበራ። ተቐላጢፋ 
ትኬታ ቆሪጻ ናብ ያሕያ ሓዋ ዓዲ ጣልያን 
ኣተወት። ኣብኡ ትምህርታ ክትቅጽል ድሌት 
ነይሩዋ። ሓዋ ግን ዓረብ ስለዝቐላ ኣብ ካይሮ 
ከይዳ ክትመሃር ኣማኸራ’ሞ መሊሳ ንካይሮ 
ተጓዕዘት። ኣብኡ ኣብ ቤት እድሪስ ሐመድ 
ኣደም ኣተወት። ሼኽ ኢብራሂም ሱልጣን 
ህላወኣ ምስ ፈለጡ ጓለይ ኢኺ ክሳብ ቦርዲን 
ትረኽቢ ምሳይ ኩኒ ኢሎም ቤቶም ከፈቱላ። 
ሰለስተ ወርሒ ዝኸውን ክሳብ ቦርዲን ሕልዋን 
ዝኽፈትን ቦታ ትረክብን ምስኦም ጸንሐት። 
ኣብ ካይሮ ናይ ካልኣይ ደርጃ ትምህርታ(12 
ክፍሊ) ዛዚማ ወረቐታ ተቐበለት። 

ውራይ ትምህርታ ጥራይ ግን 

ኣይገበረትን።ደቀንስትዮ ንጡፋት ተሳተፍቲ 
ሓርነታዊ ቃልሲ ክኾና ክትውድብ 
ጸዓረት። ኣብ ‘67/68 ምስ ቅድመኣ ኣብ 
ካይሮ ዝጸንሐት ኣምና መለኪን ትርከበን 
በዓል ከዲጃ ሓምድ ልጃጅ፡ በዓልቲ ቤት 
ኢብራሂም ሱልጣን፡ እድሪስ ሓመድ 
ኣደምን ካልኦትን ተኣኻኺበን ሓደ ውዳበ 
ደቀንስትዮ ፈጢረን። ኣደ መንበር ኣምና 

መለኪን ምክትላ ከኣ ዛህራ ጃብር ኮነት። 
ውዳበ መታን ክሰፍሕ ኣብ ሱዳን ከይደን 
ጨናፍር ከቑማ ብመሪሕነት ተሓበረን። በዚ 
መሰረት ኣብ ካርቱም፡ መደኒ፡ ገዳርፍ፡ ከሰላ 
ጨናፍር ኣቖማ። ኣብ ዘዝኸዳኦ ደቀንስትዮ 
ብሓጎስ ተቐበላአን። ድሕሪዚ ሜዳ ኣትየን 
ክውድባ ተመደበ።  ካብ ዓደን ብባሕሪ 
ድሕሪ ብዙሕ መከራ መሬት ኤርትራ ረጊጸን 
ንውሽጢ ሜዳ ኣትየን ወደባ። መጀመርያ 
ኣከዳድናአን ጸጒረን ኩሉ ኣቃውማአን ነተን 
ዝውደባ ጋሻ ስዝነበረ ይሃድማአን እኳ እንተ 
ነበራ፡ በብቑሩብ ከእምነአንን ክውድበአንን 
ከኣላ። ናይ ሜዳ ዕማመን ምስ ወደኣ ንሱዳን 
ተመሊሰን ደሃይ ናይተን ዝወደባአን ገበራ። 
እዚ ኩሉ ዕዮ ኣብ መንጎ ትምህርቲ ኣብ ናይ 
ዕረፍቲ ግዜአን እየን ዝዓማኦ ዝነበራ።

ወይዘሮ ዛህራ ኣብ መወዳእታ ሱሳታት 
ኣብ ኣልጀርያ ዩነቨርሲቲ ክትኣቱ ዕድል 
ማህደረ ትምህርቲ ረኺባ ኣብኡ ከኣ ብሕጊ 
ተመሪቓ። ትምህርታ እናተኸታተለት ምስ 
ካልኦት ተማሃሮ ብጾታ ኣልጀርያውያን ጉዳይ 

ኤርትራ ከተፍልጥን ደገፎም ክትረክብን 
ዝገበረቶ ምንቅስቓስ ብፍላይ ኣብ ደቀንስትዮ 
ኣይተዓወተን። ኤርትራ ኣንጻር ኢትዮጵያ 
ተዋጊኣ ናጽነት ክትርክብ ትኽእል ዝብል 
ሓሳብ ክመጸሎም ኣይከኣለን። ሽዑ እዋናት 
ካብ መግዛእቲ ፈረንሳ ናጻ ወጺኦም፡ ስርዓተ 
ትምህርቶም ካብ ፈረንሳይኛ ናብ ዓረብኛ 
ይቕየር ነበረ። እታ ዩኒቨርሲቲ ትምህርቲ 
ብዓረብኛ ኣብታ ናይ በዓል ዛህራ ኮርስ እያ 
ጀሚራ። 

ዛህራ ትምህርታ ምስ ወደአት ምሉእ ግዜኣ 
ንኣገልግሎት ሰውራ ወፈየቶ። ውድባ ናብ 
ሶርያ ከይዳ ዜጋታት ክትውድብ መዘዛ። 
ሓላፊት ጨንፈር ሶርያ ከኣ ኮነት። ኣብታ ሃገር 
ዝጸንሓ ኣኽብሮትን ምትሕብባርን ተቐባልነት 
መሰል ናጽነት ኤርትራ ኣዝዩ ዘደንቕ ነበረ። 
ንኤርትራውያን ዕድል ማህደረ ትምህርቲ 
ከፊታ ስለዝነበረት ብዙሓት ተማሃሮ  
ነይሮም። ብዘይካ’ዚ ብዙሓት ደቀንስትዮ 
ኣለይቲ ሕሙማት ኣምሂራ ናብ ምእላይ 
ውጉኣትን ሕሙማትን ተጋደልቲ ክነጥፋ 
ክኢለን። ዒራቕ’ውን ካብኡ ብዘይፍለ።

ማሕበር ደቀንስትዮ ጨንፈር ሶርያ 
ዕድላት ማህደረ ትምህርቲ ኣብ ምርካብ ዓቢ 
ግደነይሩዎ። ሓደ እዋን ን12 ዝኾኑ መንእሰያት 
ዕድል ትምህርቲ ኣብ ዒራቕ ምስ ረኸባሎም 
ከመይ ኢሎም ኣብታ ሃገር ይበጽሑ ዓቢ 
ግድል ኮነ። ፕረዚደንት ዒራቕ ሳዳም ሑሴን 
ብናይ ስራሕ ምብጻሕ ሱዳን ምስ መጸ እቲ 
ጸገም ሰምዖ’ሞ፡ ምሳይ ይወስዶም በለ። በዚ 
ከኣ እቶም ተማሃሮ ጥራይ ዘይኮነ ንኣምናን 
ዛህራን’ውን ተማለአን፡ ኩሎም ብነፋሪት 
ፕረዚደንት ንዒራቕ ብዘይ ጸገም ኣተዉ። 
ትምህርቶም ወዲኦም ድማ ንሜዳ ኣተዉ። 

ኣብ ሱሳታት ድሕሪ ምውዳብ ክዓጥቃ 
ድሉዋት ዝነበራ ደቀንስትዮ ውሑዳት 
ኣይኮናን። ዛህራ ኣብ ኣስመራ ከላ ብ1965 
ጁምዓ ዑመር ራሕማ ሳልሕ፡ ሰዓድያ 
ተስፉ ዝበሃላ ሓርበኛታት ንሜዳ ከም 
ዝኸዳ  እንተኾነ ንሜዳ ዘይኮነ ንሱዳን ከም 
ዝሰደድወን ሓበሬታ ነይሩዋ። ደሓር ግን ከም 
ዝኣተዋ ሰሚዓ።
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ዛህራ ኣብ 70ታት ኣብ ፖለቲካዊ 
መሪሕነት ኣትያ ኣብ ካርቱም ሓላፊት 
ቤትጽሕፈት ናይቲ ውድብ ኮይና ክሳብ 
እቲ ፋሕ ዝበለትሉ መድረኽ ጸኒሓ። ኣብቲ 
ክልቲአን ውድባት ንምስማር ዝግበር ዝነበረ 
ተበግሶታት ውን ዓቢ ተስፋን እምነትን 

ኣንቢራ ዝከኣላ ትንቀሳቀስ ነይራ። እንተኾነ 
ከምቲ ዝተመነየቶ ስምረት ክልቲኡ ውድባት 
ኣብ ምዕራፉ ከይበጽሐ ተጋድሎ ሓርነት ካብ 
ሜዳ ኤርትራ ወጺኣ ፋሕፋሕ በለት፡ ናብ 
ብዙሓት ውድባት ከኣ ተፈናጨለት። ዛህራ 
ስዉእ መሐመድ ስዒድ ናውድ ምስ ዝመርሓ 
ውድብ ተጠርነፈት። 

ኣብ መጀመርያ 70ታት ምስ በዓልቤታ 
ውላድ ንምርካብ ንሕክምና ናብ ካይሮ ከዱ፡ 
ብዝተገብረ ሕክምና ድማ ጓል ተበኮሩ። 
ኣመት ሓዳራን ናብራኣን ጥራይ ክትገብር 
ግን ምርጫኣ ኣይነበረን። ቃልሲ ትቕጽለሉ 
መንገዲ ኣናደየት። ከምዚ እንከለዉ ኤርትራ 
ናጻ ምስ ወጸት ንብጾታ ናይ ዮሃና መልእኽቲ 
ንስደድ በለቶም፡ ቅልጥፍ ኢሉ ዝቕበላ 
ኣይረኸበትን፡ መልእኽቲ ከይተላእከ ስዉእ 
መሓመድ ስዒድ ናውድ ዝርከቦም ሓንቲ 
ጉጅለ ንኤርትራ ኣትዮም ናብቲ ዝቐውም 
ዝነበረ ሃገራዊ መንግስቲ ተጸንበሩ። 

ኣቦይ ጃብር ክእሰሩን ክፍትሑን ነይሮም፡ 
ማእሰርትን መስዋእትን ደቆም ተጻዊሮም 
ዕድመ ሂብዎም ዕድሎም ከኣ ጸቢቑ ናጽነት 
ኤርትራ ብዓይኖም ክርእይዋ በቒዖም። 

ጓሎም ኣብ ሓራ ኤርትራ ንሃገራን ህዝባን 
ከተገልግል ምስ ረኣዩ ባህታ ፈጢሩሎም።         

ዛህራ ኣብ ሓራ ኤርትራ ምስ መጸት 
ብኡ ንብኡ ምስቲ ዝተማህረቶ ዓውዲ 
ሕጊ ኣብ ዝዛመድ ስራሕ፡ ኣብ ኮሚሽን 

ቅዋም ተመደበት። ድሕሪኡ ኣብ ኮሚሽን 
ምጥያስ ተጋደልቲ፡ ቀጺላ ኣብቲ ኩናት 
ወያነ ዝተወላዓሉ እዋን(1998) ኣማሓዳሪት 
ከተማ ከረን ነበረት። መንእሰያት ሃንደበት 
ሓዳሮምን ናብራኦምን ገዲፎም ስለዝኸተቱ፡ 
ኣንስቶም ኣብ ጥራይ ገዛ ምስ ቆልዑ ተሪፍና 
እንታይ ትሕግዝና ኢለን መጽኣኣ። ዛህራ ኣነ 
ካብ ህዝቢ ኣዋጺአ ገንዘብ ከውህበክን እየ 
ንስኽን ድማ ሰሪሕክን ብልዓ በለተን። ከም 
ቃላ ካብ ህዝቢ ብወፈያ ገንዘብ ኣከበትለን። 
300 ኣቢለን ዝኾና ሓሓሙሽተ ሚእቲ 
ናቕፋ ሃበተን። ብኡ ተበጊሰን ከኣ ናብራአን 
ክመርሓ ክኢለን፡ እቲ ዝሰርሓሉ ዝነበራ ቦታ 
ክሳብ ሎሚ ህዝቢ ከረን ሱግ ዛህራ ጃብር 
ኢሉ ይጽወዖ ኣሎ። ህዝቢ እንተ ኣገልጊልካዮ 
የኽብረካ፡ ዝኾነ ካድር ንህዝቢ ከገልግል 
እምበር ህዝቢ ከገልግሎ ምስ ዘይጽበ ህዝቢ 
ዓጸፋ እዩ ዘኽብሮ በሃሊት እያ ዛህራ። ኣብዚ 
ሕጂ ዘላቶ ኣብ ሚኒስትሪ ጉዳያት ወጻኢ 
ሓላፊት ክፍሊ ምምሕዳርን ፋይናንስን ልዕሊ 
20 ዓመት ኣገልጊላገና’ውን ተገልግል ኣላ። 

ዛህራ ካብ ተመክሮኣ ተበጊሳ ንደቀንስትዮ 
ክትገልጸን ከላ ፈተውቲ ሃገር፡ ተወፈይቲ፡ 

ዕጥቀን ዘይፈትሓ ዘይሃድማ፡ ዘይጃጅዋ 
እየን። ህዝባዊ ግንባር ነዚ ዓቕሚ’ዚ ብግቡእ 
ኣብ ረብሓ ሃገር ኣውዒላቶ’ያ። ኣብ ኩሉ 
ክህልዋ ዕድል ከፊታትለን። መንእሰያትና’ውን 
ካብ እኖታተን አይፍለያን እየን፡።ኣብ ሰላምን 
ናጽነትን ይዓብያ ስለዘለዋ ዝበለጸ ዕድል 
ትምህርቲ ረኺበን ክንዲ ምንታይ ዓቕሚ 
ከም ዘለወን የርእያና ኣለዋ። ከም ድላየን 
ከይስጉማ ዝዕንቅፍ ምስ ኩነታት ቁጠባ 
ሃገርና ዝኸይድ ጸገማት ክህሉ ይኽእል ዩ። 
ነዚ ግን ብሓባር ኢና መፍትሒ ክንደልየሉ 
ዝግበእ፡ መንግስቲ ውን ቆላሕታ ክትገብረሉ 
ኣድላዪ እዩ፡ ደቀንስትዮ ማለት ሃገር 
ስለዝኾነ፡ ንሰን ብጸገመን ምስ ዝቦኽራ ሃገር 
ስለትጉዳእ። እዛ ሀገር ጠማቲኣ ብዙሕ ዩ፡ 
ምዕራባውያን ከይደለይዋ ብሓይሊ ህዝባ 
ናጻ ሃገር ስለዝኾነት ከይትህሉ ዝግበር 
ተጻብኦታት ዝተሓላለኸ እዩ። መንእሰይ 
ደገ ክወጽእ ዝግበር ምድፍፋእ መወዳእታ 
ዘለዎ ኣይኮነን፡ ነዚ ተረዲኦም መንእሰያት 
ብፍላይ ከኣ ኣዋልድ ንስደት ወጊድ እንተበላ 
ዝበለጸ ምርጫ እዩ። ምኽንያቱ እቶም 
ክወጹ ዝደፍእዎም ናይ መጻኢኦም ፋዕራ 
የብሎምን። ኣደዳ ከልበትበትን ግፍዒን 
እዮም ዝኾኑ ዘለዉ። ስለዚ ሃገርካ እያ 
ክብረትካ፡ ነዓኣ ከነማዕብል ጥራይ ንጽዓር 
እዩ ለበዋ ተጋዳሊት ዛህራ ጃብር።                   

ተጋዳሊት ሓዋ 

መኣረምታ

ተጋዳሊት ሓዋ መሓመድ ስውእቲ 
ተባሂሉ ኣብ ቁ.37 ኣግእዞ ዝወጸ ብጌጋ 
ምዃኑ ምስናይ ይቕሬታኡ ንሕብር።
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ቁ.38

“ንሚርያም ክመስል’የ ዝፍትን” 
ተጋ. ምብራቕ ተወልደ

“ከረን ነዓይ እቲ ናይ ቅድሚ ገድሊ ንእስነተይ 
ዘሕለፍኩላ ብፍሉይ ትዝታ ዝዝክራን 
ምጭውቲ ከተማ’ያ።” ትብል ተጋዳሊት 
ምብራቕ ተወልደ። ከረን ነቲ ብኣኽራናት 
ዝተኸበ ኣቀማምጣኣ ምስቲ ምኡዝ ሽታ 
ማንጉስ፡ እቲ ዘይምኖ ጓይላ ኣዋልድ 
ከረን፡ እቲ ፉልን ዕጣንን፡ ንግደት ማርያም 
ደዓሪት፡ እቲ ናይ ሓባር ሃይማኖታዊ ባዓላት፡ 
ኣከዳድናን ስልማትን ብሄራትና፡ ወዘተ. እቲ 
ልዕሊ ኩሉ ሓድነትን ስኒትን ደቂ ከረን ኣብ 
ተዘክሮ ምብራቕ ፍሉይ ጦብላሕታ ኣለዎ።

ምብራቕ ኣብ ኣስመራ’ኳ እንተተወልደት፡ 
ጓል ኣርባዕተ ዓመት ምስ ኮነት ስድራኣ ከረን 
ስለዝቐየሩ፡ እቲ ናይ ንእስነት ተዘክሮኣ ኣብ 
ከረን ዝተነድቀ’ዩ። ንሳ ካብ መዋእለ ህጻናት 
ክሳብ ሓምሻይ ክፍሊ ኣብ ቤት ትምህርቲ 
ኤድሞንዶ ዲ ኣንቸን ተማሂራ። ካብኡ 
ክትቅጽል እንተኾይና ግን ናብ ኣስመራ 
ክትኸይድ ነይሩዋ። ኣብ ኣስመራ ምስ 
ሓፍታ ተጸጊዓ ካብ 6ይ -8ይ ክፍሊ ኣብ 
ፕሪንቺፐ ካብኡ ንላዕሊ ድማ ኣብ ቪቶርዮ 
ቦቴጎ 9ይ ወዲኣ ናብ 10ይ ክፍሊ ሓለፈት። 

ኣብታ 10ይ ክፍሊ ዝኣተወትላ ዓመት 
(1977) ከረን ብህዝባዊ ግንባር ካብ መግዛእቲ 
ሓራ ስለዝወጸት፡ ከተማ ተጋደልትን ገድልን 
ኮነት፡ እብዚ እዋን’ዚ ኣደኣ ንምብራቕ ኣደይ 
ቅድስቲ መቕርባ መይቱ ስለዝነበረ ንመልቀስ 
ናብ ኣስመራ ደየበት። ሽዑ ኣደኣ በቲ ኣብ 
ከረን ዘሎ ህሉው ኩነታት ተጋደልትን 
መነባብሮኦም እናተገረመት ንደቂ ኣስመራ 
ከተዕልል እንከላ ምብራቕ እቲ ብዛዕባ 
ገድሊ ዝምልከት ዕላል ኣመና መሰጣ። 
ሽዑ ንምብራቕ መሓዛኣ ዝነበረትን ጽቡቕ 
እትፈልጣን ንእሽቶ ሓፍታ ንተጋደሊት 
ኣብረሃት የማነ ኣብ ከረን ምስ ረኸበታ ንሳ 
ትኹን ብጾታ ኣብ ህዝቢ ዝነበረ ትሕትናን 
ርህራሄን ከተዕልላ ከላ፡ እቲ ዕላል ንምብራቕ 
ኩሉ ሃማን ቀልባን ክስሕብ ግድነት ኮነ። 

በዝን ካልእን መንፈሳ ናብ ከረን ብረሪ ኢሉዋ። 
ካብ ኣደይ ኣይተርፍን ኢላ  ድማ ኣብ ሳልሳይ 
ወርሒ ምሕራር ከረን ናብ ከረን ወረደት። 
ሓፍታ ግን ስክፍታ ነይሩዋ። ንምንታይ 
መንእሰይ ኣብቲ እዋን’ቲ ኣይኮነን ካብ ሓራ 
መሬት ካብ ውሽጢ ጸላኢ ከይተረፈ ንክጋደል 
ናብ ሜዳ ይውሕዝ ነይሩ። ሓፍታ ንምብራቕ 
ንኣደይ ቅድስቲ “እዛ ጓልኪ ናብ ከረን ሒዝክያ 
እንተኼድኪ ኣይክትረኽብያን ኢኺ” ክትብል 
ነቲ ዝመጽእ ኩነታት ተረዲኣቶ ነይራ። 

ከምቲ ዝተባህለ ምብራቕ ከረን እትው ምስ 
በለት እቶም ከተማ ከረን ሓሪሮም ዝነበሩ 
ተጋደልቲ ኩልንትነኦም ደስ በላ። ብፍላይ 
ተጋደልቲ ደቀንስትዮ ሓጺር ስረ ተኸዲነን 
ጋምበለ ወድየን ዕጥቅን ከላሽንን ተሓንጊጠን 
ማዕረ እቶም ደቂ ተባዕትዮ ተጋደልቲ 
ክጋደላ ምስ ረኣየተን ዝያዳ ተሓጒሳ። 
ነታ እትፈልጣ ከረን ድማ ኣብ ልዕሊ 
ጽባቐኣ ጽባቐ ዝወሰኸት ኮይኑ ተሰመዓ። 

ምብራቕ ከይደንጎየት ኣብ ሓፋሽ ውድባት 
ተመዝጊባ ኣባል መንእሰያት ብምዃን 
ኩሉ ካብኣ ዝጥለብ ክተማልእ ተዳለወት። 
ኣብታ ብመንእሰያት ተመስሪታ ዝነበረት 
ጉጅለ ባህሊ ኮይና ድማ ከም ተዋሳኢትን 
ኣናውንሰርንኮይና እጃማ ክተበርክት ጀመረት። 

ወለዳ ኩነታታ ምስ ረኣዩ ናብ ኣስመራ 
ክመልሱዋ ፈተኑ። ምብራቕ ግን ድሕሪ 
ደጊም ናብ ሳሕል እንተዘይኮይኑ ናብ 
አስመራ ክትምለስ ኣይመረጸትን። “ኣብ ከረን 
ዝጸንሓኒ ኩነታት ናብ ኣስመራ ዝመልስ 
ኣይነበረን” ከኣ ትብል። ምብራቕ ካብ ሲቪላዊ 
ንጥፈታት ሓሊፋ ምስቶም ብፊተውራሪ 
ዝፍለጡ መንእሰያት ብረት ክትሽከም ግዜ 
ኣይወሰደትን።ምስ ካልኦት መሳቱኣ ንኣርበዕተ 
ወርሒ ወተሃደራዊ ታዕሊም ቀሲማ ከም 
ምሊሻ ከተማ ከረን ኮይነን ተራአን ኣበርከታ። 
ምብራቕ ኣብዚ ደረጃ’ዚ ዘብጸሓ ትርኢት 
ናይተን ተጋደልቲ ጥራይ ዘይኮነ እቲ ዝሓደራ 

መግዛእታዊ ጦብላሕታ ትዝ ስለዝበላ 
“እዛ ሃገር ናጽነታ ክትረክብ ኣለዋ” ዝብል 
ኣበሃህላ ኸኣ ኣብ ሓንጎላ ተኸዚኑ ነይሩ።

 ምብራቕ ብንእሽቶኣ ኣብ ከባቢ ከረን 
ዝተፈጸመ ዘስካሕክሕ መግዛእታዊ ግፍዒ 
ብፍጹም ኣይረሰዓቶን። “ንእሽቶ ህጻን 
እንከለኹ ድማ ትዝ ይብለኒ። ወትሩ ተዂሲ፡ 
ሞትን ግፍዕን ኣሎ። ወተሃደራት ኢትዮጵያ 
ማሪኽናዮም ዝብሉዎም ተጋደልቲ ተሓኤ 
ረሳታቶም ኣብ ጎደናታት ከረን ተሰጢሑ 
ነይሩ። ንእሽቶ ከለኹ ቤት ትምህርትና ኣብ 
ከባቢ ቤት ጽሕፈት ፖሊስ ስለዝነበረ ሓደ 
ዜጋ ብማሕነቕቲ ክቕተል ብዓይነይ ርእየ’የ። 
ኣብ ፈርሻ እኽሊ ሰባት ብማሕነቕቲ ክቕተሉ 
ብዓይነይ ርእየ’የ። ኣብ ከባቢ ከረን ዘላ ዖና 
ዝወረደ ጃምላዊ ህልቂት’ውን ብፍጹም 
ኣይርስዖን’የ። ሽዑ ኤለመንታሪ ከሎና 
ካብ ቤት ትምህርቲ ምስ ተፈደስና ብወገን 
ብሎኮ ሳሕል ትኪ ናብ ሰማይ ክዓርግ ምስ 
ረኣና ከይተረደኣና ናብኡ ገጽና ጎየና። ኣብቲ 
እዋን’ቲ ብደም ዝተሓጽባ ኣደታት፡ ኣካላቶም 
ዝተቆራረጸ ሰባት፡ ብደም ዝተሓጽባ 
መርዑትን ጎራዙን፡ ነፍሰን ከውጸኣ ናብ 
ከረን ከኣትዋ ዝረኣኹዎ ዘስከሕክሕ 
ትርኢት ክሳብ ሎሚ ኣይርስዖን’የ። ኩሉ 
እቲ ኣብ ልዕሊ ህዝብና ዝወረደ ግፍዒ 
ቅጅል በለኒ። ሽዑ ብሰንኪ’ዚ ንወርሒ 

መሓመድ እድሪስ መሓመድ
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ሓሚመ ነይረ። እዚ ኹሉ ብፖለቲካ’ኳ 
እንተዘይተንተንኩዎ ካብ ልበይ ኣይወጸኣን።” 
እናበለት ሃገርና ኤርትራ መሰላ ብመግዛእቲ 
ከምዝተሓረማ ካብ ሽዑ ክርደኣ ከኣለ።

ምብራቕ እዚታት ኣብ ሓንጎላ ስለዝነበረ 
ክትጋደል ናብ ሳሕል ነቒላ ኣፍዓበት ምስ 
በጽሓት ተጋደልቲ ካብ ኣፍዓበት ናብ ከረን 
መሊሶማ። ኣብ ከረን ኮይና ድማ ምስቶም 
ኣብኡ ዝነበሩ ብፊተውራሪ ዝፍለጡ 
መንእሰያት ወተሃደራዊ ታዕሊም ቀሲማ 
ካርቤን እትበሃል ብረት ተዋህበት። ኣብ 
ሓራ ከረን ድማ ነቲ ብወድብ ዝተዋህባ 
ሃገራዊ ዕማም እናፈጸመት ብ21 ሕዳር 1978 
ካብ ከረን ክትጋደል ናብ ሳሕል ነቐለት። 
ግን ካብታ ስድራ ንበይና ኣይነበረትን።

“ንእሽቶ ሓዋ ወዲ 10 ዓመት ቀያሕቲ ዕንባባ 
ኮይኑ ቀዲሙዋ ናብ ሳሕል ወሪዱ። ምንኣስ 
ምንኣሳ’ውን ኣብ ቀያሕቲ ዕንባባ ከረን ነይሩ 
ደሓር ንሱ’ውን ናብ ቤት ትምህርቲ ሰውራ 
ተጸንቢሩ። ኣደይ ቅድስቲ ድማ ናይቶም 
በብሓደ ናብ ሳሕል ዝኸዱ ደቃ እናሓሰበት 
ንምብራቕ ክትፋነዋ እንከላ ዝበለታ ለበዋ 
ክሳብ ሎሚ ኣይረሰዓታን። ኣብ ሜዳ ብሓንሰብ 
እትነብር ስለዝመሰላ ‘እዛ ጓለይ ካብዚ ንእሽቶ 
ሓውኺ ንስኺ ትሕሺ ክጥንቀቕ መዓድዮ፡ 
ነፋሪት ክትመጽእ ከላ ክሕባእ ንገርዮ። ንሱ 
ንእሽቶ’ዩ ሓንቲ ኣይፈልጥን’ዩ። ሕድርኺ እዛ 
ጓለይ ነዚ ቆልዓ ኣመቱ ግበሪ መደቀሲኡ’ውን 
ኣይፈልጥን’ዩ፡” ብምባል ሓላፍነት ኣሰኪማ 

ዝርንዘሕ እናነብዐት ነቶም ሰለስተ ደቃ ናብቲ 
ዓዲ ገድሊ ሳሕል ኣፋንያን ብሰላም ክምለሱዋ 
እናተተስፈወት ንድሕሪት ተረፈት። 

ምብራቕ ናብ ሳሕል ክትነቅል እንከላ 
እቲ እዋን መሪርን ሓርጎጽጎጽ ዝበዝሖንዩ 
ነይሩ። “ንምንታይ?” ትብል ንሳ ትቕጽል፡ 
ኣብቲ ጽንኩር እዋን ምዝላቕ መንእሰያት 
ጥራይ ኣይኮነን ዘንሰሓቡ፡ ኣደታት፡ ምስ 
ደቀን ገለ ኣብ ማሕዘል ገለ ኣብ ሑቕፊ፡ 
ሰራዊትና ብወገኑ ለይትን መዓልትን 
ይጎዪ፡ ነፈርቲ ኲናት ብዘይ ዕርፍቲ በቲ 
ዕቡድ ሕጭጭታአን ልቢ ሰባት እናሓጸባ 
ይውዕላ፡ ወግእ ብኩሉ ኩርነዓት ይቕጽል፡ 
ደብዳብ ከቢድ ብረት’ውን ብዘይ ዕርፍቲ 
ይሃምም። ምስዚ ኩሉ ከኣ ሰብ ይጓዓዝ። 

ኩሉ ጉዕዞ ብእግሪ’ዩ። “ኣነ ቅድሚ ሽዑ 
ብእግረይ ነዊሕ ተጓዒዘ ኣይፈልጥን። ሓፋሽ 
ውድባት ኮይንና ኣብ ክንክን ውጉኣትን 
ስንቅን ዕጥቅን ንተጋደልቲ ተሰኪምና ለይትን 
መዓልትን ብዘይዕርፍቲ ጎቦታት ንሓኩርን 
ንወርድን፡ ዋርድያ ንወጽእ፡ ኣብ ኣስመራ 
ተማሃሪት ከለኹ እንዳ ሓፍተይ ማይ ተመናይ 
ብኣውቶቡስ ቁጽሪ ክልተ ኣብ ኣፈፌት ቤት 
ትምህርተይ ይወርድን ከምኡ ድማ ናብ ገዛይ 
ይምለስ ነይረ እምበር ብእግረይ ክንዲ’ዚ 
ተጓዒዘ’ውን ኣይፈልጥን። ኣብ ስትራተጂካዊ 
ምዝላቕ ግን ኣይኮነን ዶ መካይን ነዓና፡ ነቶም 
ናብ ክፍሊ ታዕሊም ዝወርዱ መንእሰያትን 
ጽጉማትን’ውን መካይን ዝበሃል ኣይነበረን። 
መቓሉን ድስቲ ኹስኩስትን ስንቅናን 

ኣብ ማእገርና ተሰኪምና ዝበዝሕ ጉዕዞና 
ብለይቲ ጸላም ተኾልኲልና ኣብዝወዓልናዮ 
ከይሓደርና ኣብ ጉዕዞ እናተዓለምና ሳሕል 
ክሉ ዝበጽሓናዮ ኮይኑ ይሰመዓኒ ነይሩ። 
ካብቲ ካብ ከረን ዝተበገስናዮ ከየዕረፍና 
ድማ ናብቲ ናብ ዶብ ሱዳን ዝቀራረብ 
ዓራግ በጺሕና ታዕሊምና’ውን ኣብ ዓራግ 
ዛዚምናዮ። ኣብ ክፍሊ ታዕሊም ጥራይ 8 
ኣዋርሕ ጸኒሕና። ድሌት ስለዝነበረ ግን ኩሉ 
መሰናኽልን ዕንቅፋትን መኪትናዮ” ትብል።

ሓቂ’ዩ እምነትን ድሌትን እንተሎ ዘይሕለፍ 
የለን። እዚ ብዘይካ ጉዕዞን ስራሕን ዕረፍቲ 
ዘይነበሮ 8 ኣዋርሕ፡ እቲ ፈለማ ዝተዋህበኦ 
ወተሃደራዊ ክዳን ኣብ ዝባነን ማህሚኑ። 
ሳእኒ ብሓዊ ኳ እንተተላገበ ኣብ መጠረሽታ 
ሓቒቑ ተረፈ። ይሕመቕ ይጸብቕ ብመሰረቱ 
ሳእኒ ዘይነበረን’ውን ብዙሓት ነይረን። በዓል 
ምብራቕ ብዕሩቕ ዝባነን ቁርን ጸሓይን ሳሕል 
እናተጻወራ ምእንቲ ሃገርን ህዝብን ክብላ 
ናብቲ ሓዊ ተኣጒዱዎ ዝነበረ ምድሪ ገድሊ 
ተሓዊሰን እቲ ኣብ ከረን ዝፈለመ ወተሃደራዊ 
ታዕሊመን ኣብ ዓራግ ብዓወት ዛዚመን 
ናብቲ ዝተመደብኦ ኣሃዱታት ተወዝዓ።

ምብራቕ ኣብ ወርሒ ሓምለ 1979 
ናብ ክፍሊ ዜና ስቱድዮ ድምጺ ሓፋሽ 
ተመደበት፡ እቶም ንመጀመርታ ግዜ ኣብ 
ስትድዮ ዝጸንሑዋ ተጋደልቲ ድማ ሓሙሽተ 
ኣዋልድን ሓደ ወድን ነይሮም። ንሳቶም ድማ 
ዮሴፍ ኪዳነማርያም ሚርያም ኣስረስ፡ ዙፋን 
ኣፈወርቂ፡ ለምለም ዮሴፍን ኣስቴርን’ዮም። 
ዮሴፍን ብጾቱን ድማ ንምብራቕ ኣጆኺ 
እናበሉ ሰለይ ከብሉዋ ጀመሩ። ሽዑ ብቑዕ 
ስትድዮ’ኳ እንተዘይነበረ፡ ብሳላ ተወፋይነት 
ናይቶም ኣብኡ ዝሰርሑ ዝነበሩ ብጾት 
ድምጺ ሓፋሽ ሓንቲ መዓልቲ’ውን ተሰናኺላ 
ኣይትፈልጥን’ያ። ድምጺ ሓፋሽ ድማ ካብ 
ሰሜናዊ ሳሕል ናብቲ ክሳብ ናጽነት ዝነበረቶ ጎቦ 
ሃገር ሓዂራ ሃገራዊ ግቡኣ ክትፍጽም እንከላ 
ምብራቕ ንፍዕቲ ቴክኒሻን ኮይና ብትግሃት 
ሰውራዊን ሃገራዊን ዕማማ ክትፍጽም ክኢላ።

ምብራቕ ብዛዕባ ስትድዮ ድምጺ ሓፋሽ 
ዝነበረ ተመክሮን ስራሕን ጸብጺብካ 

ምብራቕ ተወልደ፡        ስዉኣት ሚርያም ኣስረስን  ዙፋን ኣፈወርቂን ኣብ ስትድዮ ድምጺ ሓፋሽ
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ኣይወዳእን’ዩ ግን ካብተን ኣብ ስቱድዮ 
እትፈልጠን መሳርሕታ ፍሉይ ዝኽሪ 
ዝገደፈላ ትዝታ ግን ኣሎ።

 “ካብ ታዕሊም ናብ ዜና ምስ ተመደብኩ 
ኣብ ስትድዮ ዝጸንሓኒ ኣዋልድ ብዘይካ 
ለምለም ሰለሰተ ኣርባዕተ ዓመት ቅድመይ 
ናብ ገድሊ ዝተጸንበራ ብዕድመ’ውን ቅሩብ 
ዝመርሓኒ’የን። እዘን ተጋደልቲ ብጣዕሚ 
ይፈትዋኒ ነይረን። ማይ ክንወርድ ምስኣን 
ይወስዳኒ ከም ንእሽቶ ሓፍተን ዝኾነ 
ሓለፋ ይገብራለይ፡ ደሓር ዙፋንን ኣስቴርን 
ናብ ካልእ ቦታ ተቐዪረን። ሚርያም ግን 
ምሳይ ብዙሕ ጸኒሓ ኣብ ገድሊ ኩሉ 
ብጻይካ ኳ እንተኾነ ሚርያም ግን ልዕሊ 
ኩሉ ብጸይተይን መሓዛይን ኮይና።

ብጠባያ ኩሉ’ዩ ዝፈትዋ፡ ሓራስ እንከላ 
ካብ ክቱር ፍቕሪ ብጾታ ሓንቲ መዓልቲ 
ሚርያም መረቕ ክትሰቲ ኣለዋ ስለዝበሉ 
ካብ ህዝቢ ማሕስእ ኣምጺኦም ሓሪዶምላ። 
ግን እታ ህጻን ኣይጸነሓትን ቀልጢፋ 
ተጎዲኣታ። ሚርያም ካብ እንዳ ሓራሳት 
ምስ ተመልሰት ኣብ እዋን ሻድሻይ ወራር 
ሰብ ይኸትት ስለዝነበረ ሚርያም’ውን 
ምስ 8 ብጾታ  ናብ ድፋዕ ተበገሰት። ኣብቲ 
ኲናት ድማ ተወጊኣ ኣብ ዓምበርበብ ምስ 
መጸት ሓቲተትለይ። ግን ኣይተራኸብናን። 
ሚርያም ኣብ ዓምበርበብ ስለዘይረኸበትኒ 

ደብዳበ ገዲፈትለይ ከይዳ። እቲ ደብዳበ 
ክልተ ገጽ’ዩ። ብዕለት 16-8-1982 ጽተጻሕፈ 
ደብዳበ ክሳብ ሎሚ ዓቂበዮ ኣለኹ።

ድሕሪ እቲ ወራር ደርፊ ክንመልእ ናብ 
ናቕፋ ምስ ከድና በዓል ቤታ ስውእ ኢሰያስ 
ፍላንሳ ረኺበ። ንሳ’ውን ድሕሪ ሰሙን 
ካብ ድፋዕ  ስለዝወረደት ተራኸብና። ገለ 
ካብ ትሕዝቶ’ቲ ደብዳበኣ ነቲ ኣብ ስቱድዮ 
እንከላ ንሰምዖ ዝነበርና ደርፊ ጁልዬ ንግሌዛስ 
ዝባሃል ኢጣልያዊ ደራፋይ እንተረኺብኪ 
ስደድለይ ኢላትኒ ስለዝነበረት ነታ ከሴት 
ሒዘ መጽየ ነይረ። ነታ ካሴት ሂበያ ብሓንሰብ 
ቀኒና። ድሕሪኡ ኣነ ናብ ቦታይ ተመሊሰ 
ንሳ’ውን ናብ ድፍዓ ከይዳ። ብዙሕ ግን 
ኣይጸንሓትን ተሰዊኣ፡ በዓል ቤታ ወዲ 
ፍላንሳ’ውን ድሕሪኣ ብዙሕ ኣይጸንሓን 
ኣርኪቡዋ ተሰዊኡ። መጀመርታ ጓሎም 
ደሓር ንሳን ንሱን ተሰዊኦም። ስለስትኦም ኣብ 
ሕቚፊ ሳሕል ምድሪ ሓርበኛታት ዓሪፎም። 
ኣነ ድማ እቲ ደብዳበኣ ከምቲ ውላዳ ክሳብ 
ሎሚ ምሳይ ዓቂበዮ ኣለኹ። ምስቶም 
ቀዳሞት ክዕልል ኣብዝደልየሉን ስእልታት 
ገድልን ተጋደልትን ኣብ ዝርእየሉን እዋን፡ ‘እቲ 
ደብዳበ ኣነን ንስኽን ኣይንራኸብን ንኸውን፡ 
ንስኺ ግን ክሳብ ዘሎኺ ነቶም ድሕሬኺ 
ዝመጽኡ ብጾትኪ ከምቲ ቅድሚ ሕጂ 

እንገብሮ ሓግዝዮም፡ ምዓድዮም፡ ደረጀኦም 
ከም ዝልዕል ግበሪ፡ ነብስኺ ኣማዕብሊ፡ 
ሰብ ኣኽብሪ ዝብል ትሕዝቶ ኣለዎ።

ሚርያም ኣስረስ ኣብ ልበይ ትነብር 
ኣላ። ኣብዚ ዝገብሮ ቃለመጠይቓት ድማ 
ከይዘከርኩዋ ሓሊፈ ኣይፈልጥን። ወትሩ 
ነዓኣ ክመስል’የ ዝጽዕር። ጓል ወሊደ ነይረ 
እንተዝኸውን ሚርያም ክሰምያ እሓስብ 
ነይረ፡ ግን ኣነ ኳ እንተዘይሰመኩዋ ዮሴፍ 
ኪዳነማርያም ጓሉ ሚርያም ሰሚዋ 
ኣሎ። ንህላዌና ትርጉም ዝህቡ ዘለዉ 
ሰማእታትና’ዮም። ሕጂ ካብቲ ዝሓለፍናዮ 
መድረኽ ኣብ ዝበለጸ ንነበር እንተሃሎና’ውን 
ናብ ገድሊ ዘውጻኣና ዕላማ ንኸይንርስዕ 
መንገዲ የትሕዙና። ኣብ ገድሊ 13 ዓመታት 
ንእስነተይ ኣሕሊፈ፡ ሎሚ ናጻ ምስ ኮንና ነቲ 
ኣብ ዘበነ ገድሊ ኣብ ሜዳ ዘሕለፍናዮ ጽንኩር 
እዋን ብምረቱን መቐረቱን ንኮንቱ ዝሓለፈ 
ከምዘይኮነ ክንርዳእ ኣሎና። ኣብ ስርሐይ 
ንጥፍትን ውፍይትን ክኸውን ከምዘሎኒ፡ 
ዝዓብዩንን ዝንእሱንን ከኽብር፡ ዘበላሹ ሰብ 
ብፍላይ መንእሰይ በቲ ዝከኣለኒ ክምዕድን 
ክሕብርን ኣሎኒ። ሚርያም ከምኡ’ያ። 
ትሕትቲ፡ ርህርህቲ፡ ብጾታ እትኣሊ 
ወፍይቲ፡ ተጋዳሊት ነይራ። ንሕና ድማ 
እቲ ድሕሪ’ቲ ስለዝሓልፍ ንዓኣ ክንመስል 
ንፍትን። እዛ ብደምን ረሃጽን ዝተረኽበት 
ክሳብ ሎሚ ድማ ኣጣጢሓ ዘይረገጸት 
ሃገርና ሓደ መሰናኽል እንተሓሊፋ ካልእ 
መስገደል’ኳ እንተጸንሓ ብሳላ ተወፋይነት 
ወረስቲ ሕድሪ ዝኾኑ መንእሰያትና ኣብ 
ተስፋ ዘለዎ መድረኽ በጺሕና ኣሎና።

ምብራቕ ብ1991 ናጽነት ኮይኑ ብመንገዲ 
ሳሕል ናብ ከረን ክትኣቱ እንከላ፡ ነቲ ኣብ 
ሕዳር 1978 ናብ ሳሕል ምእንቲ ናጽነት 
ክትብገስ እንከላ ኣደኣ ዝተላበዋታ ምስ 
ዘከረት ግን ፍሉይ ስምዒት ዓሰላ። ምኽንያቱ 
ንሳን ሓደ ሓዋን ብሂወት ኳ እንተተመልሱ 
እቲ ትላበወሉ ዝነበረት ንእሽቶ ሓዋ ግን ሞባእ 
ናጽነት ኮይኑ ተሰዊኡ፡ ኣደይ ቅድስቲ’ውን 
ፍቓድ ኣምላኽ ኮይኑ ብሂወት ኣይጸንሓታን።

ስዉእቲ ምርያም ኣስረስ ምስ በዓል ቤታ ስዉእ ኢሰያስ ፍላንሳ
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ተጋ. ኣድያም (ኢፋ) - ወናኒት ሃብታም ተሞኩሮ

ዓመተ-1978፡ ከም ኩለን ኣብ ዓውዲ 
ኣዋርሕ ዝሰፈራ ዓመታት፡ ናታ ፍሉይ 
ዝኽርታት’ዩ ዘለዋ። ዝኽሪ ምቅይያር 
ወተሃደራዊ ሚዛንን ስትራተጂካዊ ምዝላቕን። 
ስርዓት ደርግ ህዝባዊ ሰራዊት ሓርነት ኤርትራ 
ሓንሳእን ንሓዋሩን ብምድምሳስ፡ ሰውራ 
ኤርትራ ‘ነበረ ያ ነበረ’ ንምግባር ብዝነበሮ 
ጥሙሕ፡ ሽሾ ዕሱብ ሰራዊት ኣዝሚቱ 
ናብ ኤርትራ ከውሕዞ ከሎ፡ ብኣንጻሩ 
መንእሰያት ኤርትራ ህላወ መሪሕ ውድቦምን 
ሓፋሽ ህዝቦምን ከረጋግጹ ናብ ሳሕል ከም 
ውሕጅ’ዮም ዛርዮም።

ሽዑ ጓል 19 ዓመት ጎርዞ ዝነበረት ተጋዳሊት 
ኣድያም ሓጎስ ኣስገዶም ከኣ፡ ኣብቲ ርሱን 
ወተሃደራዊ ኩነታት’ያ ኣብ መሳርዕ ህዝባዊ 
ሰራዊት ንምስላፍ ንሳሕል ወሪዳ። ደቀንስትዮን 
ፊተውራሪ ደቂ-ተባዕትዮን ዝዕለሙሉ ስፍራ 
ብሌቓት ስለዝነበረ ንኣስታት ሰለስተ ኣዋርሕ 
ወተሃደራውን ፖለቲካውን ትምህርቲ ቀሲማ 
ንምደባ ድልውቲ ኮነት።

ኣድያም ናብ ገድሊ ክትስለፍ ከላ፡ ኣብ 
ኣእምሮኣ ዝነበረ ስእሊ ድሕሪ ታዕሊም ኣብ 
ቅድመ ግንባር ተሰሊፋ ወተሃደራት ጸላኢ 
ክትቀትልን ክትማርኽን’ዩ ነይሩ። እንተኾነ 
ምስ መኪና ዝተተሓሓዘ ሞያ ክትቀስም 
‘ትምህርትን መጽናዕትን’ ናብ ዝበሃል ኣሃዱ 
ክፍሊ መጓዓዝያ’ያ ተመዲባ። 

ህዝባዊ ግንባር ሓርነት ኤርትራ፡ ኣብ 
ሳሕልን ካልእ ሓራ ቦታታትን መንግስቲ 
ዝተኸለ ውድብ’ዩ ነይሩ። ካብ’ቶም ቅርጺ 
መንግስቲ ዘትሓዝዎ ዝተፈላለዩ ክፍልታትን 
ኮሚሽናትን ሓደ ክፍሊ መጓዓዝያ’ዩ።

እተን ካብን ናብን ግንባራትን ደጀንን፡ 
ሰራዊትን ሎጂስቲክን ጽዒነን ከም ደቂ 
ሕድርትና ብጸላም መብራህቲ ወሊዐን ዓቐብ 
ደይበን ቁልቁለት ክወርዳ፡ ጎላጉል ጥሒሰን 
ሩባታት ክስንጥቓ መሬት ዝወግሐን ዓበይትን 
ንኣሽቱን መካይን እንተዘይነብራ፡ እቲ ህዝባዊ 

ግንባር (ሻዕቢያ) በብእዋኑ ዝሓፍሶ ዝነበረ 
ድሙቕ ዓወታት ኣምበይ ምተሓስበን። 

ትምህርትን መጽናዕትን እምበኣር፡ 
መካኒክ፡ መራሕቲ መካይን፡ ኤለትሪቺስታ፡ 
ጎሚስታ…ወዘተ. ዝኣመሰሉ ሞያውያን 
ንምምልማል ኣብ ማህሚመት ዝበሃል ቦታ 
ዝቖመ ማእከል ስልጠና’ዩ ነይሩ። ብ1978 
ካብ ዝሰልጠኑ ሓደስቲ ኣባላት’ቲ ውድብ 
ሓንቲ ድማ ኣድያም’ያ ነይራ።

ከም ውጽኢት ኢንዱስትሪያዊ ሰውራ፡ 
መኪና ብምዕቡላት ሃገራት ተማሂዛ’ኳ ናብ 
ሃገርና እንተኣተወት፡ ናውቲ ዝስመየሉ ቋንቋ 
ናይ ባዕዲ ብምዃኑ፡ ህዝባዊ ግንባር ከም 
ኣካል ናይ’ቲ ቋንቋታት ኤርትራ ብፍላይ፡ 
ባህሊ ኤርትራ ድማ ብሓፈሻ ንምምዕባል 
ዘካይዶ ዝነበረ ቃልሲ፡ ናውቲ መኪና 
ብቋንቋ ትግርኛ ኣስማት ወጺእሉ ሰልጠንቲ 
ክመሃርዎ ጀሚሮም ነይሮም’ዮም።

እቲ ኣገባብ ዋላ’ኳ ኣብ ግብራዊ ስራሕ 
ቀጻልነት እንተዘይነበሮ ኣብ ኣእምሮ ኣድያም 
ግን ልክዕ ከም ኣብ ከውሒ ዝተወቕረ 
ጽሑፍ’ዩ ሰፊሩ ዝርከብ። 45 ዓመት 
ንድሕሪት ተመሊሳ ንተበግሶን ጻዕርን ህዝባዊ 
ግንባር እናድነቐት፡ ነቶም ሓደስቲ ኣስማት 
እናጠቐሰት ተዘክሮታታ ተሐድስ፡

- ኣልቤሮካም - ወጣም ዘንጊ

- ፒስቶነ     - ዋንጫ

- ቦላኖ      - በራሪ መንኮርኮር

- ፋቸ       - ሓጣጥ ዘይቲ

- ስቴርሶ     - ጉልሻ

- ፍሪኖ      - ልጓም

- ፍሩስዮነ    - ዓፋላይ

- ኣችላቶረ   - ወሃቢ ነዳዲ

- ዲናሞ     - ፈጣሪት

-  ሞተሪኖ    - መተንስኢ

- ፖምፓ ዴል ኣኳ- መናፍሕ ማይ

- ፖምፓ ዴል ኦልዮ - መናፍሕ ዘይቲ

- ማርቴሊ-ብላንቼሪ - ዓንቃሪቦ…..እዚ 
ዝርዝር ብዙሕ’ዩ።

ኣድያም ድሕሪ’ቲ ሸሞንተ ኣዋርሕ 
ዝወሰደ ስልጠና ጽገና መኪና (መካኒክ)፡  
መቀያየሪ ኣቕሑት መካይን (spare 
parts) ኣብ ዝተሓዘሉ ማእከላይ መኽዘን 
ጋራጅ ዓራግ’ያ ተመዲባ። ዓራግ ኣቐዲሙ 
መዓስከር ተጋድሎ ሓርነት ኤርትራ 
(ጀብሃ) ዝነበረ ኮይኑ፡ ህዝባዊ ግንባር ሰቡን 
ንብረቱን ዓቂቡ ናብ ስሕል ከዝልቕ ከሎ 
ዝሰፈሮ ውሑስ ደጀን’ዩ።

ኣብ ሜዳ ‘ኢፋ’ ዝብል ሳጓ (ስም መኪና) 
ዝጠበቓ ኣድያም ንኣስታት 2 ዓመት ኣብ 
ዓራግ ድሕሪ ምስራሕ፡ ናብ ጋራጅ ስዋኪን-
ሱዳን’ያ ተቐይራ። እቲ ጋራጅ ካብን ናብን 
ሱዳንን ሜዳን ንዝንቀሳቐሳ ዓበይትን 
ንኣሽቱን መካይን ኣገልግሎት ዝህብ 
ብምንባሩ፡ ኣዝዩ ልዑል ኣገዳስነት ዝነበሮ 
ኣሃዱ ክፍሊ መጓዓዚያ ህዝባዊ ግንባር’ዩ።

እቲ ዝተመደበትሉ ስራሕ ተመሳሳሊ’ኳ 
እንተነበረ፡ ኣብኡ ዝጸንሓ ብጻይ ብሕማም 
ምኽንያት ክቕጽል ስለዘይከኣለ፡ ኣብቲ 

ራሄል በርሀ
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ጽዑቕ ስራሕ ዝካየደሉ ጋራጅ ክትሰርሕ 
ንግዚኡ ክብድ ኢልዋ’ዩ። ምኽንያቱ፡ እቲ 
መቀያየሪ ኣቕሑት ኣዝዩ ብዙሕ ኣብ ርእሲ 
ምንባሩ፡ ብዘመናዊ ኣገባብ ዝተቐመጠ 
ስለዘይነበረ፡ ዝተሓተተቶ ንብረት ብቕልጡፍ 
ክትቅርብ የጸግማ ነይሩ’ዩ። ስራሕ መፍትሒ 
ናይ ኩሉ ሽግር ምዃኑ ልዑል እምነት ዝነበራ 
ተጋዳሊት ኣድያም ግን፡ ነቲ ስሉጥ ኣገልግሎት 
ዝደሊ ሞያ መሊኻ ኣብ ትሕቲ ቁጽጽራ 
ከተእትዎስ ግዜ ኣይወሰደላን።

ኣብ’ቲ ሞያ ንዘጥረየቶ ብቕዓት ዘረጋግጽ 
ፍጻመ ከኣ፡ ኣብ ገዳርፍ- ሱዳን ናብ ዝነበረ 

ጋራጅ ተቐይራ ሸሞንተ ኣዋርሕ ኣብ 
ዝገበረትሉ እዋን፡ ንኣስታት 20 ዝኾኑ 
ተጋደልቲ ወያነ ንኣተሓሕዛ መቀያየሪ መካይን 
ክትምህሮም ብሓለፍታ ንዝተዋህባ ትእዛዝ 
ብምሉእ ርእሰ-ተኣማንነት ከተተግብሮ 
ምኽኣላ’ዩ።

ኣድያም (ኢፋ) ንዝተወሰነ እዋን ኣብ 
ጋራጅ ገዳርፍ ድሕሪ ምጽናሕ፡ ናብ ጋራጅ 
ስዋኪን’ያ ተመሊሳ። ሽዑ ተመዲቦም 
ንዝመጽእዋ ሓደስቲ ኣባላት ድማ ክእለታን 
ፍልጠታን ብምቕሳም ልክዕ ከምኣ ነቲ ሞያ 
ከምዝመልክዎ ገይራ። ምኽንያቱ፡ ሓደ 
ካብ መትከላት ህዝባዊ ግንባር “ዘይተማህረ 
ይመሃር፡ ዝተማህረ ይመሃር” ዝብል’ዩ። 
ቅድሜኻ ዝጸንሑ ብጾት ተሞክሮኦም 
የቕስሙኻ፡ ንስኻ ድማ ነቶም ብድሕሬኻ 
ዝመጹ ተመኩሮኻ ተውርሶም። መስርሕ 
ምውርራስ ኣብ ትምህርቲ፡ ኣብ ጅግንነት፡ 

ተወፋይነት…ወዘተ. 

ኣድያም ፍሉይ ሞያኣ ምሕደራ መቀያየሪ 
መካይን ድኣ ይኹን’ምበር፡ ኣብኡ ጥራይ 
ዝተሓጽረት’ውን ኣይነበረትን። ኣብ ኩሉ 
ስርሓት ናይ ጋራጅ ብንጥፈት ትዋሳእ 
ነይራ እያ። ምኽንያቱ፡ ባህሊ ሰውራ ባህሊ 
ዓያይነትን ኣፍራይነት ስለዝነበረ።

ወርሒ ለካቲት 1987 ኣብ ጨንፈር 
መጓዓዝያ ብዝተገብረ ምቅይያር፡ ኣድያም 
ናብ ጋራጅ ዓንበርበብ’ያ ተመዲባ። ኣብኡ 
ግን ከምቲ ናይ ጋራጅ ስዋኪን ዘይኮነስ ናይ 
ቶዮታ ዝዓይነተን መካይን መቀያየሪ ኣቕሑት 

ጥራይ’ያ ትዕቅብን ተመሓድርን ነይራ። 
መሰረት ናይ’ዚ ሕጂ ወኪል ናይ ዝተፈላለያ 
ኩባንያታት ጃፓን ዝኾነ “ዓንበርበብ ሼር 
ካምፓኒ” ከኣ ንሱ’ዩ።

ህዝባዊ ግንባር ወደባዊት ከተማ ባጽዕ 
ንምሕራር፡ ብ1990 ዘበገሶ ወፍሪ “ስርሒት 
ፈንቅል” ንኣድያም ካብ ቀዋሚት ናብ 
ተንቃሳቓሲት ተሓዚት መቀያየሪ ንብረት 
ክትቅየር ኣገዲድዋ’ዩ። ምኽንያቱ፡ ኣብቲ 
ስርሒት ዝተበላሸዋ መካይን ኣብ ግዜኡ 
ብቕልጡፍ ክጽገና ስለዝነበረን። ስለዝኾነ 
ድማ’ዩ እቲ ጋራጅ ብግዚያውነት ካብ 
ዓምበርበብ ናብ ድግድግታ ብምቕያር 
ስርሑ ከሰልስል ጀሚሩ። ኣብቲ ኲናት 
ናይቲ ብወገን ጋራጅ ዓምበርበብን ሂምቦልን 
ዝተበገሰ ናይ ኤነትረን ማርቸድስን መቀያየሪ 
ኣቕሑት ዝሓዘ ኣሃዱ ተራ ቀሊል ከምዘይነበረ 
ብምጥቃስ ከኣ ትሕበን።

ድሕሪ ምሕራር ባጽዕ፡ ጸላኢ ነታ ከም 
ጎረሮኡ ዝቖጽራ ከተማ ከምልስ፡ ህዝባዊ 
ግንባር ድማ ንቕድሚት ብምግስጋስ ዕድመ 
መግዛእቲ ከኽትም ሓያል ምርብራብ’ዩ 
ተኻይዱ። ጸላኢ ንገስጋስ ህዝባዊ ሰራዊት 
ክዓግቶ ኣይከለን። ስለዚ ድማ’ዩ ኣብ ልዕሊ 
ዝተሰብረ ኣርዑት መግዛእቲ ብ 24 ግንቦት 
1991፡ ኪዳነ ምህረት መዓልቲ ናጽነት ኤርትራ 
ዝተበሰረ።

ካብ ሸቃ ሓጎስ ኣስጎዶምን ወይዘሮ ጸሃይቱ 
በራኺን ዝተባህሉ ስድራቤት ብ1962 ኣብ 
ኣኽርያ ተወሊዳ ዝዓበየት ኣድያም ስድራ 

ቤታ እውን ልዑል ፍቕሪ ሃገር ከምዝነበሮም 
መድሃኒትን ካልእን ኣብ ገዝኦም ተሓቢኡ 
ብኣእዱግ ናብ ሜዳ ይኸይድ ከምዝነበረ 
ትዝክር።

ድሕሪ 13 ዓመት ዓርቢ መዓልቲ ኣስመራ 
ደበኽ ኣብ ዝበለትሉ፡ መለክዒ ዘይርከቦ 
ድርብ ሓጎስ’ዩ ኮይኑዋ ንኣድያም። ውራይ 
ናጽነት ኤርትራን ውራይ ናይ’ታ ክትምርዖ 
ዝጸንሓታ ሓብታን።፡ 

ህዝቢ ክቆጻጸሮ ብዘይክእል ሓጎስ ኣብ 
ጓይላን ደበላን ተሸሚሙሉ ዝነበረ ዕለተ-
ናጽነት፡ ኣድያምን ብጾታ ኣባላት መጓዓዚያን፡ 
ጸላኢ ራሕሪሕወን ዝሃደመ ወተሃደራውን 
ሲቪልን መካይን ኣብ ምእካብ’ዮም 
ተጸሚዶም ነይሮም። በቲ ደረቱ ዝሓለፈ 
ፈንጠዝያ ኣብ ፈቐድኡ ተጸጊዐን ዝጸንሐኦም 
መካይን መሪሖም ካብን ናብን ዝወናጨፉ 
ሰባት ብብዝሒ ይርኣዩ ስለዝነበሩ ድማ 
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ሊብሬቶ እናሓተትካ ምቁጽጻርን ሊብሬቶ 
ንዘይብሎም መኪናኦም ኣሕዲግካ 
ምጥርናፍ’ውን ኣካል ስርሖም እዩ ነይሩ።

ኣብ ከምዚ ኩነታት ከኣ’ያ ኣድያም ብፍቓድ 
ወዲ ኣርባዕተ ዝተባህለ ሓላፊኣ ብመሳርሕታ 
ማእኪላ ናብ’ቲ ናይ ሓብታ ዳስ ህሩግ 
ዝበለት። ኣብቲ ዳስ ዝጸንሑ ስድራቤትን 
ዕዱማትን ዝርኣይዎ ምእማን ክሳብ ዝስእኑ 
ኮኑ። ከካብ መኣዶም ተንሲኦም “ኣድያም!” 
እናበሉ ንዓኣን ብጾታን ሰዓምዎምን 
ዕልልታኦም ደርጉሕዎን። ዝነብዑ’ውን 
ነይሮም። ናይ ናፍቖትን ሓጎስን ንብዓት። 
ብድሕሪኡ ብላዕ ስተ ኮነ።

ኣድያም፡ ንሓብታ “ኪዳን ኣብርሃምን 
ሳራን ይግበረልኪ!”…“ፈራይትን ጸጋይትን 
ይግበርኪ!” ብምባል ሰናይ ትምኒታ 
ክትገልጸላ እንከላ ብዝኽሪ ናብ 1984’ያ 
ተመሊሳ። 

ንሳ ኣብ ስዋኪን ኣብ ዝነበረትሉ እዋን 
ዝተመርዓወቶ ተጋዳላይ ጠዓመ ጎይትኦም 
ዝተባህለ መራሒ መኪና በዓል ቤት 
ነይሩዋ’ዩ። ድሕሪ ናጽነት ድማ ፍቕሮም 
ናብ ስድራቤታት ክልቲኦም ብምስራጽ 
ደስ ዘብል ህይወት ክመርሑ ክኢሎም። 
ንፍቕሮም መሊሱ ዘማሙቕ ውላድ ግን 
ክርከብ ኣይተኻእለን። ብሰንኩ ከኣ ኣብ 1994 
ተፋቲሖም። ክልቲኦም ዝርንዝሕ እናነብዑ 
ተፈላልዮም። ሓማታን ሓሙኣን ምፍትሖም 
ምስ ሰምዑ ኣመና ጉህዮም። መርድእ 
ዝተነግሮም ኮይኑ ተሰሚዕዎም።

ብድሕሪኡ ንሱ ካልእ ሰበይቲ ተመርዕዩ 
ሓንቲ ቆልዓ ወሊዱ። ንሳ ግን….ፍቓድ ኣምላኽ 
ኮይኑ፡ ውላድ ክትረክብ ኣይከኣለትን። እቲ 
ፍቕሪ ግን ምስ በዓል ቤታ ነበር ይኹን ስድራ-
ቤቱ ኣይተበትከን። ከም ቀደሙ ማሙቕ’ዩ 
ዘሎ።

ወፍሪ ምእካብ መካይን ድሕሪ ምዝዛሙ፡ 
ኣድያም ኣብቲ ብሩኖ ቴዛ ዘቖሞን ብሓላፍነት 
ዝመርሖ ዝነበረን ዓምበርበብ ጋራጅ ከም 
ሓላፊት መኽዘን መቀያየሪ ኣቕሑት ቶዮታ 
ብምዃን’ያ ተመዲባ። እዚ ጋራጅ’ዚ ኣብ ግዜ 
ስርዓት ደርግ ብ“ኢ-ት-ሶ” ዝፍለጥ ስርሓት 
ሕብረት ሶቭየት ዝኾና መካይን ዝጽገናሉ 
ዝነበራ ጋራጅ’ዩ።

ኣብ’ቲ ጋራጅ ዝጸንሓ ከም ዋዝን ላዳን 
ዝኣመሰላ መካይንን መቀያየሪ ኣቕሑተንን፡ 
ምስተን ህዝባዊ ግንባር ካብ ሜዳ ሒዙወን 
ዝኣትወ ቶዮታ ዝሳነ ብዘይመንባሩ 
ብመንግስቲ ከምዝውገና’ዩ ተገይሩ።

ብዘይካ’ዚ እተን ኣብ ገድሊ ዝነበራ 
ቶዮታ’ውን ብተዛመዲ ናይ ቅድም ሞዴል 
ስለዝነበራ መንግስቲ ብጨረታ ክውግነን 
እንከሎ ብምሉኡ እቲ ካብ ሳሕል ዝመጽአ 
መለዋወጢአን’ውን ምስአን’ዩ ተሸይጡ። 
እዚ ዝተገብረሉ ድማ ዘመናውያን ብዝኾና 
ቶዮታን መቀያየሪአንን ስራሕ ንምጅማር’ዩ።

እዚ ሕጂ ኣድያም (ኢፋ) ብተመሳላሲ 
ስራሕን ሓላፍነትን ትሰርሓሉ ‘ዓምበርበብ 
ሼር ካምፖኒ’ ወኪል ኣብ ጃፓን ናይ ዝርከባ 
ዝተፈላለያ ኩባንያታት ኮይኑ፡ ብሓላፍነት 

ዝመርሖ ዘሎ ድማ ብሩኖ ቴዛ ዘይኮነ 
ኣቶ ግርማይ ኣብርሀ’ዩ። ኣድያም ኣቶ 
ግርማይ ነቶም ኣብቲ ኩባንያ ተዋፊሮም 
ዝሰርሑ ዘለዉ መንእሰያት ኣብ ሜላታት 
‘ካይዘን’ ማለት ኣብ ምህዞን ፈጠራውነትን 
ተሞርኲሶም ትካሎም ከዕብዩ ንዝገብረሎም 
ምትብባዕ ኣድናቖታ ልዑል’ዩ። ነቲ ብምህዞን 
ፈጠራውነትን ኪኢላታት ኣባላት ክፍሊ 
መጓዓዚያ ኣብ ገድሊ ፈርዮም  ኣብ መዓላ 
ዝውዕሉ ዝነበሩ ከም ማታሳ፡ ሞተሪኖ፡ 
ኢንዶታ ሞተሪኖ፡ ጎሚኖ ባሌስትራ ናይ 
ቅድሚትን ድሕሪትን፡ ካረኪኖ ባሌስትራ…
ወዘተ. ብምዝካር ድማ እቲ ናይ ምውርራስ 
መስርሕ ኣብቲ ኩባንያ ይቕጽል ምህላዉ 
ትምስክር።

ከምተን ኣብ ሜዳ ማዕረ ብጾተን ተሰሊፈን 
መካይን ዝጽግናን መካይን ዝመርሓን ዝነበራ 
ደቀንስትዮ፡ ሕጂ’ውን ኣብ ‘ዓምበርበብ 
ሼር ካምፓኒ’ ኣብ ሞያታት ባትላሜራ፡ 
ፖምፒስታ፡ መካኒክ፡ ኤለትሪቺስታ፡ 
ዓቀብትን ቀረብትን መለዋወጢ መካይንን…
ወዘተ. ተዋፊረን ክስርሓ ከለዋ ድማ ልዑል 
ሓበን ይስምዓ።

ምሉእ ዕድመኣ ዝተሞኮረትሉን 
ዝመሃረትሉን ዘኹርዕ ክእለት ምዕቃብ 
መቀያየሪ ኣቕሑት መካይን ጥራይ ዘይኮነ 
ታርጋ መካይን እውን ናይ ምዝካር ፍሉይ 
ክእለት ኣለዋ። ክሳብ 200 ዝኾና መካይን 
ታርጋ ቁጽረን ትፈልጦ።

ኣድያም (ኢፋ) ኣብ ግዜ ንእስነታ ኣብ 
ኣብያተ-ትምህርቲ ኣኽርያን ኣርባዕተ 
ኣስመራን ብምምሃር 8ይ ክፍሊ’ኳ በጺሓ 
እንተነበረት ኣብ 1978 ናብ ገድሊ ክትሰለፍ 
ብምኽኣላ ናይ ምማሃር ዕድላ ተኾሊፉ’ዩ። 
ድሕሪ ናጽነት’ውን እንተኾነ ምስ ዝነበራ 
ናይ ዓይኒ ጸገም ክትመሃር ኣይከኣለትን። ኣብ 
2009 ግን ንሓደ ወርሒ ብዝወሰደቶ ናይ 
ጀነራል ማነጅመት ኮርስ ካብ ኢድ  ዋና ጸሓፊ 
ህዝባዊ ግንባር ሓርነት ኤርትራ ዝነበረ ስውእ 
ሮመዳን መሓመድ-ኑር ሰርትፊኬት ክትቅበል 
ክኢላ።
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8 መጋቢት ትማልን ሎምን ብሃብተገርግሽ ተስፋማርያም (ጠዊል)

እዛ ንመበል 112 ግዜ ትኽበር ዘላ 8 መጋቢት፡ 
መዳርግቲ ዘይብላ ታሪኻዊ ሕቶ ደቀንስትዮ 
ዘበጋገሰት ዕለት እያ። እቲ ኣብ 1957 ዓ.ም. 
ኣብ ኣመሪካ ፋብሪካ እንዳ ዓለባ ተቖጺረን 
ብዝሰርሓ ዝነበራ ደቀንስትዮ፡ ምስቲ ኣድካሚ 
ስራሕ ዘይመጣጠን ዝኽፈለን ውሑድ ደሞዝ 
ክመሓየሸለን፡ ኣብ ቀንዲ ጎደናታት ከተማ 
ኒውዮርክ ተሰሊፈን ዘካየድኦ ሰላማዊ ሰልፊ፡ 
ፈላሚ ነዛ ብዓለም ደረጃ 8 መጋቢት መዓልቲ 
ደቀ’ንስትዮ ኮይና ክትክበር ዘገደደ ምልዕዓል 
ምዃኑ’ዩ ዝንገረሉ። 

ኣብዚ ናይ 19 ክፍለ ዘመን ክንሰጋገር ከለና 
ከኣ፡ ብጥርኑፍ ደቀንስትዮ ሰብኣዊ መሰለን 
ዝኽበረሉ ምንቅስቓስ ብዝለዓለ ደረጃ ዝቐጸላሉ 
እዋን እዩ። ቁጽሪ ናይተን ኣብ ኢንዳስትሪታትን 
ፋብሪካታትን ዝሰርሓ ደቀንስትዮ እናተበራኸተ 
እዩ ዝመጽእ ዘሎ። ኣብ እንዳ ዓለባ ዝኣመሰሉ 
ዓበይቲ ፋብሪካታት ዝሰርሓ ደቀንስትዮ 
ከኣ፡ ምስቲ ንጥዕንአን ዝፈታተን ስራሓት 
ዘይመጣጠን ዝኽፈለን ውሑድ  ክፍሊት፡ 
መሪር ሂወት ኣብ ዘሕልፋሉ፡ ኣብ ልዑል ቃንዛን 
ስቅያትን እየን ዝነብራ ዘለዋ። እቲ ብውሑዳት  
ዝጀመረ ምንቅስቓስ ከኣ፡ ኣብ 1910 ታሪኻዊ 
ኮንፈረንስ ኣብ ምክያድ በቒዑ። 

እዘን ሰራሕተኛታት ደቀንስትዮ ምስ 
ተሓባበርቲ ደቂ ተባዕትዮ ብምዃን ዝካየድ 
ዝነበረ ስራሕ ናይ ምቁራጽ ሰላማዊ ስልፍታት፡ 
ዝተዓጻጸፈ ክሳራታት እዩ ከብጽሕ ክኢሉ 
ነተን ዝነበራ ፋብሪካታት። ማሕበር 
ሰራሕተኛታት’ውን እንዳሓየለ ምስ ምምጽኡ፡ 
ነቲ በብግዚኡ ዝጎሃሃር ዝነበረ ናይ ደቀንስትዮ 
ተቓውሞ ነዳዲ ወሲኽሉ። ኣብ 1903 ኣብ ዓባይ 
ብሪጣንያ፡ ኣመሪካን ኣውስራልያን ደቀንስትዮ 
ክመርጻን ክምረጻን መሰል ምኽባር ብዝምልከት 
ምርድዳኣት ክብጻሕ ተኻኢሉ። ፈላሚ 
ደቀንስትዮ ሰራሕተኛታት ማሕበር ኣመሪካ 
እውን ተመስሪቱ። ኣብ 1908 መጠረሽታ ለካቲት 
ሰንበት መዓልቲ ከኣ፡ ናይ ኣመሪካ ማሕበርነታዊ 
ሰልፊ (Socialist Party) ደቀንስትዮ ዝወደቦ፡ 
መዓልቲ ደቀንስትዮ ብምባል በዚ ማሕበር 
ኣብዛ ሃገር ክበዓል ጀሚሩ። ኣብዛ ታሪኻዊት 
መዓልቲ ዝተላዕለ ሕቶ ደቀንስትዮ ኣብ ምርጫ 
ናይ ምስታፍ ዝምልከት ጥራይ ዘይኮነ፡ ካልኦት 

ሰብኣዊ፡ ኤኮኖምያዊን ፖለቲካውን መሰላተን 
ዘረጋግጹ ተወሰኽቲ ሕቶታት ዝሓዘለ’ውን እዩ 
ነይሩ። 

ኣብ 1909 ኣብ ኣመሪካ ክሳብ 30 ሽሕ ዝኾና 
ሰራሕተኛታት፡ ዓመጽ ኣብ ልዕሊ ደቀንስትዮ 
ክውገድን ናይ ደሞዝ ምምሕያሽ ክግበረለንን 
ዝሓትት ን13 መዓልቲ ዝቐጸለ ሰላማዊ ሰልፊ 

ተኻየደ። ኣብዚ ብዙሓት ካብ ወደብቲ 
ብምእሳረን ነቲ ተቓውሞ ብዝያዳ ስለዘጎሃሃሮ፡ 
ኣብ 1910 መዓልቲ ደቀንስትዮ ንኽኽበር፡ ኣብ 
ምሉእ ኣመሪካ ዝነበሩ ኣባላት ማሕበርነታዊ 
ሰልፊን ካልኦትን ተቀባልነት ረኸበ። በዚ ከየብቅዐ 
እቲ ሓሳብ ሰፊሑን ሓይሉን ብምጉላሕ፡ ፍልይቲ 
መዓልቲ ደቀንስትዮ ክትህሉ ኣመልኪቱ፡ ኣብ 
ኮፐን ሃግን ዴናማርክ ካብ 17 ሃገራት ዝተዋጽኡ 
ናይ ማሕበር ሰራሕተኛት ተወከልቲ ዝተሳተፍዎ 
ኮንፈረንስ፡ ብዓለም ደረጃ ብፍሉይ ትኽበር 
መዓልቲ ደቀንስትዮ ክትህሉ ዝብል ዝቐረበ 
ሓሳብ፡ ብዘይ ዝኾነ ይኹን ናይ ድምጺ ተቓውሞ 
ተቐባልነት ረኸበ። 

ናይ ደቀንስትዮ ኣብ ምርጫ ምስታፍ 
ግድነታውን ዘይስገርን ምዃኑ፡ ብፍሉይ 
ኣብ ሾሻልቲ ፓርቲ ርእሱ ዝኸኣለ ፕሮግራም 
ኮይኑ ክቐርብን ክረጋገጽን ካብ ዝተቓለሳ፡ ናይ 
ጀርመናዊ ክላራ ተኪንን ኣለክሳንድራ ኮለንታይ 
እተን ብቐረባ ዝጥቀሳ ኣብነታውያን ደቀንስትዮ 
እየን። ካብዚ ዝተበገሰ ከኣ፡ ብ19 መጋቢት 1911 
ብዝሰፍሐ ደረጃ ፈላሚት መዓልቲ ደቀንስትዮ 
ኣብ ኣውስትርያ፡ ዴንማርክ፡ ስዊዘርላንድን 
ጀርመን ተኸብረት። እዛ ሓደ ሚልዮን ዝኾኑ ደቂ 

ኣንስትዮን ደቂ ተባዕትዮን ዘኽበርዋ በዓል፡ እቲ 
ቃልሲ ቀጻሊ ምዃኑ፡ ሞያዊ ዓቕመን ንምዕባይን 
ጸወታዊ ተጽዕኖ መሰረት ዝገበረ ፍልልይን 
ኣድልዎን ንክውገድን ክቃለሳ ከምዘለወን 
ዘተሓሳሰበት እውን እያ ነይራ። 

ኣብ 1917 ሩስያውያን ደቂ ኣንስትዮ፡ ነቶም 
ኣብ 1ይ ኩናት ዓለም ክሳብ 2 ሚልዮን ዝኾኑ 

ዝሃለቑ ወተሃደራቶም ብምዝካር፡ መጋቢት 8 
“ባንን ሰላምን” ብዝብል ጭርሖ ሰላማዊ ሰልፊ 
ብምውዳብ፡ ናይ ተቓውሞ ድምጸን ኣስምዓ። 
እዚ ተቓውሞ ብዘሕደሮ ተጽዕኖ፡ ናይ ሩስያ 
መንግስቲ ካብ ስልጣኑ ተኣልየ። እቲ ግዝያዊ 
ስልጣን ዝተረከበ መንግስቲ ከኣ፡ ነቲ ደቂ 
ኣንስትዮ ኣብ ምርጫ ክሳተፋ ዝብል ጠለብ 
ክቕበል ተገደደ። ድሕሪ 3 ዓመት ሰውራ ሩስያ፡ 
መጋቢት 8 መዓልቲ ደቀንስትዮ ተባሂላ ኣብዛ 
ሃገር ብወግዒ ክትበዓል ጀመረት። 

እዚ ኣብ ፍርቂ ናይ 18 ክፍለ ዘመን ዝጀመረ 
ቃልሲ፡ ካብ 1910 ዓ.ም. ጀሚሩ ዓለማዊ መዓልቲ 
ደቀንስትዮ ብዝብል፡ ኣብ ዝተፈላለያ ሃገራት 
ክበዓል እኳ እንተ ጀመረ፡ ኩለ ንትናዊ ለውጢ ግን 
ስለዘየምጽአ፡ ተቓውሞ ደቀንስትዮን ደገፍተንን 
ሱር እናሰደደን እናተጓሃሃረን ኣብ ምሉእ ዓለም 
ብምስፍሕፍሑ፡ ደቀንስትዮ ንሕቶአን ግቡእ 
መልሲ ንምርካብ ዝጀመረኦ ህልኽካ ዘወድእ 
ምንቅስቓስ ብዝለዓለ ደረጃ ቀጸለ። ድሕሪ 
67 ዓመት ከኣ፡ ብውድብ ሕቡራት ሃገራት 8 
መጋቢት ዓለማዊ መዓልቲ ደቀንስትዮ ኾይና 
ንኽትክበር ዝተኣወጀ ዜና ተሰምዐ።
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ኣብ ሃገርና እውን ኣብ እዋን ብረታዊ ቃልሲ፡ 
ኣብ 1979 ዓ.ም. እዛ ዕለት ብወግዒ ክትክበር 
ጀመረት። ሃገራዊ ማሕበር ደቀ’ንስትዮ ኤርትራ 
(ሃማደኤ) እውን ኣብቲ እዋን ኣብ ሳሕል እያ 
ዝተመስረተት። እቲ“ብዘይ ተሳትፎ ደቀንስትዮ 
ዓወት ኣይሕሰብን!” ብዝብል መሪሕ ጭርሖ 

ዝጀመረት ምኽባር እዛ ክብርቲ ዕለት፡ ንመበል 
44 ግዜኣ ኣብ ነጻ ኤርትራ ትበዓል ኣላ። 
ኤርትራውያን ደቀንስትዮ እየን፡ ነቲ ዝነበረ 
ጾታውን መግዛእታውን ጭቆና ክምክታ ንሳሕል 
ወሪደን። ብተወፋይነተን ሃማደኤ መስሪተን፡ 
ነተን ገና ካብ ኣርዑት ደቂ ተባዕታዮ ዘይተገላገላ 
ኣንቂሐንን ወዲበንን፡ ዘርዚርካ ዘይውዳእ መዘና 
ኣልቦ ኣበርክቶ ከኣ ንቃልሲ ህዝቢ ኤርትራ 
ኣበርኪተን። ነዚ ኣድኒቕካ ዘይውዳእ ታሪኽ 
ጅግንነተን፡ ኣብዛ ክብርቲ ዕለት ከየሞጎስካ 
ክትሓልፍ ከኣ ብሕልና ዘሕትት እዩ። ዋዕሮታት 
ኤርትራ እንቋዕ ናብዚ ክብርቲ ዕለት ብሰላም 
ኣብቀዓና፡፡ 

እዛ ብጥሙሕ ኣእምሮ ክላራን ብጾታን 
ዝተበጋገሰት ምኽባር መዓልቲ ደቀንስትዮ፡ 
ኣብቲ እዋን ፍሉጥ ዝተወሰነላ ዕለት 
ኣይነበረትን። ድሕሪ ነዊሕ እዋን ሓያል ቃልስን 
መስዋእትን፡ ኣብ 1975 ብሕቡራት መንግስታት, 
ሃገራት ባህለንን ልምደንን ብዘፍቅዶ መሰረት፡ 

8 መጋቢት መዓልቲ ደቀንስትዮ ንኽትክበር 
ድሕሪ ምውሳኑ እያ፡ ብዓለም ደረጃ ክትበዓል 
ዝጀመረት። እንሆ ከኣ ንመበል 112 ግዜኣ ትበዓል 
ኣላ። 8 መጋቢት ትማል ሎምን ክትግምገም ከላ 
ግን፡ እቲ እዘን ተቃለስቲ ዘበጋገሰኦ ሕቶታት ገና 
መዕለቢ ኣይረኸብን። ስለዚ ነዛ ዕለት ዘይኮነ 
ንደቀንስትዮ ኢና ክንዝክር ዝግባእ። እዛ ዕለት 
ንስለ በዓል ዘይኮነ ትኽበር፡ ነተን ገና ካብ 
ኣርዑት ድርብ ጭቆና ገና ዘይተገላገላ ደቀንስትዮ 
ብምዝካር፡ ፍታሓት ሓሳባትን ምብርታዕን እዩ 
ሞሳ ነዘን ምዑታት ተቓለስቲ። ነዚ ንኽተሰምዖ 
ኣይኮነን ንኽትሓስቦ እውን ዘሰቅቕ፡ ዝስዕርር ዘሎ 
ኣጸያፊ ተግባራት ኣብ ልዕሊ ደቀንስትዮ ዝጽይን 

ሕብረተሰብ ኣብ ምህናጽ እውን ክንረባረብ 
ምዃንና ቃልና እነሐድሰላ ዕለት ክትከውን እዩ 
ዝግባእ።

ነዚ ዕለት ኣመልኪቱ ብውድብ ሕቡራት 
መንግስታት ዝሓለፈ ዓመት ዝወጸ ሓበሬታ ምስ 
ንምልከት፡ ካብ 3 ደቀንስትዮ 1 ትድፈር። ኣብ 
ዓለምና ካብ 3 ክሳብ 45 ዝዕድሚአን ደቀንስትዮ 
ካብ ሕማም ካንሰር፡ ኵናት፡ ሓደጋ ተሽከርከርቲ 
ንላዕሊ ኣገዲድካ ምዕማጽ ብዝያዳ የስግአን። 
603 ሚልዮን ደቀንስትዮ ጸወታዊ ዓመጽ 
ገበን ኣብ ዘይበሃለሉ ሃገራት ይነብራ። ኣብዚ 
ሕጂ እዋን ኣብ ዓለምና 700 ሚልዮን ዝኾና 
ደቀንስትዮ ትሕቲ 18 ዓመት ሓዳር ዝገበራ ክኾና 
ከለዋ፡ 250 ሚልዮን ከኣ ዕድሚአን ትሕቲ 15 
ኮይኑ ኣብ ሓዳር ዝተጸምዳ እየን። ዓመት ዓመት 
ኣብ ዓለም ካብ 600 ክሳብ  800 ሽሕ ዘይሕጋዊ 
ምስግጋር ደቂ ሰባት ይካየድ፡ ካብ 5 ካብዚኦም 
4 ደቀንስትዮ እየን። 62 ሚልዮን ደቀንስትዮ 
ካብ ትምህርቲ ሕሩማት እየን። ካብ ናይ ዓለምና 
116 ሚልዮን ተመሃሮ 1ይ ደረጃ ትምህርተን 
ዝወድኣ ደቀንስትዮ ዝኽፈል ክፍሊት፡ ካብ 
ንደቂ ተባዕትዮ ዝኽፈሎም ካብ 60% ክሳብ 
75% ዝነኣሰ እዩ። 155 ሃገራት ናይ ደቀንስትዮ 
ኤኮኖምያዊ ተጠቃምነት ዝእግድ ሕጊ ክህልወን 
ከሎ፡ 100 ሃገራት ከኣ ደቀንስትዮ ዝሰርሐኦ 
ዓይነት ስራሕ ይግድባ። ኣብ ነፍሲ-ወከፍ ደቂቕ 1 
ጓለንስተይቲ ብወሊድ ምኽንያት ሂወታ ትስእን። 
200 ሚልዮን ዝኾና ብምግዳድ ይኽንሸባ።            

ስለዚ እዘን ዋዕሮታት ካብ ዝወርደን ዘሎ 
ፖለቲካዊ፡ ማሕበራውን ቁጠባውን ተጽዕኖ 
ተላቂቀን ዝተመሓየሸ ናብራ ንኽነብራ፡ ካብ 
ድኽነት ክገላገላን ካብ ናይ ሰብኡተን ተጸበይቲ 
ምኻን ክናገፋን፡ ሰሪሐን ብማዕርነት ንናብርአን 
ዝምልኣሉን ስድራ ቤትን ዝቕይራሉን፡ ዝመረጽኦ 
ሸሚተን ዘጊጻሉ መንገዲ ንምፍጣር፡ “እዚ 
ዛሕቲሉ ዘሎ ቁጠባ ዓለም ብተሳታፍነት ኩልና 
ክበራበር ይግባእ። ሽዑ እዩ ደስታኣን ኩርዓታን 
ዝተረጋገጸላ፡ ብነፍሳ እትኾርዕን ምሉእ ርእሰ-
ምትእምማንን ትውንን፡ ብትምህርት ብሞያን 
ዝሰልጠነት፡ መሰላ ዝተሓለወ ጓለንስተይቲ 
ክትመጽእ ትኽእል” ዝብል ሃናጺ ሓሳብ ብሰብ 
ሞያ ይቀርብ ኣሎ። ዕድል ባይታ እንድሕሪ 
ኣጣጢሕናለን፡ ካብ ኣርዑት ወዲ ተባዕታይ 
ተገላጊለን ከፈጽምኦ ዝእግመን ነገር ከምዘየለ፡ 
ኣብ ገዛናን ከባቢናን ብዘለዋ ደቀንስትዮና ዝፍጸም 
ዘሎ ቅያታት ዝምስክሮ ሓቂ ስለዝኾነ፡ እዚ ሰናይ 
ሓሳብ ብሓባር ነስምረሉ። 
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ዋና ዕብየት ኢኺ! ኢንጅ. መዓሾ ተወልደ

ምዕሩይ መሰልን ዕድላትን ደቀንስትዮ 
ዘውሓሰ ሕብረተሰብ፡ ኣብ መንገዲ 
ስልጣነን ዕብየትን ጽቡቕ ገስጋስ 
ብምግባር ኩሉ መዳያዊ ምዕባለ ከረጋግጽ 
ይኽእል። “ምዕሩይ መሰላትን ዕድላትን 
ደቀንስትዮኸ መን የውሕሶን የረጋግጾን፧” 
ዝብል ሕቶ ክለዓል ይኽእል እዩ። መን 
ኣውሓሲ ንመን’ከይወሓሰሉ፧ መን ወሃቢ 
መን’ከ ተቐባሊ፧ ብዘይኣፈላላይ! ኩሉ 
ናይ ሕብረተሰብ እዩ። ንኹሉ ብማዕረ 
ይብጽሖ። ደቀንስትዮ ኣካል ሕብረተሰብ 
እየን። ስለዝኾና ኸኣ ንኹሉ ዓይነት ለውጥን 
ዕብየትን ዋናታቱ እየን። ዝወሓስ፡ የውሕሳ 
ይወሓሰለን! ዝወሃብ፡ ይህባ ይወሃባ!። 
ለውጢ ናይ ሓደ ሕብረተሰብ ብለውጢ 
ደቀንስትዮ ምልክዑ ናብ ሓቐኛን ኩሉ 
መዳያዊ ዕብየትን ንምብራኽ፡ እቲ ዝበለጸ 
ኣማራጺ እዩ። ንዕብየትን ለውጥን እቲ 
ቀንዲ ወሳኒ ሰብኣዊ ዓቕሚ ምዃኑ ዘካትዕ 
ጉዳይ ኣይኮነን። ንሰብ ናይ ዕብየት መሰረቱ 
ደቀንስትዮ ስለዝኾና መሰረት ዕብየት እየን 
ዝበሃላ። ንሰብ ንዕብየት ከም ዝበቅዕ ገይረን 
ስለዘዕብያ ንዕብየት ዋናታቱ ምባል’ውን 
ዝዓብየን ኣይኮነን።ኣብ ምዕባለ ሕብረተሰብ 
ከኣ ንባዕለን ሕብርተሰብ ስለዝኾና 
ንዕብየት ሃገር ዋናታቱ እምበር ተሳተፍቲ 
ኣይኮናን። መን ኣሳታፊ መን ተሳታፊ! 
ንባዕላተን ንህንጸት ወፊረን ጾር ስድራ 
ተሰኪመን ንወፍሪ ዝበቕዑ ደቂ ብኣካላውን 
መንፈሳውን ዝምልምላ መሰረት ለውጥን 
ምዕባለን እየን። እዚ ተፈጥሮኣዊ ጸጋ እዩ። 
ነዚ ጸጋ እዚ ብዝግባእ ተረዲኡ ዘዕብዮን 
ብግቡእ ዝጥቀመሉን ሕብረተሰብ ከኣ 
ቀጻልን ውሑስን ዕብየት ብምርግጋጽ ዕዉት 
ኮይኑ ይነብር።

ኣብ ሕብረተሰብና፡ ተራ ደቀንስትዮ 
ኣብ ኩሉ መዳያዊ ዕብየት ዓቢ ምዃኑ 
ርዱእ እዩ። እዚ ተበጺሑ ዘሎ ዕብየት ተራ 
ደቀንስትዮ ሃገርና፡ ቀጻሊ ክስርሓሉ ዘለዎ 

ጉዳይ እዃ እንተኮነ ብዓለም ደረጃ ክርአ 
እንከሎ ዘሐብን ደረጃ እዩ ዘለዎ። እዚ ነዊሕ 
ታሪኽ ዘለዎ ጾታዊ ምዕሩይነት ንስለ መሰል 
ጥራይ ዘይኮነስ ዋሕስ ምዕባለን ዕብየትን ሰለ 
ዝኾነ እዩ ብዕቱብነት ዝስርሓሉ። ንምዕባለ 
ዝሰርሕን ዝቃለስን ሕብረተሰብ ከኣ ምዕባለ 
ደቀንስትዮ ኣብ ቅድሚት ከይሰርዐ ዕላምኡ 
ክወቅዕ ዘይሕሰብ ነገር እዩ። ምኽንያቱ ካብ 
ምዕብልቲ ጓለንስተይቲምዕብልቲ ስድራ 
ትህነጽ፡ ካብ ምዕብልቲ ስድራ ከኣ ምዕብልቲ 
ዓዲ ትህነጽ። ብዙሓት ምዕቡላት ዓድታት 
ከኣ ምዕብልቲ ሃገር እየን ዘቑማ።ካብ 
ምዕብልቲ ጓለንስተይቲምዕቡል ኣበርክቶን 
ኣገልግሎትንክርከብ ግድን እዩ። ኣብ ህንጸት 
ሃገር ከኣ ብሉጽን ውሑስን ቀጻልንውጽኢት 
ስለ ዝርከቦ ምዕባለ ደቀንስትዮ ምዕባለ 
ሕብረተሰብ እዩ። ባዕላ እታ ጓለንስተይቲዋና 
ዕብየትን ምዕባለን ምዃና ተረዲኣ ትገብሮ 
ጻዕርን ተወፋይነትን እዩ ኸኣ ንሕብረተሰብ 
ኣድማዕን ዕዉትን ዝገብሮ። ገለ ንዋንነታ 
ዘህስሱ ኣበሃህላታትን ሓሳባትን ልምድታትን 
ብንቕሓት በዲሃ ሃገራዊ ዕላማ ንምዕዋት 
ዋና ኮይና ትዋሳኣሉ ባይታ ከኣ ባዕላ ኢያ 
ተጣጥሕ።ዋና ስለ ዝኾነት። 

ኣብ ታሪኽ ህዝቢ ኤርትራ፡ 
ጓለንስተይቲባዕላ ዋና ኮይና ንሃገር ኩሉ 
ዓይነት መስዋእቲ እናኸፈለት ዘመዝገበቶ 
ዓወት፡ ኣብ ዓለም ውሑዳት መዳርግቲ 
ዝርከቦ ጅግንነታዊ ቅያ እዩ።እዚ ሰረት 
እዚ ኣብ ቀጻሊ ደረጃ ብደረጃ ንዝብጻሕ 
ምዕባለን ስልጣነን ሕብረተሰና ክዉን 
ንምግባር፡ ኤርትራዊት ጓለንስተይቲዋና 
ተዋሳኢት ኮይና ከተዐውቶ ምኻና ምፍላጥ፡ 
ዘስርጾ ሰረተ እምነት ቀሊል ኣይኮነን። 
ጓለንስተይቲእንተ ብኣካል እንተ ብመንፈስ 
ዘይተሓወሰቶ ተግባር ወይ ስራሕ ናይ 
ምዕዋት ተኽእሎኡ ጸቢብ እዩ። ዝኾነ 
ዝፍጸም ተኣምራታዊ ዓወት ብዝኾነ መልኽዕ 
ጓለንስተይቲዋና ኮይና ዝተሓወሰቶ እዩ። 

እዚ ኣብ ታሪኽና’ውን ዝተማሃርናዮ ክዉን 
ሓቂ እዩ።ንዕብየት ዋንኡ ኮይና ትሰርሕ 
ጓለንስተይቲኣብ ምምዕባል ሕብረተሰብ 
ተዕውት ትዕወት።

ብክውንነታዊ ሓቂ ዋና ስለ ዝኾንካ ዋና 
ዝገብሮ ኣይትገብርን ኢኻ። ንቕሓትን 
ምዕባለን ሕብረተሰብ ኣዝዩ ወሳኒ እዩ። 
ኩሉ ውሁብ ዓቕሚ ዘለዎ ሰብ ወይ ትካል 
ንዓቕሙ ምሉእ ብምሉእ ይጥቀመሉ 
ማለት ኣይኮነን። ኩሉ ኣእጋር ዘለዎ ‘ዶ 
ይጐዪ እዩ፧ እቲ ንኽጐዪ ብኹሉ መዳዩ 
መርሚሩ ዕላማ ዝገበረን ዝተበገሰን እዩ 
ዝጐዪ። ኤርትራዊት ጓለንስተይቲዋና 
ዕብየትን ምዕባለን ሕብርተሰባ ክትከውን 
ካልኦት ዘይኮናሉ ምኽንያት እንታይ እዩ፧ 
ወይ ካልኦት ዝኾናኦ ወይ ዝሓለፋኦ ንሳ 
ዘይትኾነሉ ምኽንያት እንታይ ኣሎ፧ ክበሃል 
ይከኣል እዩ። እዚ ዋንነት ዕብየት ደቀንስትዮ 
ብተፈጥሮ ውሁብ ክነሱ ብንቕሓትን 
ርድኢትን ግና ብሕብረተሰብ ብፍላይ ከኣ 
ብደቀንስትዮ ናይ ሓደ ውሱን ሕብረተሰብ 
እናተኾስኮሰን እናሰረጸን ምስ ታሪኽ 
እናጐልበተን ዝኸይድ እዩ። ዋና ንዋንነቱ 
ምስ ዝነቕሓሉን ምስ ዝርድኦን ናይ ብሓቂ 
ኸኣ ምስ ዝስወጦን ምስ ዝስምዖን እዩ ከም 
ዋና ኮይኑ ዝዋሳእ። ነዚ ዋንነት ዕብየትን 
ለውጥን ሕብረተሰብ፡ ደቀንስትዮ ኤርትራ 
ካብ ነዊሕ ዝሰርሃሉን ዝኾስኰሰኦን ስለ 
ዝኾነ ዋና ዕብየት ኢኽን እንክበሃላ ዝሕደሰን 
ኣይኮነን። ግዳ ኩሉ ኣካል ሕብረተሰብ 
ብዕምቖት ክርድኦን ክስወጦን እንከሎ እዩ 
ዝለዓለ ውጽኢት ዝህብ። 

ዋንነት ዕብየትን ምዕባለን ዝስምዓን 
ዝስምዖን ዝያዳ ጥምረትን ምምልላእን ከም 
ዝህልዎም ኣየካትዕን። እዚ ኸኣ ቀጻሊ ምስ 
ግዜ እናዓበየን እናማዕበለን ዝኸይድ ረቒቕ 
ሃብቲ እዩ።ዋና፡ ነቲ ዝውንኖ ከጸብቖን 
ከማዕብሎን ኣብ ጻዕሩን ተወፋይነቱን 
ብልሑን ዝምርኮስ ምዃኑ ስለ ዝፈልጥ 
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ክሳብ ክንደይ ብትብዓትን ብጽንዓትን ከም 
ዝቃለሰሉ ምርዳእ፡ ኣብ ዕብየትን ገስጋስን 
ሕብረተሰብ ኣዝዩ ወሳኒ እዩ። ንዋና ዝኾነ 
እሞ ኸኣ ዋና ኮይኑ ዝሰርሕን ዝሓስብን 
ኣካል ብኻልኦት ክሳብ ክንደይ ከቢድ ሚዛን 
ይወሃቦ ዝሰሓት ኣይኮነን። ኤርትራዊት 
ጓለንስተይቲዋና ዕብየት ሕብረተሰባ ኮይና 
ትሰርሕ ዜጋ ምዃና ብቐንዱ ነቲ ህንጸት ሃገር 
ትህቦ ድፍኢት ዝዓበየ ኮይኑ ብማሕበረሰብ 
ዓለም ዝዋሃባ ክብሪ’ውን ቀሊል ኣይኮነን።

ጓለንስተይቲብዘይካ’ቲ ፍልጠት ደሊባ 
ብኣካላውን ስነ ኣእምሮኣውን ኣብ ዕብየት 
ሕብረተሰብ እትጻወቶ ተራ፡ ኣብ ዜጋታታ 
ብተዛዋዋሪ ተስርጾ ንልዑል ተግባር ዝድርኽ 
መንፈሳዊ ሓይሊ’ውን ዋና ናይ’ቲ ዕዉት 
ተግባር የብላ እዩ። ጓለንስተይቲብቕድሚት 
ትሰርሕ ብድሕሪት ትሰርሕ። ውህብቶ እዩ!! 
“ብድሕሪ ዕዉት ሰብኣይ ንፍዕቲ ሰበይቲ ኣላ፡
” ዝብል ኣብ ዝተፈላለየ ኣጋጣሚ ዝጥቀስ 
ዝውቱር ዘረባ ኣሎ።እታ ድሕሪ እቲ ዕዉት 
ሰብኣይ ትጥቀስ ሰበይቲ፥ ኣደ ክትከውን 
ትኽእል፡ ሓፍቲ ክትከውን ትኽእል፡ 
ብጸይቲ ክትከውን ትኽእል፡ በዓቲ ቤት 
ክትከውን ትኽእል፡ ኣፍቃሪት ክትከውን 
ትኽእል. . . ወዘተዝኾነ ስም ይወሃባ፡በዚ 
ኮይኑ በቲ ጓለንስተይቲኢያ።እቲ እትህቦ 
ሓይሊ ንኹሉ እዩ። እዚ ንመመሰሊ ደኣ 
ተጠቒሱ’ምበር ድሕሪ ዕውትቲ ሰበይቲ’ውን 
ንፍዕቲ ሰበይቲ ከምዘላ ክጥቀስ ምተኻእለ። 
ነቲ ኮይኑ ነቲኣ ግና ጓለንስተይቲትህቦ 
ከዐውት ዘኽእል መንፈሳዊ ሓይሊ ረቒቕነቱ 
ምስ ታሪኽናን ማሕበራዊ ኣቃውማናን 
ኣመጻጽኣናን ባህልናን ኣተኣሳሲርና ብዙሕን 
ዓሚቚን መጽናዕቲ ኣይገበርናሉን እምበር 
ዓቢ ምኻኑስ ኣካታዒ ኣይኮነን። ብመንፈሳዊ 
ሓይላ እተጻወቶ ተራ ኸኣ ኣብ’ቲ ዝተግበር 
ንምዕባለ ሕብረተሰብ ዘበርኽ ዕዮ ዋንነት 
ይህባ እዩ። ብመንፈሳዊ ህላውነታ 
እትዋሳኣሉ ስራሕ’ውን ዋንኡ ኢያ። 

ድልየትን ባህግን ጓለንስተይቲሓያል እዩ። 
ንሳ ዝበሃገቶ ዳርጋ ከይተገብረ ዝተርፍ 
የለን። እወ! እንታይ ትደልን ትብህግን፧ 
ብኸመይ ትደልን ትብህግን፧ መዓስ ክኾነላ 
ትደልን ትብህግን፧ ኣብ ዋንነት ዕብየት 

ሕብረተሰብ ዝህልዋ ንቕሓትን ርድኢትን እዩ 
ዝምርኮስ። ነዞም ሕቶታት ዋንነት ዕብየት 
ሕብረተሰብ ተሰሚዕዋን ተሰዊጥዋን ምስ 
ሓቅን ክውንነትን ኣዛሚዳ ንጹር መልሲ 
ዘለዎ ድልየትን ባህግን ክትሕዝ እንከላ ኸኣ 
ኩሉ መዳያዊ ምዕባለ ምርግጋጽ ብዓወት 
እዩ ዝካወን። ክንደይ ወዲ ተባዕታይ 
እዩጓለንስተይቲትጸልኦ ነገር ክሰርሕ ዝደሊ፧ 
ባህጊ ናይ ዝበዝሕ ወዲ ተባዕታይ ድልየት 
ጓለንስተይቲዝመልእ እዩ። ኣደ ትኹን 
ብጸይቲ ትኹን ኣፍቃሪት ኣብ’ቲ ዕዮ ኣላ። 
ዋንነት ዕብየት ስለ ዘለዋ ኣብ ምዕዋትን 
ዘይምዕዋትን ዘሎ ኩነት ብልክዕ ናብኣ 
ዘተኮረእዩ። ጓለንስተይቲበቲ መንፈሳዊ 
ሓይላ ዝፈጥሮ ድፍኢት ክሳብ ክንደይ 
ኣብ መዓልታዊ ንጥፈታት ደቂ ሰብ ወሳኒ 
ተራ ትጻወት ዘይርዳእ ሕብረተሰብክመሃር 
ይግባእ። ጅግና ናይ ዘፍቅራን ተፍቅሮን 
ጓለንስተይቲንምዃን ክንደይ ወዲ ተባዕታይ 
እዩ ዘይቃለስ፧ “ሰበይቱ ዝለኣኸቶስ ሞት 
ነይፈርሕ።” ተባሂሉ’ኳ ተመሲሉ። ንሰበይቱ 
ስለዝፈርሓ ኣይኮነን። ተፈጥሮኣዊ ጸጋኣ 
እዩ። ጸጋ ሕብረተሰብ ድማ እዩ። “ንሃገር 
ተቃለስ! ተቓለሲ! ንሃገር ተኻላኸል! 
ተኻላኸሊ! ንሃገር ኣማዕብል!ኣማዕብሊ” 
ብ ም ባ ል ብ ጓ ለ ን ስ ተ ይ ቲ እ ም ነ ት 
ዝተገበረሉዜጋኸ እንታይ የፍርሖ ወይ 
እንታይ የፍርሓ፧ ይዕወት! ትዕወት! 
ጓለንስተይቲነቲ ዝግበር ዕብየት ሕብረተሰብ 
ብኣካል ትሃሉ ብመንፈስ ዋንኡ ኢያ።

ህንጸት ሃገር፡ ምዕባለ ሃገር፡ ስልጣነ 
ሕብረተሰብ፥ ሰብ ብምህናጽ፡ ሰብ 
ብምምዕባል፡ ሰብ ብምስልጣን እዩ ኣብ 
ኣእምሮን ኣብ ባይታን ክዉን ዝኸውን። 
ጓለንስተይቲኸኣ ብገዛን ብደገን ዋና ናይ’ዚ 
ዓቢ ዕዮ ኢያ። ወዲ ሰብ ኣብ ዕድመ 
ቊልዕነቱ ዝመሃሮም ነገራት መሰረት ሂወቱ 
እዮም። ኣብ ዝቕጽል ሂወቱ ኸኣ እቶም 
ቀንዲ ጸለውትን ኣብ ትሕተ ውነ ተሸጒጦም 
ንሓሳባት ዝቕልሱን እዮም። ኣብ ዕድመ 
ቊልዕነት ኣብ ኣእምሮ ዝተቐርጸ ነገር ስለ 
ዘይሃስስ ንዕኡን ካብኡ ዝነቕል ሕልምን 
ጋህዲ ንምግባር እዩ ሰብ ዝበዝሐ ግዜ 
ዘወፊ።ኣደ እታ ዝበዝሐ ግዜ ምስ ቘልዑ 

ተሕልፍ ኣካል ሕብረተሰብ ስለ ዝኾነት 
ንስርርዕ ኣተሓሳስባን ኣካላውን መንፈሳውን 
ዕብየት ቘልዑ ዝለዓለ ኢድ ዘለዋ ዋና ንሳ ኢያ 
እንተተባህለ ዝተጋነነ ሓቂ ኣይኮነን። ክዉንን 
ውሁብን ነገር እዩ። ጸጋ እዩ። ንምውድዳር 
ወይ ንምብልላጽ ኣይኮነን፥ ንኹሉ ዘገልግል 
ጸጋ እዩ። ጓለንስተይቲብልጽቲ ወዲ 
ተባዕታይ ከኣ . .. .. ..” ንምባል ወይ ወዲ 
ተባዕታይ ብሉጽ ጓለንስተይቲኸኣ . . . .” 
ንምባል ኣይኮነን። ዝወዳደሩ ኣካላት ስለ 
ዘይኮኑ።ኣብ ኩሉ ዘሎ ጸጋ ተማላላኢ እዩ። 
እቲ ናይ ምምልላእ መስርሕ እናዓበየ ምስ 
ዝኸየድ እዩ ኸኣ ሕብረተሰብ ናብ ዝበረኸ 
ደረጃ ምዕባለ ዝዓቢ። 

ዝመላልኡ ኣካላት መሰረታውያን 
እዮም። መተካእታ የብሎምን። ንኣብነት፡ 
መሰረታውያን ባእታታት ሂወት፥ ሓመድ፡ 
ማይ፡ ሓዊ(ጸሓይ)፡ ኣየር እዮም። እዚኣቶም 
ኣይወዳደሩ፡ ኣይበላለጹ፡ ኣይተኻኽኡ 
ከም’ታ ዘለውዋ በባህሪኦም ሒዞም ሂወት 
የቑሙ። ሓደ እንተጐዲሉ ዋላ እቶም ካልኦት 
ዘይተኣደነ ብዝሒ ይሃልዎም ሂወት የለን። 
ዓይነት ብብዝሒ ስለ ዘይትካእ። እዚኣቶም 
ኣርባዕቲኦም ይመላልኡ ጥራይ እዮም። 
እቲ ዝዓመቘ ትርጉም ምምልላእ’ውን 
በዚ ኣብነት እዚ እዩ ብዝቐለለ ዝርደኣና። 
ብምምልላእ ዝፍጠር ነገር፡ ብምምልላእ 
ዝብጻሕ ምዕባለ፥ ፍጹም ብኻልእ መንገዲ 
ክትግበር ኣይክእልን እዩ። ጓል ኣንስተይትን 
ወዲ ተባዕታይን ከኣ ዘይወዳደሩ 
ጸጸገኦም ሒዞም ዝተፈጥሩ ተመላላእቲ 
ኣካላት እዮም።ሽሕ ደቂ ተባዕትዮ ሓንቲ 
ጓለንስተይቲክኾኑ ኣይክእሉን እዮም። 
ብኣንጻሩ ኸኣ ከምኡ፡ ሽሕ ደቀንስትዮ ሓደ 
ወዲ ተባዕታይ ክኾና ኣይክእላን። ብዝሒ 
ንዓይነት ኣይትክኦን እዩ። ኣብ ተማላላእቲ 
ኣካላት ኣማራጺ የለን! ምምልላእ ጥራይ!። 
ራእን ባህግን ሕብረተሰብ ክዉን ዝኸውን 
ከኣ ብምምልላእ ደቀንስትዮን ደቂ ተባዕትዮን 
እዩ። ምዕብልቲ ኤርትራ! ጽብቕቲ ኤርትራ! 
ስልጥንቲ ኤርትራ! ውሕስቲ ኤርትራ! 
ትብህግን ትደልን ጓለንስተይቲነዚ ዘስምር 
እኹል ዓቕሚ ኣለዋ። ዋና ዕብየት ስለ 
ዝኾነት፡ ናብ ምልኣት ትወስድ።
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ቁ.38

‘‘ሓልዮት’’ ዋራት ወልደማርያም(ሓጺር ልቢ ወለድ ዛንታ)

ንፋስ ቤት ገርግሽ ፍሰሃ ዝዓሰሎ ክመስል፡ 
ከትከት ዝብል ዛሕሉ ኣሰንዩ ንገዘፍቲ ኣግራብ 
ቀላሚጦስ ነው ነጀው እና’በለ ንትዕዝብቲ 
ይምስጥ። ዝነቐጸ ኣቑጽልቱ ኣብ መሬት 
ረጊፉ ሓሸሽታ ብምፍጣር ከዘናግዓ ዝተበገሰ 
ክመስል፡ ምስ ንፋስ እናተኸላበተ ናብ 
ኩሉ ኣንፈት ይጽፋዕ ነይሩ። ብራኸ’ቲ ቦታ 
ዝፈጠሮ ንፋስ ካብ ሓሳባትን ትዝታን ክለቃ 
ኣብ ጻዕሪ ዝነበረ ይመስል። 

እዚ ግና ንዝተሰላቸወ ሓሳብ ሶፍያ ፋይዳ 
ኣይነበሮን። ክንዲ ንረዚን ትዝታኣ ዘፋዂስ 
መመሊሱ’ዩ ጽዕነት ኰይኑዋ ዝነበረ። ኣብ 
ጉዕዞ ህይወታ ድሕሪ ስድራኣ ብዘይካ ዳኒኤል 
ዝቐርባ ፍጡር ብዘይምንባሩ፡ ቀጻሊ ኣብ 
ስክፍታ ምስ ተሸመመት ኢያ። እዚ ግና 
ባዕላ ዝፈጠረቶ ደኣ ነበረ። ንውልዶ ነብሳን 
ከም ተኽሊ ገደና ተፈታዊ ፍረ ገጻን ርእዮም 
ንዝቐረብዋ ገጽ ትኸልኦም ብምንባራ፡ ዋላ 
እናበሃግዋ ቀጻሊ ክሃድምዋ ይረኣዩ ነበሩ።

እንተ ዳኒኤል ንልኹት ልሳናን ዕጽው ልባን 
ኣብ ሓደ እዋን ሰይሩ ከዕልላን ከዘናግዓን 
ይረአ ነበረ። እዚ ኩነት ንኹሉ በሃጊኣን 
ጠማቲኣን ተስፋ ዘቑርጽ ነበረ። ክሳብ’ቲ 
ህሞት ርክቦም ክንዮ ምሕዝነት ዝኸይድ 
ኣንፈት ኣይነበሮን። ኣብ ሽዑ በጺሑ ግና፡ 
ኣብ ስምዒትን ኣዘራርባን ዳኒኤል ገለ 
ዝረኣየት ኰይኑ ተሰመዓ። ገመተት ውን። 
ልቢ ዳኒኤል ልዕሊ’ቲ ንዓመታት ዝኸድዎ 
ምሕዝነት ንዕርክነት መሪጹ ክደሃያ ሰመዐት። 
ንኣእዛና ብሕቶ ፍቕሪ ሃዊጹ ድማ ንኣእምሮኣ 
ኣብ ጭንቐት ሸመሞ።

****

ልባ ርጉእ ብዘይምንባሩ ዕላልን ጸወታን 
ኣይንታያን ነበረ። ሰላም ዝተሓረሞ 
ውሽጣ ንንብዓት ኣሕሊፉ ካብ ዝህባ 
ሰላም ኣይረኸበትን። ንብዓት ካብ ኣዒንታ 
መትረብ ፈጢሮም ብመገዲ ምዕጉርታ 
ናብ ደረታ ተኸዓው። ግና ዘፍልስዎ ፈልሲ 
ኣይነበሮምን። ስምዒታት ውሽጣ ክገማዳሕ 
ተፈለጣ። እዚ ውን ምስኣ ካብ ዝሳነ ነዊሕ 
ግዜ ኣቑጺሩ ብምንባሩ ፈጺሙ ምእላይ 
ኣበያ። ሰዓት ክወግሕን ክዓርብን ከሎ ንሳ ግን 

ስምዒታ እናገንፈለ ምቁጽጻር ክሳብ ትስእን 
ኢያ ተዕለበጥ ዝነበረት። 

ጭንቀትን ትዝታን እናተበራረዩ ንኣካለ 
ስጋኣ መንጨትዎ። ከም ጽላለ ዘድሃበላ 
ኣብ ብሑት ቦታ ንበይና ምዝንባይ ትሑዝ 
ወሲዳቶ ነበረት። ብዘይ መደብ ነው ነጀው 
እናበለት ተህተፍትፍ። ሃፈጽታ ትንፋሳ 
ቀልጢፉ ክዝሕለላ ስለ ዘይከኣለ፡ ትበጽሖ 
ዘይብላ ሓሳባት ከተውርድን ከተደይብን 
ተዋጠረት። 

ብዛዕባ ነብሳ ‘‘እንታይ እየ ዝኸውን 
ዘለኹ?’’ ዝብል ሓሳብ እንተ ጀሚራ ብኣግኡ 
ስለ ዘይተቋርጽ ቀጻሊ ምስ ተሸገረት ኢያ። 
እንተዀነ ግዳ ባዕላ ሓታቲት ባዕላ መላሲት 
ደኣ ኰነት። ካብ’ዚ ዘላቶ ጭንቐት ክትገላገል 
ንፈጣሪ ጸሎታ ከተዕርግ ትውዕልን 
ትሓድርን። በዚ ዝተላዕለ ኸኣ ትዝታኣ ካብ 
ደቒቕ ናብ ደቒቕ እናበኣሰ ጥርዚ ዝበጽሕ።

ተደጋጋሚ ሕቶ ዳኒኤል ልዕሊ’ቲ ዘላቶ 
ጭንቐት ፈጢሩ ንኣእምሮኣ ገዚፍ ዕዮ ሃቦ። 
‘‘ሕራይ ዶ ክብሎ?’’ ኣብ ዝብል ምጉት 
ተሸመመት። ኩሉ ጸገማታ ኣብ ውሽጣ 
ብምግባራ እቲ ልክዕ ጸገማ ብዘይካ’ቶም 
ብህይወት ዘየለው ስድራኣ ዝፈልጥ ሰብ 
ኣይነበረን። 

ምስ ዳኒኤል ከም ኣሕዋት ካብ ዝጓዓዙ 
ድሮ ራብዓይ ዓመቶም ረጊጾም ብምንባሮም 
ኩሉ ጠባያቶምን ኣካይዳኦምን ተጸናኒዖም 
ነበሩ። ካብኡ ሓሊፉ ውን ስድራ ዝጸንበረ 
ግሩም ዝዀነ ምሕዝነት ነበሮም። 
ንጠማቲኡ ዘቕንእ ወሃ ዘበለ ምሕዝነት።

ኣብ ምሕዝነታዊ ጉዕዞኦም ማእለያ 
ዘይብሎም ምኡዛት ቃላት እናተለዋወጡ 
ንነዊሕ እዋን ተሳልዮም። ኣብ ዕላሎም 
ዊዒሎም እንተ ሓደሩ ብፍጹም ዝማነው 
ኣይነበሩን። ኣይደንጎዩን ውን ኣብ መዓልታዊ 
ንጥፈታቶም ተሓጋጊዞም ተደጋጊፎም 
ዝኸዱ እሙናት ኣሕዋት ኰኑ። ካብ’ዚ 
ተላዕዒሉ’ዩ ዳኒኤል ካብ ኣሕዋት ንላዕሊ 
ፍቑራት ክዀኑ ንልቡ ኣእሚኑ ንልቢ ሶፍያ 
ዝዃሕኰሐ። እንተ ሶፍያ ግና ክንዮ ‘‘ኣሕዋት 

ኢና’’ ትብል ዓቃባዊት መልሲ ተወሳኺ መልሲ 
ኣይነበራን። ብውሽጣ ግና ንደገ ብድፍረት 
ምውጻኡ ዝኸበዳ ዝኹሕኩሕ ስምዒት ነይርዋ 
እዩ። ዝርደኣላ ሰብ ትደሊ’ያ። ‘ብኸመይ?’ 
መገዲ ንዝብል ሕቶ ግና ንባዕላ ውን ትምልሶ 
ኣይነበረትን። ስለዚ ሃንቀውታኣ ንከይተስምር 
ንዝዓንቀጻ ጸገማ ዳኒኤል ክርደኣላ ዝደለየት። 

ህይወት ከም ኣፍ ዑንቂ ካብ ትጸባ ንደሓር፡ 
ነብሳ ተወዲኡ ዝያዳ እቲ ዝነብራ ዓበረት። 
ካብ’ቲ ዘንበልብላ ዝነበረ ዝርብሽ ስምዒት 
ክትናገፍ፣ ዳኒኤል ጉዳያን ጸገማን ሰሚዑ 
ክርደኣላ’ሞ፡ ገለ ሩፍታ ፈጢሩ ሰላምን 
እፎይታን ረኺባ እፎይ ክትብል ትምህለል 
ነበረት።

ካብ ሓሳብ ናብ ትዝታ፡ እናተናጠረት ንልባ 
ዕረፍቲ ከልኣቶ። ክሳብ ሽዑ ሰዓት ቆጸራኣ 
ከም ዝኣኸለ ውን ኣይተረደኣን። ሓሳባታ ዕላል 
ኣትሒዞም ቆጸራኣ ዘረስዕዋ’ያ ትመስል።

‘‘እውይ’’ ሰንበደት። ስንባደኣ ግና ተራ 
ስንባደ ኣይነበረን። ካብ ልቢ ዝነቅል እንበር።  
ዝያዳ ዘሰንበዳ ዳኒኤል ብኻልእ ከይርደኦ’ሞ፡ 
ከይርሕቃ ሽቁረራኣ ሰማይ ዓረገ። ከይደንጎየት 
ውን ካብ ገዝኣ ብተብተብ ወጺኣ ኣንፈታ ናብ 
ሓማሴን ሆቴል ኣቕነዐት። ቆላሕታ ብዝሰልብ 
ስጒምቲ ናብ’ቲ ምስ ዳኒኤል ዝተቓጸርሉ ቦታ። 

‘‘ክቕድሞ ኣለኒ’’ ንበይና እናህተፍተፈት 
ንኣንጎሎታት ማእከል ከተማ ከም ማይ ሰትያ 
ኣብ ቀጽሪ ሓማሴን ሆቴል ገለ ዓሰርተ ደቓይቕ 
በሊዓ ከተፍ በለት።  

ዘይከም ትጽቢታ ዳኒኤል ኣብ መንጽራ 
ኣብ ዝነበረ መንበር ተቐሚጡ ኣማዕደወቶ።  
ዓሰርተ ደቓይቕ ደንጉያ ብምምጻኣ ኣብ 
ጽፍራ ክትኣቱ እናደለየት ብዘገምታዊ ስጉሚ 
ቀሪባ ሰላምታ ድሕሪ ምልጋስ ሰድያ ስሒባ 
ተቀመጠት። ኣብ መንጎ ክልቲኦም ግና ስቕታ 
እንተዘይኰይኑ ዘረባ ኣይነበረን። 

‘‘ሶፊ እንታይ ደኣ ተጸብይኒ? ደሓን ዲኺ’ኸ?’’ 
ዳኒኤል ንዝነበረ ረዚን ስቕታ ሰይሩሕቶኡ 
ፈለመ።

‘‘ደሓን’የ ቅሩብ ተጸሊኡኒ ውዒሉ’’ ምኽኒት 
ኣቕረበት። ሓንቲ ዘላታ ምርጫ ንሳ’ያ። 
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‘ክነግሮ ዶ?’ ብውሽጣ ኣዕዘምዘመት። በቲ 
ብስክፍታ በቲ ከይርሕቓ ብምባል ንነዊሕ 
እዋን ዝዓቆረቶ ዛንታ ህይወታ፡ ኣብ’ቲ ህሞት 
‘ኣውጽእኒ ኣውጽእኒ’ እናበለ ዝደሃያ ዘሎ ስለ 
ዝመሰላ ርብሽ በለት። መልሲ ካብ ባይታ 
ከም ትረክብ፡ ኣዒንታ ጠቒሳ ውሪሕሪሕ 
በለት።

‘‘ሶፍያ! ከም ኣሕዋት ነዊሕ ተጓዒዝና 
መስለኒ? ጽቡቕን ሕማቕን ሪኢናን ተኻፊልናን 
ከም ዘይከድና፡ ኣብ ሕጂ በጺሕኪ ገለ 
ትሓብእለይን ትርሕቅንን ከም ዘለኺ 
ውሽጠይ ይነግረኒ ኣሎ።’’ ዘተሓሳሰቦ መሰለ።

‘‘ዳኒ ከምኡ ኣይኰነን’’

‘‘ኣወድእኒ’’ ዘረባ ከይወደአት ኰለፋ። 
‘‘ብዘይ ሕብእብእ ኣባኺ ዘለኒ ፍቕሪ 
ሎሚ ዘይኰነ ዝፍልሞ ዘለኹ፡ ዳርጋ ኣብ 
ዝተራኸብናለን ከም ስምኪ ተጠቂመ 
ኣድህየዮ እየ። እንተዀነ ክርደኣኒ ዘይከኣለ 
ጸገም ዘጓነፈኪ መስለኒ። ሶፊ! ካባይ 
ዝቐርብ ስለ ዘይብልኪ ጸገምኪ ኣካፍልኒ 
ክሕግዘኪ’’ተማሕጸና። ‘‘ሕጂ ድማ ገለ 
ክትብልኒ እየ ኣብ’ዚ ቆጺረኪ ዘለኹ’ሞ ገለ 
በልኒ። ፕሊስ ሶፍያ?’’ዘይተጸበየቶ ተደቢሩ 
ለመና።

ሶፍያ ትገብሮን ትጭብጦን ስለ ዝጠፈኣ፡ 
ብዘይካ ቀባሕባሕ ቃል ኣየመሎቐትን። ከም 
ሓያል ንፋስ ዝሃረሞ ነጸላ መኣዝና ህልም በላ። 
ካብ ኣድህቦ ሰባት ንምርሓቕ ድማ፡ ካብ’ቲ 
ዝተደበሮ ብክልተ ኢዳ ደጊፋ ብምትንሳእ 
ሓቐፈቶ። ዝሓሰበቶ መልሲ ግና ኣይነበራን።   

ዳኒኤልን ሶፍያን ኣብ ዝነበርዎ ተሓቓቒፎም 
ደረቑ። ትርግታ ልቢታቶም ልዕሊ’ቲ ንቡር 
እናሃረማ ኣብ ሓያል ስራሕ ተሸመማ። 
‘‘ሶፍያ! ሓሳባተይ ተረዲኡኪ ክኸውን ተስፋ 
ይገብር?’’ ድሕሪ ምፍንናዎም ቅልጥፍ ኢሉ 
ሓተታ። ሃዲኦም ንኽረዳድኡ ብምባል ደጊፉ 
ኰፍ ኣበላ።

‘‘ዳኒኤል ክትርደኣኒ ዘይትፍትን። ከም 
ሰብ ኣብ ልዕሌኻ ዘለኒ ክብሪ ክሳብ እዛ 
ሰዓት’ዚኣ ከም ቀደሙ’ዩ ዘሎ። ስለምንታይ 
ግና ዘይትርደኣኒ!፧ ሓፍትኻ ዶ ኣይኰንኩን? 
ካብ ኣሕዋት ንላዕሊ ዝበልጽ ንምንታይ 
ንፍቕሪ ትዕድመኒ ኣለኻ? ስለዚ ንስኻ እምበር 
ተረደኣኒ ።’’ ወልደፍደፍ እናበለት ተዛረበት። 
ውሽጣ ዝዓቖሮ ድጉል ዛንታ ሽዑ ውን 

ዳሕድሕዮ መጻ። እንተዀነ ንዑኡ ዝኸውን 
ሓሞትን ልሳንን በየን ይምጻእ። ንዓመታት 
ከም ዘይተጸመመት ኣብ ሽዑ በጺሓ ቶግ 
ከተብሎ ተደናደነት። ሓዲኡ ክትፈልጥ። 
እንተ ልባ’ሞ መመሊሱ ደኣ ሓንገደ። ኣብ 
መንጎ ሃረርታን ትጽቢትን ተወጢሓ ክትሳለ 
ነብሳ ኣይገበረላን። ግና ኣይከኣለትን። ኣብ ሽዑ 
በጺሑ ትርጉም ህይወት ንዓኣ ብላሽ ኰይኑ 
ተሰመዓ። ትገብሮ ዋላ እንተ ነበራ ንኽትገብሮ 
ዓቕሚ ከም ዝሓጸራ ብልሓት ተሳኣና።  

ዳኒኤል ክንዮ ተዓኒዱ ምጥማት ዝብሎ 
ጠፈኦ። ‘‘ኣነ ክርደኣኪ ከም ከመይ ድዩ ነገሩ?’’ 
በላ ኣብ መንጎ ኣትዩ ካብ ዝነበረቶ ሓሳባት 
እናገላገላ። ‘‘ሶፍያ ሓቂ ተዛረቢ ጸሊእክኒ 
ዋላስ ኣቃይሕኪ?’’ ድሕሪ ምቅማጦም ካብኡ 
ኣይትሕለፍ ብዘምስል ዘረባ ኢዱ ነጺጉ 
ተዋዘየ። 

‘‘ዳኒ! ከምኡ ኣይኰነን ኣይትጋገ’’ ቁሩብ 
እንተዀነላ ዘረባ ጀመረት። እንተ ዳኒኤል 
ንዘረባኣ ዝሰምዕ እዝኒ ኣይነበሮን። 

‘‘በጃኺ ግደፍና’’ ብናህሪ ብድድ በለ። 
ሓንሳብ ኣተኲሩ ብምጥማት ድማ ናብ 
መእተዊ ማዕጾ ክምርሽ ጀመረ።

‘‘ዳኒኤል! ኣንታ ዳኒኤል!! ’’ከም’ቲ ተገዲሳ 
ዝኸደቶ፡ ተገዲሱ ከጸናንዓ ከይፈተነ ሕቑኡ 
ሂብዋ ኣንፈቱ ናብ ማዕጾ ገይሩ ንቕድሚኡ 
ተመርቀፈ።

ሶፍያ ኣይክትርደኦ ኣይ ከተረድኦ ላንጋ ላንጋ 
ተረፈት። ሰኣን ልሳና ትፈትዎን ተኽብሮም 
ሰብ ሰኣን ምንጋራ ኣብ ሓደጋ ከይወድቃ 
ሰገአት። ደድሕሪኡ ሰጒማ ሓሳባታ ከተካፍሎ 
ሓሲባ’ኳ እንተነበረት፡ ካብ’ቲ ዝተቀመጠትሉ 
መንበር ዘየተንስእ ሓይሊ ግን ጸቒጡ ሓዛ።

*****

ዳኒኤል ድሕሪ ሰሙን ካብ ሶፍያ ንዝመጸቶ 
ደብዳቤ ካብ መን ምዃና ድሕሪ ምርኣይ 
ብሃታሃታ ከፈታ። ካብ ክቱር ህርፋን ዝተላዕለ 
ብኸመይ ከም ዝገንጸላ’ውን ኣይተረደኦን። 

ናብ ዳኒኤል

ከመይ ቀኒኻ? ደሓን ክትህልወለይ ናይ 
ወትሩ ጸሎተይ’ዩ እሞ፡ ጽቡቕ ክትህልወለይ 
ይምነ። ዳኒ ኣብ’ቲ ሰብ ዘድልየኒ ግዜ 
ዝባንካ ሂብካኒ። ቁሩብ ከማን ደሃየይ 

ኣይትገብርን። ብሓቂ ግና ትጭክን ትመስለኒ 
ኣይነበርካን። ንዓኻ ኣሚነ ሓዊ ኣለኒ ኢለ 
ከም ዘይተመካሕኩልካ በይነይ ንክተርፍ 
ገዲድካኒ። ኣብ ኣፋን ዕርበታን ራሕሪሕካኒ፡ 
በቃ ከምኡ ኢኻ? እንታይ ደኣ ወሪዱካ 
ወደይ? በል ዝኣመነት ልበይ ንተግባራትካ 
ምእማኑ ጸጊምዋ’ዩ ዘሎ። ኣነ ውን ምስ 
ንብዓት ኰይኑ ዕላለይ። እንተዀነ ፈጣሪ 
ርህሩህ ስለ ዝዀነ፡ ከም ዝርህርሃለይ ከም 
ዝድንግጸለይን እኣምን እየ። በል ከየንዋሓልካ 
ናብ’ቲ ዘምጻኒ ትሕዝቶ ደብዳቤይ ክኣቱ።

ምስ ኣንበብካያ ከም እትስንብድን ከም 
እትግረምን ርግጸኛ እየ። እንተዀነ ኣብ 
ውዱእ ግዜ ከተንብሃልካ ከለኹ ክገርመካ 
ዘይኰነ፡ ክትመሃረሉን ክትነቕሓሉን እዩ 
ዝግበኣካ። ኣብ ግዜኡ ዘይምንጋረይ ጌጋ 
እኳ እንተለዎ፡ ሕጂ’ውን ማይ ስለ ዘይሓለፎ 
ሃዲእካ ጥራይ ኣንብቦ። 

እታ ናይ መወዳእታ ግዜ ርክብና ብኹሉ 
መዳያት ክነግረካ ዝገበርክዎ ጻዕሪ ዕላልና 
ብናትካ ሓሳባትን ሕቶን ስለ ዝተዓብለለን 
ዝተዋሕጠን ከም ቀደሙ ተደጒሉ ተሪፉ። 
እንተ ሕጂ ግን ባዕልኻ ርክብና ካብ ጓነኻዮ 
በዛ ናይ ስንብታ ደብዳቤይ ክሰናበታካ እየ።

ኣብ ርእሲ ሰባት ዘለኒ ፍቕሪን ርህራሄን’ኳ 
ትዝንግዖ ኣይብልን እየ። ንሕቶኻ ቀጻሊ 
ዘንጽገኒ ዝነበረ ምኽንያት፡ ጸሊኤካ ወይ 
ከምቲ ዝበልካዮ ኣቃይሐ ዘይኰንኩ ካብ 
ንኡስ ዕድመይ ካብ ስድራይ HIV ኤይድስ 
ስለ ዝሓለፈኒ ካብ ሓልዮት ዝተበገሰ 
ርህራሄን ሓልዮተይ ስለ ዝዓበየኒ እየ። ግና 
ኣይትሰንብድ። ሰኣን ብግሉጽ ምዕላል ዝሰዓበ 
ስለ ዝዀነ። በል ኣነ ከኣ ካብዛ ሰዓት ጀሚረ 
ቦታ ይቕይር ስለ ዘለኹ፡ ባዕለይ ደሃይ ክሳብ 
ዝገብረልካ ንዓይ ካብ ምንዳይ ክትቁጠብ 
ብስም ፈጣሪ ይምሕጸነካ። ቻው

ካብ ሓፍትኻ ሶፍያ

*****

   ዳኒኤል ድሕሪ ምንባብ ምውድኡ ገሪምዎ 
ኣብ ዝነበሮ ተዓኒዱ ተረፈ። ምሕጽንታኣ 
ስለ ዝኸበዶ ዝገብሮ ነገር ኣይነበሮን። ኣብ 
ናይ ቋሕ ሰም ግዜ ከይሓገዛ ሞሊቓቶ። 
ምሕጽንታኣ ከቢድዎ ድማ ኣብ ገዝኡ ኰይኑ 
ኣቕባሕበሐ።
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ህይወት ሚልዮናት ሰባት ዘድሓነት ቻይናዊት
ተስፋኣለም የማነ

ሓደ እዋን፡ እቲ ዓቢ መራሒ ቻይናን 
ኣቦ-መንበር ዴሳዊ ሰልፊን ዝነበረ ማኦ 
ዜዶንግ፡ ‘ደቀንስትዮ ፍርቂ ሰማይ እየን’ 
ኢሉ ነይሩ። ነቲ ሕብረተ-ሰብ ቻይና ካብ 
ጥንቲ ጥቅምቲ ኣትሒዙ ኣብ ልዕሊአን 
ዝኽተሎ ዝነበረ ኣብ ኣባታዊ ባህሊን 
እምነትን መሰረት ዝገበረ ግጉይ ኣመለኻኽታ 
ንምስትኽኻል ኢሉ ዝበሎ’ዩ ነይሩ። ማኦ፡ 
ቻይናውያን ደቀንስትዮ ማዕረ ደቂ-ተባዕትዮ 
ኣሕዋተን ዕድላት እንተድኣ ተራሕዩለን፡ 
ንመንኮርኮር ምዕባለ’ታ ሃገር ንቕድሚት 
ኣብ ምሕንባብ ዝህሉወን ተራ እምብዛ 
ዓቢ ምዃኑ ከስተውዕል ምስ ጀመረ’ዩ ነዚ 
ቃል’ዚ ዝተዛረበ። ደቀንስትዮ፡ ብቑጽሪ 
ጥራይ ዘይኰነስ እንተላይ ብኣበርክቶ’ውን 
ፍርቂ ሕብረተ-ሰብ ምዃነን ንኸስተውዕል 
ድርኺት ካብ ዝፈጠራሉ ሓንቲ ድማ፡ ቱ ዮዮ 
ዝተባህለት ሃብረም ቻይናዊት ጓለንስተይቲ 
ምዃና ይንገር።

ንምዃኑ ቱ ዮዮ መን’ያ? እንታይ 
ስለዝገበረት’ያ ኸ ክሳብ ኣብ ኣተሓሳስባ 
ማኦ ከይተረፈ ጽልዋ ከተሕድር ዝኸኣለት?

ቱ ዮዮ፡ ካብ 1950ታት ኣትሒዛ ግዜኣ 
ንሕክምናዊ ምርምር ዘወፈየት፡ ኣብ 
ፈለማ 1970ታት ድማ ብደረጃ ዓለም 
እቲ ዝበለጸ ዝተባህለ መድሃኒት ጸረ-ዓሶ 
ዝረኸበት (ዘማዕበለት) ሊቅ እያ። ብሳላ’ቲ 
ንሳ ዘማዕበለቶ መድሃኒት ከኣ፡ ኣብ ቻይና፡ 
ካልኦት ሃገራት ኤስያ ይዅን ኣፍሪቃ ብለበዳ 
ዓሶ ክስዕብ ይኽልእ ንዝነበረ መቕዘፍቲ 
ናይ ዓሰርተታት ወይ ኣማኢት ሚልዮናት 
ሰባት ክውገድ ከምዝኸኣለ፡ ምሁራት ናይቲ 
ዓውዲ ይገልጹ። ቱ ዮዮ፡ በቲ ንሕማም 
ዓሶ ኣብ ምቅላስ ዘበርከተቶ ዓቢ እጃም፡ 
ኣብ 2015 ሽልማት ኖቤል ተበርኪቱላ 
(ምስ ኣመሪካዊ ዊሊያም ካምበልን ጃፓናዊ 
ኦሙራ ሳቶሺን ተመቓሪሓቶ)። ብዓውዲ 
ሕክምና ነቲ ሽልማት ክትዓትር ዝበቕዐት 
ቀዳመይቲ ቻይናዊት ጓለንስተይቲ ክትከውን 
ብምኽኣላ ከኣ፡ ስማ ብፍሉይ ኣብ መዝገብ 

ታሪኽ’ታ ሃገር 
ተሰኒዱ ኣሎ። እቲ 
ዘገርም ግን፡ ቱ ዮዮ፡ 
ብሕክምና ዝረኸበቶ 
ናይ ዶክትረይት 
ይዅን ናይ 
ማስተርስ መዓርግ፡ 
ከምኡ’ውን ናብ 
ወጻኢ ሃገር ተላኢኻ 
ዝቐሰመቶ ዝዀነ 
ናይ ሕክምና 
ስልጠና ዘይብላ 
እንከላ ዓባይ ናይ ሕክምና ሊቅ ክትከውንን 
ነቲ መድሃኒት ክትምህዝን ምኽኣላ እዩ።

ቱ ዮዮ፡ ብ30 ታሕሳስ 1930 እያ ኣብ 
ከባቢ ከተማ ሻንሃይ ኣብ እትርከብ ‘ኒንግቦ’ 
ዝተባህለት ንእሽቶ ከተማ ተወሊዳ። 
ስድራኣ ንኣገዳስነት ዘመናዊ ትምህርቲ 
ብግቡእ ይርድኡዎ ስለዝነበሩ፡ ንዓኣን 
ነቶም ኣርባዕተ ኣሕዋታን ኣብ ትምህርቲ 
ጥራይ ንኽጸቕጡ ብዙሕ’ዮም ጽዒሮም። 
እንተዀነ፡ ቱ ዮዮ ጓል 16 ዓመት ምስ ኰነት 
ብሕማም ዓባይ-ሰዓል ስለዝተጠቕዐት፡ 
ትምህርታ ከተቋርጾ ተገደደት። ድሕሪ ናይ 
ክልተ ዓመት ምጕንዳብ ሓውያ ናብ መኣዲ-
ትምህርቲ ክትምለስ እንከላ፡ እቲ ከተጽንዖ 
እትደልዮ ዓይነት ትምህርቲ ሕክምና ምዃኑ 
ኣነጺራ ፈሊጣ ነበረት። ነቲ ክሳብ ኣፈፌት 
ሞት ዘብጽሓ ቲቢን ካልኦት ሕማማትን 
ዝፍውሱ መድሃኒታት ናይ ምምሃዝ ልዑል 
ጥሙሕ ስለዝነበራ፡ ካብ ሕክምና ወጻኢ 
ዝዀነ ዓይነት ትምህርቲ ክትመርጽ ፍቓደኛ 
ኣይነበረትን።

ኰይኑ ድማ፡ ናይ ካልኣይ ደረጃ ትምህርታ 
ዛዚማ ናብ ዩኒቨርስቲ ዘእቱ ነጥቢ ድሕሪ 
ምርካባ፡ ኣብ 1951 ናይ ሕክምና ትምህርታ 
ንምቕጻል ናብታ ዋና-ከተማ ቻይና ዝዀነት 
በይጂን ኣምርሐት። ኣብቲ ሽዑ ዝበለጸ 
ናይ ቻይና ዩኒቨርስቲ ዝበሃል ዝነበረ - 
ቤት-ትምህርቲ ሕክምና ዩኒቨርስቲ ፔኪን 

(ናይ ሎሚ ኮለጅ ሕክምና በይጂን) ድማ 
ንኣርባዕተ ዓመት ሕክምና ኣጽንዐት። 
ብድሕሪ’ዚ፡ ኣብቲ ሽዑ እዋን ዝተመስረተ 
ኣካዳሚ ባህላዊ ሕክምና ቻይና፡ መምህር 
ኰይና ክትሰርሕ ተመደበት። ናይ ምዕራባዊ 
ዓለም ዘመናዊ ሕክምና ጥራይ ንዝተማህሩ 
ቻይናውያን ተመራመርቲ፡ ብዛዕባ ባህላዊ 
ሕክምና ቻይና ዝምልከት ትምህርቲ እናሃበት 
ድማ ኣብኡ ቀጸለት። ሽዑ፡ ድሮ ምስ ናይ 
ቅድም መማህርታ ዝነበረ ወዲ ተመርዕያስ፡ 
ክልተ ቈልዑ ወሊዳ ኣብ ከተማ በይጂን 
ሓዳራ ኣጣጢሓ ነበረት።

እቲ እዋን’ቲ፡ ኣብታ ጐረቤት ቻይና 
ዝዀነት ቬትናም፡ ኣብ መንጎ ኣመሪካውያንን 
ቬትናማውያንን ደማዊ ኲናት ዝካየደሉ 
ዝነበረ እዩ። እቶም ተፈላልየን ንዝነበራ 
ሰሜንን ደቡብን ቬትናም ኣሕቢሮም ሓደ 
ዴሳዊ ስርዓት ክምስርቱ ዝቃለሱ ዝነበሩ 
ሰሜን ቬትናማውያን፡ ካብቲ ኲናት ንላዕሊ 
እቲ ንህዝቦምን ሰራዊቶምን ከም ቆጽሊ 
ዘርግፍ ዝነበረ ለበዳ ዓሶ’ዩ ኣብ ከቢድ 
መዋጥር ኣእትዩዎም ዝነበረ። ነቲ ለበዳ 
ጠጠው ኣቢሎም ጥዕና ሰራዊቶም ህዝቦምን 
ከየውሓሱ ንኣመሪካ ብኲናት ፈጺሞም 
ክስዕሩዋ ከምዘይክእሉ ኣዳዕዲዖም ምስ 
ተገንዘቡ ከኣ፡ ሓገዝ ንምሕታት ኣብ 1964 
ሓደ ላዕለዋይ ልኡኽ ናብ ቻይና ሰደዱ። 
እቲ ልኡኽ ንማኦ ዜ-ዶንግ ረኺቡ ነቲ 
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ናይ ሓገዝ ሕቶ ምስ ኣቕረበሉ፡ ማኦ ድማ፡ 
“ሽግርኩም እንተድኣ ተፈቲሑ ሽግርና’ውን 
ብኡ መጠን ስለዝፍታሕ፡ ክሳብ መወዳእታ 
ክንተሓጋገዘኩም ኢና፡” ዝብል ቃል 
ኣተወሎም።

ከምቲ ቃል ዝኣተወሎም ከኣ፡ ድሕሪ 
ሰለስተ ዓመት ማለት ብ23 ግንቦት 1967፡ 
ሓደ ምስጢራዊ ወተሃደራዊ ፕሮጀክት 
ኣብ ዉሽጢ ቻይና ኣበገሰ። እቲ ፕሮጀክት፡ 
ነቲ ብደቡባዊ ምዕራብ ቻይና ኣብ ዝዳወብ 
ጫካታት ሰሜን ቬትናም፡ ንክሎሮኪን 
ዝተባህለ ናይቲ እዋን ዝበለጸ መድሃኒት ጸረ-
ዓሶ ተጻዋርነት ብዘጥረያ ጣንጡ ዘስፋሕፍሕ 
ዝነበረ ለበዳዊ ሕማም ደው ዘብል ሓድሽ 
መድሃኒት ንምምዕባል ዝዓለመ ኰይኑ፡ 
ንምምስጣሩ ‘523’ ዝብል መጸውዒ ስም 
(ኮድ) ተዋህቦ። ኣመሪካውያን እንተድኣ 
ፈሊጠሞ፡ ቻይና ናብ ዘይተደልየ ፖለቲካዊ 
ሓደጋ ክትቃላዕ ከምእትኽእል ማኦ ኣጸቢቑ 
ይግንዘቦ ስለዝነበረ፡ ክሳብ መጨረሻ ኣብ 
ትሕቲ ጽኑዕ ወተሃደራዊ ክትትል ክኸውንን 
ብዝለዓለ ምስጢር ክተሓዝን’ዩ ኣዚዙ።

እታ ብዛዕባ ባህላዊ ፍወሳ ቻይና ዕምቆት 
ዘለዎ ትምህርቲ ቀሲማ ፍልጠታ ንኻልኦት 
ሰልጠንቲ ሕክምና ተካፍል ዝነበረት ቱ ዮዮ፡ 
ኣብ ምዕዋት’ቲ ፕሮጀክት ክህሉዋ ዝኽእል 
ተራ ቀሊል ከምዘይከውን ተገምጊሙ፡ 
ብ1969 ኣባል’ቲ ፕሮጀክት ክትከዉን ዝዕድም 
ደብዳቤ ካብ ማኦ ተላእከላ። ኣብ 39 ዓመት 
ዕድሚኣ ናብቲ ፕሮጀክት ምስ ተጸንበረት፡ 
ኣብቲ ስራሕ ኣብ ሓጺር ግዜ ብዘርኣየቶ 
ጸብለልታ ዋና ሓላፊት ናይቲ ፕሮጀክት 
ክትከውን ተመዘዘት። እዚ ስጕምቲ’ዚ፡ 
ምስቲ ኣብ ብዙሓት ምሁራት’ታ ሃገር ዝነበረ 
- ‘መሪሕነት ማኦ ጸረ ስነ-ፍልጠትን ስነ-
ፍልጠተኛታትን እዩ’ ዝብል ርድኢት ፈጺሙ 
ዝጻረር እዩ ዝነበረ። ባህላዊ ሰውራ ቻይና 
ንምዕዋት ተባሂሉ ኣብ መላእ ሃገር ዝርከባ 
ኣብያተ-ትምህርቲን ዩኒቨርስቲታትን ይዕጸዋ 
ኣብ ዝነበራሉ ጽንኩር ግዜ፡ ማኦ ሊቃውንቲ 
ዝሳተፍሉ ዓቢ ሃገራዊ ፕሮጀክት ከበግስ 
ምኽኣሉ፡ ቱ ዮዮ እውን ንባዕላ ተገሪማ እያ። 
ብዝዀነ ግን፡ እቲ ረዚን ሃገራዊ ሓላፍነት ምስ 
ተዋህባ፡ ንክሎሮኪን ዝትክእ ካልእ ዝበለጸ 

መድሃኒት ኣብ ምምዕባል ዝሕግዛ ምርምር 
ንምክያድ፡ ጉጅለኣ መሪሓ ናብታ ኣብቲ 
ግዜ’ቲ ብለበዳ ዓሶ ተጠቒዓ ዝነበረት - ኣብ 
ደቡባዊ ገማግም ባሕሪ’ታ ሃገር እትርከብ 
ትሮፒካዊት ደሴት ሃይናን ኣምርሐት። 

ኣብቲ ዓሳዊ ቦታ ምስ በጽሐት፡ ቁጽሪ 
ዘይብሎም ሰባት ብሕማም ዓሶ ክጥቅዑን 
ስኣን መድሃኒት እናተሳሕጉ ብስቅያት 
ክሞቱን ብኣካል ተዓዘበት። ነቲ ድቃስ 
ዝኸልእ ኣሰንባዲ ትርኢት ምስ ተዓዘበት፡ 
ናብ በይጂን ተመሊሳ ብቐጥታ ናብ ሓደ 
ኣብታ ከተማ ዝርከብ ጥንታዊ ቤት-ንባብ 
ብምኻድ፡ ነቶም ኣብኡ ተዓቂቦም ዝነበሩን፡ 
ቅድሚ ኣማኢት ዓመታት ዝተጻሕፉን - 
ንባህላዊ ፍወሳ ቻይና ዝምልከቱ ጽሑፋት 
ፈተሸት። ንልዕሊ 2 ሽሕ ዝዀኑ ዝተፈላለዩ 
ባህላዊ መድሃኒታት ብደቂቕ ኣጽንዓቶም። 
ኣብ መወዳእታ ከኣ፡ እቶም ንሕማም ዓሶ ኣብ 
ምፍዋስ ዝሕግዝ ቀመማዊ ባእታ ክርከቦም 
ዝኽእል ኣትክልቲ ኣየኖት ምዃኖም ብክለ-
ሓሳብ ንኽትፈልጦም ዝሕግዛ ጠቓሚ 
ሓበሬታ ረኸበትሎም። 

ብድሕሪ’ዚ ምስ መሳርሕታ ናብ ርሑቕ 
መሮር’ታ ሃገር እናተመላለሰት፡ ጸረ-
ዓሶ ትሕዝቶ ክህሉዎም ይኽእል’ዩ ኣብ 
ዘበለቶም ኣስታት 200 ዝተፈላለዩ ኣትክልቲ 
መጽናዕቲ ኣካየደት። ካብ’ቶም ኣትክልቲ 
ኣቃሚማ ዘዳለወቶን ልዕሊ 240 ሽሕ 
ኮምፓወንድ ዝሓዘን 380 ዝተፈላለየ ፈሳሲ 
እውን፡ ነቶም ዓሶ ዘስዕቡ ‘ፕላዝሞድዩም’ 
ዝተባህሉ ጽግዕተኛታት ካብ ደም ዘጥፍኦም 
እንተዀይኑ ንምርኣይ፡ ብዓሶ ኣብ ዝተለኽፋ 
ኣናጹ ሓደ ብሓደ ፈተነቶ። እቲ ምቁር 
ሽታን መሪር ጣዕሚን ካብ ዘለዎ ‘worm-
wood’ ዝተባህለ ተኽሊ ዝተቓመመ ከኣ፡ 
ኣብ ምፍዋስ’ቶም ጽግዕተኛታት (Plasmo-
dium parasites) ዝሓሸ ተስፋ ከምዘለዎ 
ኣረጋገጸት። ብድሕሪ’ዚ፡ ኣብ ልዕሊኡ ዚያዳ 
ናይ ምጽራይን ምጽማቝን መስርሕ ድሕሪ 
ምክያድ፡ ኣብ 1971 ነቲ ንፕላዝሞድዩም ካብ 
ደም ኣብ ምጥፋእ ውጽኢታዊ ዝዀነን ካብ 
መርዚ ናጻ ዝዀነን ቀመማዊ ባእታ ንበይኑ 
ፈልያ ኣውጽኣቶ። ኣብ 1972 ከኣ፡ ብደረጃ 
ዓለም እቲ ዝበለጸ ምዃኑ ዝተመስከረሉ 

መድሃኒት ጸረ-ዓሶ ካብኡ ኣማዕበለት። 

ቱ ዮዮ ነቲ ብቋንቋ ቻይና ‘ቺንሃውሱ’፡ 
ብቋንቋ እንግሊዝ ከኣ ‘ኣርተሚዚኒን’ ዝብል 
ስም ዝተጠመቐ መድሃኒት፡ ቅድሚ ብወግዒ 
ኣብ ኣገልግሎት ምውዓሉ፡ ኣድማዕነቱ 
ንምርግጋጽ ኣብ ኣናጹን ኣህባይን፡ ቀጺላ ከኣ 
ብትብዓት ኣብ ነፍሳ ፈተነቶ። ብድሕሪ’ዚ 
እውን ኣብ ልዕሊ በቲ ሕማም ዝተጠቕዑ 
21 ሕሙማት ፈተነቶ። ነቲ ሕማም ናይ 
ምፍዋስ ብቕዓቱ 100 ሚእታዊት ምዃኑ ምስ 
ተረጋገጸ ከኣ፡ ናብ መላእ ቻይና ቬትናምን፡ 
ድሒሩ’ውን ናብ መላእ ዓለም ከምዝዝርጋሕ 
ተገብረ።           

እቲ መድሃኒት፡ ኣብ ደቡብ ቻይና፡ ደቡብ 
ኤስያ፡ ኣፍሪቃን ደቡብ ኣመሪካን ብዓሶ 
ንዝስዕብ ዝነበረ መቕዘፍቲ ናብ ዝተሓተ 
ደረጃኡ ከውርዶን ብኡ መጠን ህይወት 
ሚልዮናት ዜጋታት ክድሕንን ስለዝሓገዘ፡ 
ቱ ዮዮ፡ ኣብ ዝተፈላለየ ኩርናዕ ዓለም ካብ 
ዝነበሩ ክኢላታት ናይቲ ዓውዲ ናዳእን 
ሞጎስን ወሓዘላ። ብፍላይ ኣብ መጀመርታ 
1980ታት ኣበርክቶኣ ብቋንቋ እንግሊዝ 
ተጻሒፉ ድሕሪ ምሕታሙ፡ ናብ መድረኽ 
ዓለም ቀሪባ ርኽበታታ ምስ ህዝቢ ዓለም 
ከተላሊ፡ ካብ ውድብ ጥዕና ዓለም፡ ባንክ 
ዓለምን ሕቡራት ሃገራትን በብተራ ዕድመ 
ቀረበላ። ቅድሚ ናይ ኖቤል ሽልማት 
ምዕታራ፡ ኣብ 2011 እውን እቲ ኣብ ዓውዲ 
ሕክምና ንብሉጻት ሊቃውንቲ ዝወሃብ 
‘ላስከር ዲበኪ’ ዝተባህለ ክቡር ኣህጉራዊ 
ሽልማት ንዓኣ ተዓደለ። 

 እቲ ዘገርም ግን፡ ቱ ዮዮ ንዓለም ኣዝዩ 
ዝጠቅም ዓቢ ኣበርክቶ ዝገበረት ሊቅ 
ክንሳ፡ ክሳብ ተዓዋቲት ሽልማት ኖቤል 
እትኸውን፡ ኣብ ቻይና ይዅን ኣብ ዓለም 
ብዙሕ ዘይትፍለጥ ሰብ ምንባራ’ዩ። እዛ ሕጂ 
ጓል 93 ዓመት ሽማግለ ኰይና ዘላ ሊቅ፡ 
ኣብ 2015 ሽልማታ ኣብ ዝተቐበለትሉ ግዜ፡ 
“ስለምንታይ ኢኺ ብዙሕ ዘይትፍለጢ? 
ንምንታይ ከ ኵሉ ግዜ ተሓቢእኪ ትነብሪ?” 
ዝብል ሕቶ ካብ ጋዜጠኛታት ቀሪቡላ ነይሩ። 
ንሳ ግን፡ “ዝና ይዅን ህቡብነት ስለዘይደሊ 
እየ፡” ክትብል ሓጺር መልሲ ሂባቶም።  
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ስፖርተኛታት ተተባቢዐን ኣሜን ተስፋይ

ሰደቓ ምክትታል ስፖርት ደቀንስትዮ 
ኮሚሽን ባህልን ስፖርትን ኤርትራ፡ ኣብ 
ኣህጉራዊ መድረኻት ስፖርት ስመንን ስም 
ሃገረንን ዘጸወዓ ኣብ ምጽዋዕ ንዝርከባን 
ብሉጻትን ኣብነታውያንን ደቀንስትዮ ብ3 ጥሪ 
2023 ኣተባቢዑ።

ኣብ’ቲ ኣብ ቤት ጽሕፈት ኮምሽን ባህልን 
ስፖርትን ኤርትራ ዝተኻየደ መደብ፡ 
ኮሚሽነር ባህልን ስፖርትን ኣምባሳደር 
ዘመደ ተኽለ ኣብ ዘስመዖ ቃል፡ ደቀንስትዮ 
ስፖርታውያን ኣብ ዞባውን ኣህጉራውን 
መድረኻት ዘረጋግጻኦ ዘለዋ ሱታፌን 
ዘመዝግብኦ ዘለዋ ውጽኢታትን፡ ዝያዳ 
ንምትብባዕ ኣብ ተካእቲ ኣወንታዊ ጽልዋ 
ንምስራጽን ዝያዳ ክስራሓሉ ከም ዝግባእ 

ሓቢሩ። ንሱ ቀጺሉ፡ ኣብ ኩሉ ዝካየድ 
መደባት ደገፍን ምትብባዕን ኮሚሽን ከም 
ዘይፍለ ገሊጹ።

ኣብ’ቲ ዝተኻየደ ናይ ምትብባዕን ኣፍልጦ 
ናይ ምሃብን መደብ፡ ካብ ውድድራት 
ኣትሌቲክስ ንኦሎምፒካውያን ኣትሌታት 
ነብያት ሃብተማርያም፡ ናዝሬት ወልዱ፡ 
ራሄል ዳንኤልን ዶልሺ ተስፉን፡ ካብ 
ቅድድም ብሽክለታ ሞሳና ደበሳይን ወሓዚት 
ኪዳነን ከምኡ’ውን ካብ ዓውዲ ኩዑሶ 
እግሪ ብሞያ ዳንነት ስም ሃገረን ኣብ ምጽዋዕ 
ዝርከባ ኣህጉራዊ (ኢንተርናሽናል) ደያኑ 
ሱዛና ሰመረኣብ፡ ኤልሳ ዮውሃንስን ዮሃና 
ነጋሲን ሜዳልያን ናይ ምስጋና ወረቐት 
ምስክርን ፍሉይ ሽልማትን ካብ ኢድ 

ብልጽቲ ኣትለት ዓለምና ኤርትራዊት ጓለንስተይቲ
ማዕከናት ዜና ዓለምን መራኸቢ ብዙሓን 

ሃገርና ብሒታቶ ዘላ ሃብሮም ኦሎምፒካዊት 
ኣትለት ራሄል ዳኒኤል እያ። ትጓናጸፎም 
ዘላ ዓወታት ኣዝዩም ብዙሓት ስለ ዝኾኑ፡ 
ሒደትን ኣንጸባራቒን ዓወታት ክንገልጾ 
ዝመረጽና፡ ብሓፈሻ ደቀንስትዮና ንሓበነን 
ክላለያኣ፡ መንእሰያት ደቀንስትዮ ድማ 
ተመክሮ ንኽቐስማ ዝዓለመ እዩ። 

ጓል 21 ዓመት መንእሰይ እያ። ኣብ ማእከል 
መሰልጠኒ ስፖርት መረብ ሰቲት ብኣሰልጣኒ 
ሊቪንግስቶን እናሰልጠነት ኣብ’ዚ ደረጃ 
ዝበጽሐት ኦሎምፒካዊት ኣትለት ራሄል 
ዳንኤል እያ። ንክለባ፡ ንሃገራን ዓለምን 
ዘስደምም ዓወታት ኣብ ምጭባጥ ብንጥፈት 
ትምርሽ ኣላ።

13 ሕዳር 2021 ኣብ ስጳኛ ኣብ ዝተኻየደ 
“ብክሮስ ኢንተርናሽና ኣታፓሪክ” ዝብል 
ስያመ ኣብ ዝተሰየመ ውድድር ናይ 
5000 ኪሎ ሜተር ንሓያላት ተቐዳደምቲ 
ኬንያውያን ረቲዓ ተሸላሚት ወርቂ መዳልያ 

ኣምባሳደር ዘመደ ተኽለ ተቐቢለን።

ኣብ’ቲ መደብ፡ ንታሪኽ ሱታፌ ደቀንስትዮ 
ኤርትራ ኣብ ስፖርት ቅድምን ድሕርን 
ናጽነትን ዝገልጽ ብስላይድ ፊልም ዝተደገፈ  
መግለጺ ብመም. ሳራ ገብረሚካኤልን 
ወይዘሮ ሚርያም ሃብተማርያምን ክቐርብ 
ከሎ፡ ንሽልማት ዝበቕዓ ኣብነታውያን 
ስፖርታውያን ንተመክሮ ምክፍፋል መደብ 
ኣካይደን። ኣብ’ቲ ኣጋጣሚ ደቀንስትዮ 
ከም ኣብ ካልኦት ዓውድታት ዘመስክርኦ 
ዘለዋ ብቕዓት ኣብ ዓውዲ ስፖርት እውን 
ንምርግጋጽ፡ ደገፍን ምትብባዕን ወለዲን 
ማሕበረ ሰብን ከይፍለየን መዘኻኸሪ ከም 
ዝቐረበ ህዝባዊ ርክባት ኮምሽን ባህልን 
ስፖርትን ኤርትራ ሓቢሩ።

ብምዃና፡ ኣብ ማእከል ፖድየም ዝደየበት 
ኤርትራዊት እያ።  

ኣብ ታሕሳስ 2021 ኣብ ከባቢ ዓዲ ኣቤቶ 
ኣብ ዝተኻየደ ሃገራዊ ጉያ መሮር  ምስ 
ሓያላት ደቂ ሃገራ’ያ ተወዳዲራ። ኣብ’ዚ በዳሂ  
ውድድር ድማ ወርቂ መዳልያ ኣብ ክሳዳ 
ዝወደየት ትስፍውቲ ኣትለት ከም ዝኾነት 
ብጽቡቕ ምዕራፍ ን2021 ዛዚማታ።

ራሄል፡ ኣብ ጽዑቕ ውድድራት 
ዝተሳተፈትላ ዓመት 2022 እያ። 3 መጋቢት 
2022 “ዝበለጸት ኣትለት ዓለም” ካብ ዓለም 
ቀዳመይቲ ዝበለጸት ናይ ጉያ መሮር ኣትለት 
ከም ዝኾነት ወግዓዊ መርበብ ሓበሬታ ዓለም 
ለኻዊ ማሕበር ኣትለቲክስ ከም ዝሓበረ 
ይዝከር እዩ።

ብመሰረት ዓለም ለኻዊ ማሕበር ኣትለቲክስ 
ዝዘርግሖ ሓበሬታ፡ እዛ ትስፍውቲ ኣትለት 
1,273 ነጥቢ ከተመዝግብ ብምኽኣላ’ያ 
ካብ ሓሙሽተ ደረጃ ናብ ቀዳመይ ደረጃ 

ክትብርኽ ኪኢላ። ኦሎምፒካዊት ኣትለት 
ራሄል ዳኒኤል 27 ለካቲት 2022 ኣብ 
ፖርቱጋል ኣብ ዝተኻየደ ውድድር ጉያ 
መሮር ምስ ብሉጽ ጸወታ ተሸላሚት ወርቂ 
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መዳልያ ድሕሪ ምዃና’ያ ንኬንያውያንንን 
ኢትዮጵያውያንን ኣትለታት በሊጻ ብኽብሪ 
ዝተሸለመት።

ኣብ ኦሎምፒክ ቶክዮ 2022 ማልያ 
ሃገራዊት ጋንታ ኤርትራ ለቢሳ ዝተወዳደረት 

ኣትለት ራሄል ዳኒኤል፡ ተሸላሚት ብሩር 
መዳልያን ሻምፕዮን ጉያ መሮር ምብራቕ 
ኣፍሪቃን ኣብ ርእሲ ምዃና፡ ሃገራዊ ክብረ 
ወሰን 5000 ሜትሮ እውን ዝጨበጠት 
ኣትለት እያ።

ኦሎምፒካዊት ኣትለት ራሄል ዳኒኤል 
ዓመተ 2023 ብዓበይቲ ዓለማዊ ዓወታት’ያ 
መጋረጃ ውድድራ ከፊታቶ ዘላ። ኣብ 
ቀዳማይ ሰሙን ወርሒ ጥሪ ንሸዱሽተ ኪሎ 
ሜተር ብ19 ደቒቕን 10 ካልኢትን ውድድራ 
ብምዝዛማ’ያ ካብ መወዳድርታ ጸብለል 
ክትብል ዝበቕዐት። ኬንያዊት ኣትሌት 
ማርጋሬታ ኪንኮምበይ ካብ ራሄል  ክልተ 
ካልኢት ድሒራ ተሸላሚት  ብሩር መዳልያ 
ክትከውን ከላ፡ ካልእ ብልጽቲ ኬንያዊት 
ኣትለት ሚርያም ቺተት ከኣ 22 ካልኢት 
ደንጕያ ነሓስ መዳልያ ተሸሊማ። 

ኣብ ሚላን ኢጣልያ ንመበል 66 ግዜኡ 
ዝተኻየደ ውድድር፡ ኤርትራዊት ኣትለት 
ራሄል ዳኒኤል ብፍላይ ንኬንያዊት ኣትለት 
ሚሪያም ቺበት በዚ ዝተጠቕሰ ፍጥነት ግዜን 

ማሕዲጋ ክትዕወት ምኽኣላ ካብ ዝተፈላለዩ 
ወገናት ናእዳ ረኺባ ኣላ።

ብ8 ጥሪ 2023 ኣብ ስጳኛ ኣብ ዝተኻየደ 
ዓለማዊ ውድድር ጉያ መሮር ደጊማ 
ዓወታታ ኣንጸባሪቓቶ እያ። ኦሎምፒካዊት 

ኣትለት ራሄል ዳኒኤል ኣብ’ዚ ብዓለም ለኻዊ 
ማሕበር ኣትለቲክስ ናይ ወርቂ መለክዒ 
ዝወሃቦ  ውድድር ን7.6 ኪሎ ሜተር ብ25 
ደቒቕን 42 ካልኢትን ክትዛዝሞ ብምኽኣላ’ያ 
ሕልፊ ካልኦት ኣትለታት ጸብለል ኢላ ወርቂ 
ተሸሊማ። ኬንያዊት ኣዲናህ ጀቢቶክ ካብ 
ራሄል ሸሞንተ ካልኢት ክትድሕር ከላ፡ 
ባሕረናዊት ዊንፍረድ ያሺ ከኣ 15 ካልኢት 
ደንጕያ ነሓስ ተሸሊማ።

ኣብ መጀመርያ ናይ 2023 ውድድራት 
ከም’ዚኦም ዓይነታት ዓወታት ምምዝጋባ 
ኸኣ፡ ንቐጻሊ ዝጽበይዋ  ዘለዉ ውድድራት 
ከም ኣውስትራልያ ሻምፕዮን ጉያ መሮር 
ዓለም ዱልዱል ስንቂ ኮይኖማ እዮም። 
ሃገራዊት ጋንታ ኤርትራ እውን በዚ ናይ 
ራሄል ውጽኢታት ተጠማቲት ጋንታ ኮይና 
ከም ዝተሳተፈት ኣይርሳዕን።

መሰልጠኒ ማእከል ስፖርት ሰቲት፡ 
ዝሓለፈ ዓመት ኣብ ኦሪጎን ሕቡራት 
መንግስታት ኣመሪካ ኣብ ዝተኻየደ ሻምፕዮን 
ኣትለቲክስ ዓለም፡ ኣብ ውድድራት 10 ሽሕ 

ሜትሮን 5 ሽሕ ሜትሮን ንኦሎምፒካዊት 
ኣትለት ራሄል ዳኒኤል ኣብ ውድድር ማራቶን 
ኸኣ ንኦሎምፒካዊት ኣትለት ናዝሬት ወልዱ 
ኣባላት ሃገራዊት ጋንታ ኣትለቲክስ ኤርትራ 
ክኾና ከም ዝሓገዘ ይገልጽ።

ኦሎምፒካዊት ራሄል ዳኒኤል ኣብ 
ዝተፈላለዩ መደባት ውድድራት ኣትለቲክስ 
ዓበይቲ ዓወታት ኣብ ምጉንጻፍ ትርከብ። 
ብፍላይ ኣብ በልጂም ኣብ ዝተኻየደ ናይ 
ሽዱሽተ ኪሎ ሜተር ውድድር ጉያ መሮር 
ኣልቡፈሪያ፡ ንመወዳድርታ ራሕሪሓ 
ተሸላሚት ወርቂ መዳልያ ምስ ኮነት፡ ኣብ 
ዝቕጽል ውድድራት ዘይትናዓቕ ኣትለት ከም 
ዝኾነት ኣመስኪራ። 

እዛ ኣትለት ጎድኒ ጎድኒ ናይ ጉያ መሮር 
ውድድራ ናይ ጽርግያ ውድድር እውን ሓያል 
ዓቕሚ ከም እትውንን ብኣብነት ዝተጠቕሰ 
ውድድራት ኣካይዳ እያ። ንኣብነት 2022 
ኣንኪሊ ኮሎምብያ ኣብ ዝገበረቶ ናይ 10 
ኪሎ ሜትሮ ናይ ጽርግያ ውድድር፡ ጸወታ  
ተጀሚሩ ክሳብ ዝውዳእ፡ ኣብ ቅድሚት 
ወጺኣ ብምምራሕ ዘውዲ ሻምፕዮን 
ክትደፍእ ኪኢላ። ኣብ ውድድር ትራክ’ውን 
እንተኾነ ኣብ ሕብራት መንግስታት ኣመሪካ 
ኣብ ዝተኻየደ ውድድር ድያመንድ ሊግ ኣብ 
ሓሙሽተ ሽሕ ሜትር ምስ ዓበይቲ ወነንቲ 
ዓለማዊ ክብረ-ወሰን ኣትለታት ተወዳዲራ 
ነሓስ መዳልያ ክትዓትር በቒዓ። በዚ ኸኣ 
ኣብ ጉያ መሮር፡ ጽርግያን ትራክን ተድምዕ 
ዘላ ኣትለት ብምዃና ብዙሓት ተንተንቲ 
ኣትለቲክስ መስኪሮምላ እዮም። ገለ ካብኦም 
ምስ ኦሎምፒካዊ ኣትለት ዘርኢሰናይ ታደሰ 
የመሳስልዎ እዮም።

“ንጉስ ፍርቂ ማራቶን” ብዝብል ቅጽል 
ስም ዝጽዋዕ ኦሎምፒካዊ ኣትለት ዘርኢሰናይ 
ታደሰ፡ ኣብ ጉያ መሮር፡ ጽርግያን ትራክን 
ንኤርትራ መዳልያ ከዕትራ ዝኸኣለ እንኮ 
ኣትለት እዩ። በዚ ኸኣ ኦሎምፒካዊት ኣትለት 
ራሄል ዳኒኤል ኣብ’ዚ ዓመት ኣብ ዝተፈላለዩ 
ውድድራት ልክዕ ከም ዘርእሰናይ ስማን 
ሃገራን ከተጸውዕ ልዑል ተስፋ ኣለዋ።
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ኣካረይቲ ምስ ደላሎ!! ኣልጌና ወልደማርያም

ዓባብየይ ቕጭን ከምዚ ሎሚ ሓመድ ከይበልዓ፡ ‘ዓለም ገዛ 
ክራይ!’ ትብል ነይራ። ‘እንታይ ማለትኪ’ዩ?’ ክብላ ከለኹ፡ ‘ምስ 
ሞትካ ትማልኦ ሰርቪስ የለ ዋላ ፖላሶ። መግነዚኻ ጥራይ’ዩ 
ምሳኻ ዝኸይድ።’ ብምባል ትምልሰለይ ነይራ። ኣብቲ እዋን 
እንታይ ማለታ ምዃኑ ብልክዕ ይርደኣኒ’ኳ እንተ ዘይነበረ፡ ሕጂ 
ግን ኣጸቢቑ በሪሁለይ ኣሎ። 

ኣደይ መድህን መሬት ብደሓኑ ዝተሰርሐ፡ ዝካረ ገዛ ዘለወን 
ኣዝየን ነግራምን ሓያልን (ብላዕሊ ነጻ ይበለን) ሰበይቲ እየን። 
ምስ ተኻረይተን ዘለወን ዝምድና፡ ብጥሪኡ ናይ ጊላን ጎይታን’ዩ። 
ኣብ ርእሲ እዚ እቲ ንኽራይ ኢለን ዝጽውዕኦ ዋጋ፡ ኣዝዩ ኣሰንባዲ 
እዩ። ንሓንቲ ኣርባዕተ በርባዕተ ገዛ፡ ክሳብ 3500 ናቕፋ ክብላ 
ኣይስከፋን`የን። `ኣንትን ኣደይ መድህን ኣይከበረን?’ ዝብል 
ሕቶ እንተ መጽዩወን፡ ‘ወይለከ ዘይረኽቦ ዘይብለይ መድህን። 
እንታይ’ዶ እምንን ቸሜንቶን ኣቐቢልኩም ኢኹም?’ ብምባል 
እየን ዝጋንሓ። 

ኣደይ መድህን ባህርያተን እዚ እንከሎ፡ ሰብ ንዕአን ክብድለን 
ኮነ ዝበደለን ኮይኑ ክስምዐን ከሎ ዝብልኦ፡ ግብረ መልሰን ምስ 
ተግባራተን ዝጋጮ’ዩ። ኣብ ኣውቶቡስ ተሰቒለን ‘ንዕነ ኮፍ በላ!’ 
ኢሉ ኮፍ ዘብል እንተ ዘይረኺበን፡ ምስ ምልእቲ ኣውቶቡስ 
እናተቛየቛ እየን ዝኸዳ። ‘እዋይ ዘመን! ሓደ እግርና ኣብ ጒድጓድ 
ዝኣተወ ሽማግለታት ጠጠው ኢልናስ፡ ኣብ ብርኮም ዘተንፍሱ 
ኣጉባዝ ኮፍ ክብሉ?’ እናበላ ብምክሽማሽ የጉረምርማን። እታ 
ንኽራይ ገዛ ዝሓትኦ ክቡር ዋጋ ቕኑዕ፡ ኣሸበሸብ ሰባት ኣብ 
ኣውቶቡስ ንዕአን ኮፍ እንተዘየቢሎም ከኣ፡ ‘ጸዋግ ዘመን!’። 
ጠሪጣ’ስ እንተ ትሓንከለይ ድዩ ዝበሃል? ይብሉ ነበሩ!

ደላሎ! (ኣነ’ኳ ኣወቓቓዕትን ኣነሃሃርትን’የ ዝብሎም)፡ 
ኣብ ክብሪ ዋጋ ክራይ ገዛ ዝጻወትዎ ተራ፡ ኣዝዩ ዓቢ ምዃኑ 
ሃንደበት’የ ፈሊጠ። ሓደ ወዲ ዓበይቲ ዝበሃል ደላላይ ብገለ 
ስራሕ ምስ ረኸብክዎ እንታይ ኢሉኒ መስለኩም፡ ‘ንሕና ደላሎ 
ኣብ ምንታይ’ዩ ቕጣባና መስለካ... ንሓንቲ ገዛ ዋላ እቲ ዋና ብሽሕ 
ተሚንዋ ከሎ፡ ንሕና ብ2 ሽሕ ኢልና ነእምኖ ነቲ ተኻራዪ።’ 

ኣነ ከኣ ደንጽዩኒ ‘ንምንታይ?’ ምስ በልክዎ፡ ‘ኣነ እታ ናይ ሓንቲ 
ወርሒ’ያ ቕጣባይ። መታን ኣብዚሐ ክረክብ . . .’ መታን ናይ ሓንቲ 
ወርሒ ኣብዚሑ ክረክብ፡ ንዓመታት ክራይ ገዛኻ የበላሽወልካ 
ማለት’ዩ። ገሪምኩም’ዶ ክመውት ኢሉ? ይብሉ ነበሩ!

ተስፋይ ዝተባህለ መሳርሕተይ ገዛ ስኢኑ ካብ ዝሳቐ 
ኣይወሓደን። ሓደ መዓልቲ ጎፍ ምስ ተባሃልና፡ ‘ገዛ ረኺብካ’ዶ?’ 
ብምባል ይሓተልኩም። ትቕብል ኣቢሉ ‘ገዛ’ኳ ኣይተሳእነን። 
ካልእ’ዩ ሸጊሩና ዘሎ።’ ብምባል ስግንጢራዊ መልሲ ይህበኒ። 
‘እንታይ ደኣ?’ ምስ በልክዎ፡ ‘ኣንታ ነታ ጓለይ ምስ ዓባያ እንተ 
ሰዲድናያ ደኣ፡ ገዛ ምረኸብና።’ ምስናይ ቓንዝኡ መለሰለይ። 
ድንግርግር ኢሉኒ፡ ‘ነታ ሓንቲ ጓልካ’ስ ናብ ኣዴኻ ክትሰዳ?’ 
ተገሪመ ሓተትኩ። ‘እንታይ ደኣ ክንገብር? ዘዝሓተትናዮም 
ኣካረይቲ ቖልዓ ዘይብልኩም እንተ ኾይኑ እናበሉና’ ብምባል 
ጓሂኡ ገሊጹለይ። ወይ ጉድ! ይብሉ ነበሩ!

ሓንቲ ኣዜብ ትበሃል፡ ናይ ቐደም መምህረይ ዝነበረት፡ ብዙሕ 
እዋን ኣብ መንገዲ ቢሖቕ ዝሓዘ መለሲ ሒዛ’ያ ዝረኽባ። ጽቡቕ 
ስለ ነዕልል ከኣ፡ “መምህረይ እንታይ ደኣ?” ምስ በልክዋ፡ “ናይዚ 
ቢሖቕ ዲኻ?” ትብለኒ። ርእሰይ ብእወታ ምስ ነቕነቕኩ፡ ‘ኣታ 
ወደይ ጉድ ረኺብና፡ ጉድ ኣይትርከብ፡ ሞጎጎ ኤለክሪክ ኣላትኒ። 
የግዳ ዋና ገዛይ ክስንክት ኣይትፈቕደለይን እያ።’ ምስ በለትኒ 
ተገሪመ፡ ‘እዋእ! እሞ ናይ ሓዊ የለን ድዩ?’ ይብላ። ‘የለን!’። 
‘ንሰን ደኣ ኣበይ ይስንክታ?’ ምስ በልክዋ፡ ‘ንሰን’ሲ ካብ ደቀን 
ተሰንኪቱ’ዩ ዝመጸን። ንዓና ከኣ ሓንቲ ኮንታተረ ስለ ዝኾነት፡ 
ናይ ልቺ ከይበዝሓና ኢለን ኣጊደናና!’ ብምባል ኣገራሚ ዛንታ 
ኣዕሊላትኒ። እንታይ’ዩ  እዚ ዘመን፡ ይብሉ ነበሩ!

ኣካረይቲ ንትንፋስ ተኻረይቲ ጠፍጢፎም ዝሰርሑ ኣማልኽቲ 
ኮይኑ ክሳብ ዝስምዖም፡ ብቐይዲ በተኽነት ይጓዓዙ ኣለዉ። 
ብዛዕባ እቲ ሕጋዊ መዳይ ገዲፈ፡ ነዚ ጉዳይ ብሞራላዊ መዳይ 
ምስ ዝጥምቶ፡ ከምቲ ዓባየይ ዝበለቶ ‘ዓለም ገዛ ክራይ’ እዩ’ሞ፡ 
ልቢ ይሃብኩም ኣካረይትን ደላሎን! ይብሉ ነበሩ!       


